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Abstract: This article investigates fixed expressions denoting human beings based on the
structural pattern “mat + X in Vietnamese from both structural and semantic perspectives, while also
relating them to corresponding expressions in Korean in order to clarify the naming characteristics and
cognitive features of the two languages. The research data were primarily collected from Viethamese
Dictionary edited by Hoang Phe (2003). Based on the analysis of linguistic units following the “mat +
X pattern, the study identifies the structural characteristics of this model and classifies the major
semantic groups expressed by these fixed expressions. The findings indicate that the “mat + X pattern
constitutes a distinctive group of fixed expressions in Vietnamese, commonly used to denote
characteristics related to physical appearance, personality, psychological states, and social values of
human beings. A comparison with Korean shows that both languages tend to employ body-part terms
as cognitive bases for human naming. Nevertheless, certain differences remain in terms of semantic
scope, expressive nuance, and the degree of conventionalization in usage. The study contributes to
clarifying the lexical-semantic characteristics of Vietnamese and provides additional materials for
Vietnamese - Korean contrastive studies from the perspective of naming.
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S6 2 Pham Van Pong, Cau Gidy, Ha Ngi, Viét Nam

Nhan bai ngay 01 thang 3 nam 2026
Chinh sira ngay 14 thang 4 nam 2026; Chip nhan diang ngay 19 thang 5 nam 2026

Tom tit: Bai viét khao sat cac cum tir ¢6 dinh chi nguoi theo md hinh cu trac “mit + X” trong
tiéng Viét trén hai phuong dién ciu tric va ngit nghia, qua dé lién hé véi cac biéu thic tuong tng trong
tiéng Han nham 1am rd ddc diém dinh danh va dic trung tri nhan caa hai ngon ngit. Ngir liéu nghién ctu
dugc thu thap chu yéu tir Ter dién tiéng Viét do Hoang Phé chu bién (2003). Trén co s phan tich cac
don vi ngdn ngit theo mo hinh “mit + X”, nghién ctu tién hanh xéac dinh dic diém ciu trdc cuia md hinh
nay, dong thoi phan loai cic nhdm nghia co ban ma cac cum tir ¢d dinh biéu dat. Két qua cho thiy mo
hinh “mat + X” tao nén mot nhém cum tir ¢é dinh kha dic trung trong tiéng Viét, thudng duoc sir dung
dé biéu thi cac ddc diém lién quan dén ngoai hinh, tinh cach, trang thai tam Iy va gia tri xa hoi cua con
ngudi. Déi chiéu vai tiéng Han cho thay ca hai ngdn ngir déu c6 xu hudng sir dung tén goi bd phan co
thé nhu mot co so tri nhan dé dinh danh con nguoi. Tuy nhién, giita hai ngdn ngit van ton tai nhiing
khéc biét nhit dinh vé& pham vi nghia, sic thai biéu dat va mtc d6 quy pham trong sir dung. Két qua
nghién ctu g6p phan 1am rd dic diém tir vung - ngit nghia cua tiéng Viét va cung cip thém tu liéu cho
nghién ctru d6i chiéu Viét - Han tir goc do dinh danh.

Tir khoa: cum tir ¢6 dinh, md hinh “mat + X, dinh danh chi nguoi, ciu tric va ngit nghia, doi
chiéu Viét - Han

1. Pt van dé

Ngon ngir khong chi 1a phuong tién giao tiép ma con phan anh tu duy va van hod cua
mdi dan toc. Trong vén tir vung, cac yéu td chi bo phan co thé ngudi thuong duoc st dung nhu
nhimg phuong tién quan trong dé dinh danh va biéu trung hod con nguoi. Trong tiéng Viét, cac
tir nhu dau, tay, mat, mat xuat hién phd bién trong cac t hop dinh danh, trong d6 mét la yéu to
c0 khad nang két hop phong pht va mang gia tri biéu trung rd nét. Cac biéu thirc nhu: mat day,
mat sat, mat lanh nhuw tién, giir mat, mat mat... khong chi miéu ta dic diém bé ngoal ma con
thé hién danh gia vé tinh cach, thai do va thé dlen trong quan hé xa hoi. Xét vé cau trdc, cac
ngit nay thé hién sy da dang trong cach két hop nhu: “mat + tinh tir”, “mat + danh tu”, va cac
CAu tric so sanh mang tinh an du. Trong tiéng Han ¢ nhiéu biéu thirc tuong (ng chira c4c tir
nhu: 'Y (mat/khudn mat)/ St (mat/thé dien)/ S (gwong mat/su quen mat)' (vi du: & = o]
Bate] 2o}, gro] FAT), ¢hHol ¢lt} ) cho thdy ca hai ngdn ngir déu sir dung “mat”
nhu mét phuong ti¢n quan trong dé biéu dat dic diém va thé dién cua con nguoi.

Tuy nhién, cc nghién ctru chuyén sau vé cum tir ¢6 dinh ¢6 yéu t6 “mit” trong tiéng
Viét, dac biét dudi goc do ddi chiéu vai tiéng Han, van con han ché. Vi vay, bai viét nay tap
trung khao sat dic diém ciu tric va ngir nghia ca 16p biéu thirc nay trong tiéng Viét, dong thoi
dbi chiéu vai tiéng Han nham 1am rd nhimg diém twong déng va khéc biét trong cach dinh danh
con nguol cua hai ngoén ngir.
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2. Phwong phap va pham vi nghién cau

Bai viét sur dung ba phuong phép nghién ctu chinh. Thir nhat, phuong phap miéu ta -
phan tich dugc dung dé lam rd dic diém cau tric va ngit nghia cua cac cum tir ¢6 dinh c6 yéu to
“mat” trong tiéng Viét. Thar hai, phuong phap thong ké phan loai dwoc 4p dung trong viéc thu
thap va hé théng hoa ngir liéu tir Ter dién tieng Viét (Hoang Phé) va Tar dién tiéng Han tiéu chudn
caa Vién Ngon ngir Qudc gia Han Quéc (= ¢ =01 o] thAL4). Cac don vi dugc phan
loai theo md hinh céu trac va nhom nghia. Thir ba, phuong phap ddi chiéu duoc sir dung dé so
sanh véi cac biéu thirc twong tng trong tiéng Han cé chira cac yéu té nhu: 'd =/ St/ b,

Pham vi nghién ctu tap trung vao cac cum tir ¢d dinh chi ngudi ¢ chira yéu té “mit”
trong tiéng Viét, dic biét 1a cac to hop dang “mat + X ¢6 chirc nang miéu ta hoic danh gia con
ngudi. Nhitng trudng hop mit dung dé chi bé mat su vat (mat ban, mat dudng, miat phang...)
khong thudc ddi twong khao sat.

Do khuén khé bai viét c6 han, chiing t6i khong di sau vao toan bo cac biéu thic ¢6 lién quan
dén bo phan co thé, ma chi tap trung vao cac don vi tiéu biéu nham lam rd ddc diém cau trac va dic
diém ngir nghia ctia kiéu cum tir ¢ dinh ndy trong tiéng Viét va trong mdi lién hé vai tiéng Han.

3. Tong quan tinh hinh nghién ciru

Viéc nghién ctru cac ngit, thanh ngir hoac to hop tir chira yéu t6 chi bo phan co thé nguoi
Ia mot hudng nghién ciu quen thudce trong ngbn ngir hoc, dac biét tir goc do ngir nghia hoc tri
nhan va ngdn ngir hoc ddi chiéu. Cac nghién cau nay chu yéu 1am rd cach nhitng bo phan nhu:
mat, tay, mét, dau duoc st dung dé dinh danh hoic biéu trung cho dic diém, tinh cach va théi
d6 ctia con nguoi trong cac don vi tir vang ¢b dinh. Trong tiéng Viét, tir “mat” da dugc mot sé
hoc gia nghién ciru tryc tiép tir goc dd ngdn ngit hoc tri nhan. Chang han, sy ma rong nghia cia
tir “mat” trong tiéng Viét cho thay céc tir chi bd phan co thé c6 xu hudng phét trién nhiéu nghia
phai sinh thong qua cac co ché tri nhan (Tjuka, 2023). Bén canh d6, mot s6 nghién ciu tiép can
theo hudng d6i chiéu lién ngbn ngir. Cac thanh ngit tiéng Anh va tiéng Viét c6 yéu té chi bo
phan co thé nguoi da dugc phan tich dudi goc nhin ngdn ngir hoc tri nhan (Nguyen, 2008).
Nghién ciu vé an du va hoan du cua “face” va “hand” trong thanh ngit Anh - Viét ciing gop
phan 1am rd co ché tri nhan trong hai ngén ngit (Ngo & Vo, 2022). Ngoai ra, cac tir va cum tir
chtra yéu t6 'ifii/mat’ trong tiéng Trung va tiéng Viét da dugc so sanh dé chi ra nhitng diém
tuong dong va khac biét vé ngbn ngir va van hoa giita hai cong dong (Lu, 2025). Trong tiéng
Han, tir chi bo phéan co thé 'd =" (khudn mit) da dugc nghién ciru tir nhidu goc do khac nhau.
Su mé rong nghia ctia c4c tir da nghia lién quan dén bo phéan co thé, trong d6 c6 'A =, da dugc
khao sat trong cac nghién ctru trude (Lee, 2009) Tur goc dé ngdn ngit hoc ngi liéu, su phan b,
tan suat sir dung va quan hé két hop cua '€ ="' va c4c tir gan nghia nhu: ', ¢FH, W5 trong
kho ngit liéu Sejong dd duoc phan tich (Kim, 2009). Bén canh d6, y nghia va cau truc ngwr nghia
cua ‘g =" cﬁng duoc nghién ciu tir goc do ky hiéu hoc, qua dé chi ra co ché mo r6ng nghia
thong qua an du va hoan du (Kim, 2022). O goc d6 ddi chiéu, cac thanh ngir chira yéu té "2 =/
41" trong tiéng Han va tiéng Nhat ciing di duoc so sénh (Lee, 2022). Tuy nhién, céc nghién ctu
trude day chir yéu tap trung vao thanh ngir hodc truong nghia bo phan co thé noi chung, trong
khi nhitng nghién cau chuyén biét vé cac cum tir ¢d dinh co yéu to “mat” trong tiéng Viét va
su ddi chiéu vai tiéng Han van con han ché. Bac biét, cac to hop o cu trac “mat + X nhu:
mat day, mat sat, mat thot, mat hoa da phan, mat ludi cay... chua duoc khao sat mot cach hé
thdng vé ca cau trac hinh thirc va dic diém ngir nghia trong quan hé déi chiéu Viét - Han. Pay
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chinh 1a khoang trbng ma nghién ctru nay huéng toi 1am ré.
4. Co sé ly thuyét

Nghién ctru nay dua trén ba nén tang ly thuyét chinh caa ngdn ngi hoc hién dai gom:
dinh danh hoc, ngit nghia hoc tri nhan va ngon ngir hoc d0| chiéu. Céac hudng tlep can nay giup
lam 3 déc diém cau trdc va ngit nghia cua Cac cum tur c¢b dinh chi ngudi co yeu t6 “mat” trong
tiéng Viét, ddng thoi chi ra sy twong dong va khéc biét khi ddi chiéu véi tiéng Han. Trudc hét,
khai niém dinh danh duoc xem 12 nén tang quan trong nhit cho hudng tiép can cua dé tai. Theo
quan diém vé tir vung hoc tiéng Viét, dinh danh 1a qua trinh gin cho su vat, hién tugng hay dic
trung cua thé giéi khach quan mot tén goi ngdbn ngit, phan anh cach con ngudi tri giac va phan
loai hién thuc (Nguyen, 2000). Hoat dong dinh danh mang tinh nhan thirc va van hoa, bai théng
qua tén goi, con ngudi thé hién cach nhin, cach cam va cach danh gia vé thé giodi. Tir quan niém
d6, cac t6 hop nhu: mat day, mat hoa da phan, mat sat, mat lanh nhu tién duoc hiéu 1a nhiing
cum tir ¢6 dinh - tic 1a nhitng két hop ngdn ngir ¢d chirc ning dit tén, xac dinh va khai quat
dic diém cua con nguoi thdng qua mot bo phan tiéu biéu 1a “mat”. Qua trinh nay khong chi don
thuan 1a ghép ndi ngix phap, ma con la sy phan anh tu duy hinh tuong ctua ngudi Viét, trong do,
bo phan co thé trg thanh phuong tién biéu trung cho nhitng dic trung vé tinh cach, thai do,
pham chét hay thé dién xa hoi. D¢ Iy giai sy hinh thanh va phét trién nghia cta cac cum tir ¢
dinh c6 yéu té “miat”, nghién ciru dya trén co so caa ngir nghia hoc tri nhan, dac biét 1a Iy thuyét
an du y niém va hoéan du y niém (Lakoff & Johnson, 2003; Lakoff, 1993). Theo d6, an du khéng
chi 1a phuong tién tu tir ma con 1a mot co ché nhan thirc co ban gitip con ngudi hiéu cac khai
niém triru twong thong qua kinh nghiém than thé. Nhiing trai nghiém vé co thé tré thanh nén
tang dé hinh thanh cac pham trd y niém phiic tap hon. Trong truong hop yéu té “mat”, cac phép
an du tri nhan thuong gap 1a; Mat => Thé dién/Danh du (git mat, mat mat); Mat => Pham chat/
tinh céch (mat day, mat sat, mat lanh nhu tién), hay Mat => Ngoai hinh/sic dep (mat bang da
chi, mat hoa da phan). Nhitng an du nay phan anh qua trinh khai quat hoa nhan thic: tir mot bo
phan cy thé trén co thé, ngudi n6i Mo rong sang cac pham tri x& hoi, dao duc va tham my.
Cung véi an duy, hoan du y niém ciing 13 mét co ché quan trong giai thich su chuyén nghia cua
tir mat. Theo Lakoff (1993), hoan du 13 hién twong ding mét phan cua su vat dé chi toan thé,
hoic lay dau hiéu dé chi ddi twong. Trong cac biéu thirc nhu: né mat, gis mat, mat mat, ... co
thé thdy “mat” khong con chi bo phan co thé ma trg thanh dai dién cho toan bo con nguoi, dic
biét 1a phuong dién danh dy va thé dién x& hoi. Nhu vay, sy phat trién nghia ctia “mat” trong
tiéng Viét dién ra theo ca hai hudng an du va hoan dy, tao nén mot mang ludi ngir nghia phong
phu, phan anh cach nguoi Viét tri nhan va danh gia con nguoi thdng qua hinh anh khuén mat.
Ngoai ra, nghién ciru ciing dya trén co s¢ cia ngon ngit hoc ddi chiéu dé so sanh cac cum tir c
dinh c6 yéu t6 “mat” trong tiéng Viét véi cac biéu thirc twong tng trong tiéng Han (Bui, 2008).
Qua d6, nghién ciru 1am rd nhitng diém tuong déng va khac biét trong cach hai ngdn ngir sir
dung hinh anh “mat” dé biéu dat dac diém con nguoi va thé dién x& hoi. Tir ba nén tang ly
thuyét nay, cac cum tir ¢6 dinh ¢6 yéu té “mat” duoc tiép can nhu mét hién twong két hop giira
cau trdc ngdn ngit, co ché ngir nghia va biéu trung van hod, gop phan 1am rd cach thic hai cong
d6ng ngdn ngit tri nhan va dinh danh con ngudi théng qua hinh anh khudn mit.

5. Két qua nghién ciru
5.1. Diic diém cdu tric ciia cac cum tir 6 dinh chi nguwoi ¢6 yéu té “mat” trong tiéng Viét

Dua trén viéc khao sat 31 cum tir cé dinh c6 chira yéu té “mit” trong ;iéng Viét (xem Phu
luc 1) dugc nhom tac gia thu thap tur Tar dién tieng Viét (Hoang, 2003), ¢o thé nhan thay rang 16p
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don vi nay tuy co cau tric da dang nhung vé co ban ¢ thé quy vé ba mé hinh chinh. Nhu d3 trinh
bay trong phan pham vi nghién ctu, ching toi chi tap trung vao cac t6 hop nhiam dinh danh hoic
miéu ta dic diém con ngudi, khéng bao gom nhimg trudng hop biéu thi bé mat cua sy vat.

a) [mat + tinh tz/cum tinh tu]

Day 1a kiéu cau tric phd bién nhit, trong d6 "mat" gitr vai trd danh tir trung tam, con
thanh t6 phia sau biéu thi dic diém hoic trang thai. Vi du: mat day, mat lanh, mar dé, mat xanh,
mdt tai, mat tai xanh tai xam, ... Trong nhiéu trudng hop, nghia cua to hop dugc hinh thanh
thong qua co ché Chuyén nghia. Chang han, mgt day dung dé chi nguoi khong biét xau ho (vi
du: thang mdr day, do mat lgnh), con mqt tai goi trang thai mét mai, budn ba hoic thiéu suc
séng (vi du: Om mdy thang nay mat tai xanh tai xam han).

b) [mat + danh ti/cum danh tu]

Trong md hinh nay, danh tir ding sau mat cung cap nguon lién tuong dé biéu thi dac
diém caia khuén mit hozc cua con ngudi ndi chung. Cac to hop nhu: mat thét, mat mo, mat sat,
mat chudt tai doi... dwoc hinh thanh trén co s an duy tri nhan, trong d6 dic diém cua su vat
duoc anh xa sang dic diém cua con ngudi. Nhd d6, cac to hop nay thudng mang sic thai danh
gi4 va co tinh hinh tuong kha rd. So véi mé hinh [mat + tinh tir], Kiéu cau trac nay thudng c6
tinh hinh tugng cao hon, vi nghia cua toan bo to hop phu thugc vao su lién twong giita khudn
mat va dic diém cua su vat duoc néu ra.

c) [mat + cum so sanh/thanh ngiz]

Pay 1a kiéu ciu tric mé rong, trong d6 yéu td ding sau mat tao thanh cac cum so sénh
hodc biéu thirc mang tinh thanh ngir, thuong c6 cac tir nhu: “nhu”, “tya”, “bang” ... va mang
sac thai biéu cam rd. Vi du: mat lanh nhue tién, mat do nhw gac, mat xanh nhuw tau ld, mét vang
nhu nghé, mdt day nhi mo cau, mat trdang nhw bét, mat tai nhw cat khéng con giot mau, mat
hoa da phdn... Nghia ctia cac té hop nay dugc hinh thanh thong qua sy so sanh hinh tuong voi
nhitng sy vat quen thudc trong doi sdng, vi vay, thuong cé tinh biéu trung va biéu cam cao.

Nhu vay, cac cum tir ¢b dinh c6 yéu té mat trong tiéng Viét c6 thé quy vé ba md hinh
ciu triic co ban: [mat + tinh ti], [mat + danh ti] va [mat + cum so sanh/thanh ngit], trong do,
mat giir vai tro trung tim dinh danh, con thanh té phia sau dam nhiém chtic nang khu biét va
tao sic théi biéu trung.

5.2. Dic diém ngir nghia ciia c&c cum tir ¢é dinh chi nguoi c6 yéu té “mdt” trong tiéng Vigt

Bén canh dic diém cAu trlic, cc cum tir ¢4 dinh chira yéu t6 “mét” trong tiéng Viét thé
hién su phat trién ngir nghia da dang. Nghia cua céc t6 hop nay khong chi dya trén nghia gbe
ma chii yéu duoc mé rong théng qua hai co ché tri nhan 1 an du y niém va hoéan dy y niém.
Nho d6, “mat” khong chi 12 bo phan co thé ma trg thanh trung tdm biéu trung dé dinh danh con
ngudi trén cac phuong dién nhu: ngoai hinh, tinh cach va dic diém nhan cach.

a) Nghia goC Va Sw M réng nghia cua yéu té “mat”

Hoang Phé (2003) da dinh nghia “mat” trudc hét 1a “phan phia trueéc, tir tran dén cam
Ciia ddu nguoi, hay phan phia triedc ciia dau con thi”. Day 1a nghia gbc mang tinh chi bo phan
co thé. Ngoai ra, “mat” con c6 cac nghia mo rong khac. Do la: nhing nét trén mar nguoi, biéu
hién thai dg, tam tw, tinh cam (mat lanh nhu tién, tay bat mat mang); (ding trong mot s6 to
hop); mét nguwoi 1am ddu hiéu phan biét nguoi nay véi nguoi khdc, dimg dé chi timg c& nhan
khac nhau (gap mat nhau, cuoc hop mat, thay mat, ba mat mét 1oi, la mat, c6 mat); (dung trong
mot s t6 hop) mit con ngudi hién ra truéc moi ngudi, coi 1a bidu trung cho thé dién, danh du,
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pham gia (nguong mat, rat mat, [én mat); phan phdng ¢ phia trén hogc phia ngoai cua vat, phan
biét véi phan bén duwéi hodc bén trong (miat ban, mat nudc, gidy viét mot mat, mat vai rat min);

phia nao do trong khong gian, trong quan hé véi mét vi tri xac dinh (mat trudc cia ngdi nha,
bi bao vay bén mat); phan duwoc triru rirong hda khéi chinh thé d@é xem xét, phan biét véi phan
doi 1ap hogc nhitng phan con lai, phirong dién (chi chl y mét noi dung, khac phuc mit tiéu cuc,

quan xuyen moi mat); hinh diroc Vé nén bdi mot diém ma vj tri phy thugc lién tuc vao tham s
(mat phang, mit tron xoay). Diéu d6 cho thay ngay trong hé théng tir ving tleng Viét, mat Ia
mot don vi c6 Céu trac da nghia, trong do, cac nghia khac nhau déu phat trién tir nghia goC
thdng qua nhitng qua trinh chuyen nghia trong nhén thic va sir dung ngon ngit. Tur nghia goc
chi bd phan co thé, yéu té “mat” dan tro thanh mot trung tam biéu trung quan trong trong viéc
miéu ta va dinh danh con ngudi. Sy md rong ngir nghia nay c6 thé dugc giai thich chu yéu
thong qua an du ¥ niém. Nhimng dic diém vat ly caa khudn mit duoc ding dé biéu thi cac trang
thai tam Iy hodc pham chat cua con nguoi. Trong giao tiép hang ngay, khudn mat 13 noi thé
hién rd rét nhat cam xuc va thai do, vi vy, nhiéu thudc tinh caa khuén mat duoc chuyén sang
biéu thi trang thai tinh than. Chang han, cac biéu thirc nhu: mat day (chi ngudi khong biét xau
hd), mat lgnh (it biéu 16 cam xdc), mat tai xam (goi trang thai mét moi hoac budn ba), mdr furoi
(vui vé, than thién) ... cho thay su chuyén nghia tir dic diém vat 1y sang dic diém tam ly va
thai d6 x& hoi. Trong cac trudng hop nay, khudn mit khong chi duoc hiéu theo nghia ta thuc
ma con trg thanh hinh anh biéu trung cho tinh cach hoic trang thai cam xdc ciia con nguoi. Bén
canh d6, hoan du ¥ niém ciing dong vai tro quan trong trong qua trinh phat trién nghia cua yéu
t6 “mat”. Do khudn mat 1a bo phan dé nhan dién nhét ctia con nguoi va thuong gan véi hinh
anh x4 hoi ctia c& nhan, nén n6 cé thé duoc dung dé dai dién cho toan bd con ngudi hoic cho
vi thé cua ho trong cong dong. Cac biéu thirc nhu: “cé mat”, “vang mat”, “gdap mat” 1a nhitng
truong hop hoén du bo phan - toan thé, trong d6, khuon mat dai dién cho su hién dién cua con
ngudi. Trong khi d6, nhitng t6 hop nhu: gig mat, mdat mat, né mat phan anh mot huong phat
trién nghia khéc, khi mit duoc dung dé biéu thi danh du, uy tin hoac thé dién cua ca nhan trong
quan hé x& hoi. Nhu vay, tir mot danh tir chi bo phan co thé, yéu té “mat” da phat trién thanh
mot don vi ngit nghia phac hop, ¢6 kha nang biéu thi nhiéu phuong dién cua con ngudi nhu:
ngoai hinh, trang thai cam xdc, tinh cach va danh du x& hoi. Chinh sy mé rong nghia da chiéu
ndy da tao co s& cho sy hinh thanh mot he thdng phong phi cac cum tir ¢6 dinh va bicu thic

AGC

miéu ta con nguoi c6 yéu té “mat” trong tiéng Viét.
b) Cac nhém ngir nghia biéu tring

Dua trén noi dung biéu trung, cac cum tir ¢ dinh cé yéu té “mat” c6 thé quy vé ba nhém
ng nghia chinh.

(1) Nhém biéu trung vé ngoai hinh va dién mao: nhém nay gom céc té hop miéu ta dic
diém bé ngoai ciia con nguoi thong qua khudn mit, vi du: mat hoa da phan, mdt sang, mar do
nhu gac, mat trang nhuw bét, mdt xanh nhu tau ld, mat vang nhu nghé... Nghia cua cac t6 hop
nay chu yéu duoc hinh thanh théng qua an du dya trén su twong dong vé mau sic, hinh dang
hoic 4n tuong thi gi4c.

(2) Nhém biéu trung vé tinh cach va pham chét: day 1a nhém phd bién trong ngit liéu
khao sat. Cac t6 hop nhu: mat day, mat mo, mat sat, mat lanh nhue tién sit dung khudn mat nhu
dau hi¢u dé suy ra dic diém tinh cach hoic thai ¢o cua con ngudi. Co ché nghia ¢ day chi yéu
1a an du, trong d6, dic diém bén ngoai dugc dung dé biéu thi pham chat hoic trang thai tam ly.

(3) Nhom biéu trung vé thé dién va vi thé x& hoi: mot s6 td hop dung mat dé biéu thi
danh dy hoic uy tin cua con ngudi trong quan hé xa hoi, chang han: gi mat, mat mat, né mat,
thay mdt. Trong cac truong hop nay, nghia dugc hinh thanh cha yéu thong qua hoan duy, trong
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do, khudn mat dai dién cho hinh anh xa hoi ctia ca nhan trudc cong déng.
¢) Vai trd trung tam y niém cua yéu té “mdt”

Tur cac nhom ngit nghia da phan tich c6 thé thay rang mat gitr vai tro nhu mét trung tam
y niém quan trong trong hé thong cum tur ¢b dinh con nguoi cua tleng Viét. Xuét phat tir nghia
gbc chi bo phan phia trude cua dau nguoi, yéu t6 nay da phat trién thanh mot diém quy chiéu
ngit nghia c6 kha ning biéu thi nhiéu phuong dién khac nhau cua con ngudi. Thdng qua cac
qua trinh mé& rong nghia, dac biét 1a an du va hoan du, mat khdng chi gan véi dic diém hinh thé
ma con lién h¢ chat ché véi trang thai cam xtc, pham chét c& nhan va vi thé xa hoi. Trudc hét,
& binh dién nhan dién c& nhan, khudn mat 1a bo phan ndi bat va d& nhan biét nhat cia con nguoi,
vi vy, nhiéu bicu thirc str dung yéu t6 mat dé miéu ta dc diém ngoai hinh hoac trang thi bicu
cam (Mdt twoi, mdt buén, mat xam, mdt do). biéu nay phan anh mot déc d1em phd quét trong
tri nhan caa con ngudi: khudn mit 13 noi thé hién truc tiép nhitng bién d6i vé cam xuc va tam
trang. O binh dién danh gia tinh cach va thai ¢, khudn mit con dugc xem nhu dau hiéu biéu
trung cho pham chat hoac thai d cia ca nhan. Nhiing té hop nhu: mat day, mat mo, mdt sdt,
mat lanh nhu tién cho thay nguoi néi c6 xu huéng sir dung hinh anh khudn mit dé suy ra hoac
biéu thi cac dic diém tam 1y va dao duc cia con nguoi. Nhu vay, trong hé thdng biéu trung cua
tiéng Viét, khuén mat khong chi 1a mot bo phan co thé ma con tré thanh mot phuong ti¢n ngon
ngit dé danh gla con ngudi. O binh dién quan hé x4 hoi, yeu t6 Mt con mang nghia biéu trung
cho danh du va thé dién. Céc biéu thirc nhu: giiz mat, mat mat, né mat cho thiy “mat” c6 thé
dai dién cho hinh anh xa hoi ciia c4 nhan truéc cong ddng. Trong nhitng trudng hop nay, “khuén
mat” khong con dugc hiéu theo nghia vat ly ma tro thanh biéu twong caa uy tin va vi thé x& hoi.
Diéu nay phan anh mot dic diém vian hoa quan trong trong xa hoi Viét Nam noi riéng va cac
nén van héa A Pong noéi chung, noi danh du va thé dién cua ca nhan gin chat véi cach ho duoc
nhin nhan trong cong dong. C6 thé thay, tir mot danh tir chi bo phan co thé, “mat” da phat trién
thanh mot trung tdm y niém da tang, két néi ba binh dién co ban cia con ngudi: ngoai hinh -
tam ly - vi thé xa hoi. Chinh vai tro trung tam nay da tao diéu kién cho yéu té mat tham gia vao
mot hé thong phong phu cac cum tu cb dinh va biéu thirc miéu ta con ngudi trong tleng Viét.
Nhing dac dlem ngir nghla va tri nhan nay ciing tao co s& cho viéc ddi chiéu véi tiéng Han,
trong d6, Cac yéu té nhu: 'd ', "5t va 'eHH" dam nhiém nhitng chire niang biéu dat twong tu
nhung duoc phan héa rd rét hon vé mat tir vung. Viéc so sanh céc biéu thire tuong ung giia hai
ngdn ngir s& gop phan 1am rd nhimg diém tuong ddng va khac biét trong cach hai cong ddng
ngdn ngir tri nhan va biéu trung hoa hinh anh con nguoi.
5.3. Déi chiéu cum tir cé dinh co yéu té “mat” trong tiéng Viét va cac biéu thire twong ing
trong tiéng Han

Duya trén Tir dién tiéng Han tiéu chuan cua Vién Ngon ngit Quc gia Han Quéc
(rH o] x50 EH/\}X%) chung t6i da thu thap dugc hon 60 cum tir c6 yéu t chi “mat”
(E=/ ¥/ 4H) trong tleng Han (xem Phu luc 2). Trudc hét, nghia cia ' =/ ¥/ ¢bA' duoc
giai thich trong T dién tiéng Han tiéu chugn nhu sau.

Bang 1.
Nét nghia ciia cac tir chi “mat” trong tiéng Han
Tir veng ‘ o1z ] B3 ‘ Sas]
;3,0 ol 9= (1) =, 2, fdol U=

Nétnghia | (1) =+
mEe] ok, =eh,

M % =, 9 w9t
AE I wiH (Bé

vele] ol = o



€-¢F. (Phan mat trudc cua
dé , noi c6 mat, mili, miéng.

}‘?i khudn mat/ su quen
mat, 2-QF — nét mat)
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mat cua khuén mat, noi co
cac bo phan nhu mat, mili,
miéng.)

Vi du:

-2 A 5te] Hloje)

89

(Mit truéc cia dau, noi
c6 mét, miii, miéng. =
A= —mit.)

Vi du:

Vi du: - Qb el Fio] At

- dZ e Atk (Tam dich: Hay rua mat | (Tam dich: Bj co giat co
(Tam dich: Rira mit.) cho that sach.) mat.)

(2 we awe AAA | (S i wE AE | QAR dEs & rkd

oy AZAN. (Puong
nét tong thé hoac hinh déang
cua mat trude dau.)

Vi du:

-FJAESE=E

(Tam dich: Guong mat hung
dit/ Khuén mat dir ton)

=&, (Thé dién dé co
thé d6i dien voi nguoi
khéc. = ™ —thé dién)
Vi du:

- 15 i sho] gl
(Tam dich: T6i khdng con
mat mili nao dé d6i dien
véi anh ay.)

1. = ek, (Mbi quan
hé than thiét & mirc du dé
biét mat nhau. = <k —
biét mat)
Vi du:

O]—Ud =2 = T:‘}“:]'
(Tam dich: Gia v khdng
quen biét/tro mat)

(3) Tl # e AA
A2 ol .
AW, (Danh tiéng hozc danh
du cd6 duoc do duoc moi
ngudi xung quanh biét dén.
Hozc la thé dién.)

Vi du:

-GS AlSh

(Tam dich: Giix thé dién)

T
T+

(@ om Az AE7t
tebd @A), (Hinh
sic biéu hién mot trang thai
tam 1y nao do.)

Vi du:

- Aol A d=E=
ol ] &] =X & AH T
(Tam dich: DBta em tdi liéc
nhin cha va&i vé mat kinh
hai.)

(5) ol | Fopo] Fear
Ab2k, (Nguoi hoat dong
trong mot linh vuc nao do.)
Vi du:

AR dEs PR
A== ekl

(Tam dich: Nguoi ta da quyét
dinh bau mét guong mat mai
lam chu tich.)

() o1 AHES TWEE

x4 ¥4 (Biéu tuong
tiéu biéu cho thay dién mao
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thuc sy cua mot su vat mot
cach truc dién.)

Vi du:

- EoubE oAb Al F R
d=olt}.

(Tam dich: P4, gi6 va phu nit
chinh la nhiing nét dac trung
cua dao Jeju.

Nhin vao bang trén, c6 thé thay '& =" 1a tir c6 pham vi nghia rong nhét (6 nét nghia),
bao ham ca nghia thyc thé Ian nghia biéu trung xa hoi. Trong khi d6, 'S+ va 'SHA" tap trung
s&u vao cac khia canh tam ly giao tiép va quan hé x& hoi. Xét thay trong tiéng Han, cac don vi
tir vyng chira '@ =/ ¥/ ¢FA' ¢6 md hinh cau tric phd bién nhat & [Danh tir + Tiéu tir ©]/7}
+ Tinh tu/Dong tr]. Trong d6, yéu té chi 'mat' dong vai tro chii ngit, biéu thi trang thai hodc
tinh chat cua cha thé. Vi du, trong cum "sto] 7T, danh tir 'S (mat) két hop véi tiéu tir
chu ngir '©]" va tinh tir "+ T} (day) dé chi sy tro trén. Twong ty, cAu tric [Danh tir + Tiéu tur
5/Z +Pong tir] bién danh tir chi bo phan co thé thanh mot 'ddi twong biéu trung' gan vai hanh
vi con ngudi. Thay Vi miéu ta hanh déng thuc thé, cac to hop nay tao nén sy mo rong nghia
theo huéng tri nhan an du. Cy thé, ' =< o} (xuat hién) hay "5t "wHS 7Y (la mat/nhit
nhat) déu dich chuyén tir nghia hanh dong vat Iy sang nghia biéu dat tim ly va tuong tac xa hol.
Bén canh d6, mot sb biéu thuc it gap hon xut hién duéi dang [Danh tir + Tro tirol] + Bong tir],
chang han nhu '& 9l 2o} 21t} trong d6, danh tir chi “mat” két hop véi tro tir chi vi tri ol
dé biéu thi trang thai, thuong mang nghia an du (vi du: cam xtic hay suy nghi “hién ro trén
mat”). Céc truong hop nay tuy khong phd blen nhung gop phan cho thay su da dang trong céch
t6 chuc cau tric cua l6p biéu thirc nay. Xét vé noi dung biéu dat, cac biéu thirc nay khdng chi
dung dé miéu ta dac diém ngoai hinh hoic trang thai cam xic ma con mé rong sang nhing khia
canh mang tinh x& hoi vin hoa nhu: thé dién, danh dy va quan hé lién nhan (vi du: ¥o] 5
=t R —a = e &) O] 21 TH. Bong thoi, mdi yéu tb lai c6 xu huéng phén bd nghia riéng. Cu
thé, tir ' =" thién vé biéu hién cam xUc va trang thai bé ngoai, "st' gan chat voi y niém thé
dién va mic d6 quen biét x& hoi, trong khi '¢HH" mang sic thai trang trong va thuong Xuat hién
trong cac ngir canh giao tiép mang tinh quy udc. Tir d6, ¢6 the thy rang cac cum tir ¢6 dinh c6
yéu té “mat” trong tiéng Han khong chi phan anh dic diém cau tric cua ngon ngir ma con thé
hién rd cach tri nhan va biéu trung hoa cac gi tri xa hdi trong vin hoa Han Qudc.

Két qua dbi chiéu cho thay gitra tiéng Viét va tiéng Han ton tai ca nhimg diém tuong
d6ng va khac biét vé ciu trac cling nhu ngit nghia ctia c4c cum tir ¢ dinh lién quan dén khudn
mat nhu phan tich duédi day.

a) Piém twong dong

V& phuong dién cau tric, ca tiéng Viét va tiéng Han déu c6 xu huéng sir dung tén goi
bo phan co thé két hop vai tinh tir dé hinh the‘lnh‘céc biég thirc miéu ta va dinh danh con nguoi.
Tuy nhién, hai ngon ngix c6 su khac biét ro rét ve cach to chuc hinh thic. Trong tieng Viét, mo
hinh tiéu biéu la:

[mat] (Danh tir trung tdm) + [tinh tie/cum tinh t]

Vi du: mat day, mat lanh, mat tai, ...

_ baylakét cu danh ngit, trong do tinh tir ding sau danh tir dé bo nghfa truc tiép, khong

can yéu to lién két. Trong khi do, ¢ tieng Han, cau tric twong tng thuong cé dang:
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(Danh tr 2/ ¥t/ ¢FdA) + (Tiéu tir ©]/7}) + [Tinh tir (dang vi ngir)]
Vi dy: d=o] T4t} (mit day)
yho] re 2t} (ndng mit, xau ho)
ot o] 21t} (la mat, khong quen biét)
O day '°]/7}" Ia tiéu tir chi ngi, danh ddu danh tir phia truéc 1a chu the cia ménh de.
Tinh tir trong tiéng Han hoat dong nhu vi ngit, tao thanh mot cau hoan chinh (ménh de), chir

khong phai cum danh tir nhu trong tiéng Viét. Ngoai ra, tiéng Han ciing c6 kha ning chuyén
cAu trdc nay sang dang dinh ngir bang cach bién déi tinh tir;

(Danh tir &/ ¥/ ¢HH) + (Tiéu tr ©]/7}) + (Tinh tr — dinh ngit) + Danh tir

Vidu: dZo] T2 AL (nguoi mat day), &= o] 52 AF (ngudi ¢6 méi quen
biet rong)

Nhu vay, c6 thé thay sy khac biét cét 16 1a tiéng Viét thién vé cau tric danh ngir (danh
tir + tinh tir), con tiéng Han thién vé cau tric ménh dé (danh tr &=/ S/ b + tiéu tir ©]/7}
+ tinh twr), trong d6, tinh tir dong vai tro vi nglr va can tiéu tu de lién ket.

Vé phuong dién ngir nghia, cac biéu thirc trong hai ngén ngir déu c6 xu hudng mé rong
to nghia goc chi khudn mét sang cac nghia phai sinh lién quan dén tinh cach, thai do hodc trang
thai cam xdc cua con nguoi. Chang han, tiéng Viét co céc biéu thirc nhu: mat day, mat lanh,
mat Xam, mat fioi twong GNg VGi cac cach biéu dat trong tiéng Han nhu: 'So] F4 T}, L= 0|
274}, d=o] FZdlo] wtl dFo] Yk, Trong cac truong hop ndy, nhitng dic diém cam
nhan tryc tiep tir khudn mét nhu do day, nhiét do hogc sac thai mau sdc dugc su dung de bieu
thi cac dac diém tam ly va thai d6 cua con nguoi. Bieu nay cho thay trong ca hai ngdn ngtr,
khubn mat déu dugc xem la mot co so tri nhan quan trong dé miéu ta va danh gia con nguoi.

b) biém khac biét

Trong tiéng Han, bén canh mé hinh miéu ta truc tiép [Danh tir &=/ S5/ <FA + Tiéu
tir ©]/7} + Tinh tir] twong Gng Véi cau trac “mit + tinh tir” trong tiéng Viét, hé thong biéu thuc
chira yéu to “mat” con cho thay su khéc biét ro rét ¢ cac cau truc mang tinh dong tir héa va
quan hé nglr phap phuc hop.

Tha nhét 1a cau tric [Danh tir &=/ S/ ¢HH + Tiéu tr /% + Pong tr]. Trong ciu
trdc nay, danh tir 'Q =/ S5/ 2P dong vai tro tAn ngit chiu tic dong cua hanh dong, nhan
manh hanh vi tac dong truc tiép 1én khudn mat hoac hinh anh bén ngoai cua con nguoi, trong
khi tieng Viét it c6 mo hinh twong tng mang tinh ngir phap hoa rd rang nhu vay.

Vidu: €5 323t} (chinh lai dién mao/td vé lai mat; thay ddi sic mit)

U= AR Aol ALS W dES 33t (Tam dich: “CO ay soi guong va
chinh lai dién mao trudc budi phong van.”)

-AAE L SHE S E 54 EES A gAEES vkekR LT} (Tam dich:
“Thay giao dang dua nhung 1ap tic nghiém mat lai va nhin hoc sinh.”)

Tha hai la cau tric [danh tir &=/ ¥/ 9HA + trg tir ol + dong ti]. Lic nay, danh tir
“d=+/ gt/ obA” duge hinh dung nhu mét khdng gian tiép nhan hanh dong hoic trang théi,
mang tinh biéu trung cao, thé hién viéc mot hanh vi tiéu cuc “in dau” 1én khudn mat nhu mot
beé mat hién thi. Tieng Viét tuy cd cac bieu thirc twong duong nhu “lam mat mat”, nhung khong
hinh thanh cau trdc gidgi tu twong (ing vai chire nang nglt phap hoa nhu trong tieng Han.
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Vidu: Dol %2 1t} (trét phan 18n mit, boi gio trat trAu vao mat, mat mat)

- OFES of7)al AR e AL IFEAA ol Tk ol (Tam
dich: “Viéc that hira va chi biét vién ly do & 1am mét mit truéc ban bé.”)

Mot sb it biéu hién c6 cu tric [danh tir &=/ ¥/ oFH + tro tir (2) 2 + Bong tu].
Khéc vai cac cu trac trén, danh tir ' &/5E/2HH" duoc sir dung nhu phurong tién hodc can cir
dé thuc hién hanh dong, mang nghia “véi tu cach nao/bang b mat nao”, thé hién sic thai danh
gia manh va tinh tu tir cao. Trong tiéng Viét, ¥ nghia twong duong thuong duoc dién dat bing
cac cum mang tinh dién giai nhu: “lay mit mii nao”, “con mat mii nao”, chtr khdng tao thanh
mot md hinh ngir phép ¢b dinh.

Vidu: & == o 7] 5-A] YEFLZ10]? (Tam dich: “Anh con mit miii ndo ma
quay lai day nira?”).

Nhu vay, c6 thé thay tiéng Han khong chi sir dung '€ ="' nhu mét danh tir miéu ta ngoai
hinh, ma con phat trién cac ciu tric ngir phap da dang véi chiic nang tan ngit, khdng gian hoa
va cdng cu hoa, trong khi tiéng Viét chu yéu van hanh theo mé hinh danh ngit don gian “mat +
X” hodc cac cum tir c6 dinh mang tinh dién giai.

Vé phuong dién ngit nghia, yéu té “mat” trong tiéng Viét co pham vi biéu dat rat rong
va mang tinh da tang rd rét. Tir nghia gdc chi bo phan co thé, “mat” dugc mo rong dé dinh danh
con ngudi trén nhiéu binh dién nhu: ngoai hinh (mdt trai xoan, mgt vudng ché dién, mat chugt
tai doi), trang thai sinh 1y - cam xdc (mdt dé nhw gac, mat trang béch, mdt xanh nhuw tau 14, mat
cat khdng con hgt mau), tinh cach - pham chat (mat hién nhw but, mat lanh nhw tién, mat tro
nhw da, mat dgn may day, mat day nhw mo cau), ciing nhu danh gia xa hoi mang tinh biéu cam
manh (mat mo, mat met, mat nguwoi da thl). Ngoai ra, tiéng Viét con phét trién nhiéu to hop
mang tinh hinh tugng va thanh ngir hoa cao (mat bung ra siza, mat bung ra chi, mat ngng may
nhe, Mdt vui nhw tét)..., cho thay xu huéng sir dung “mat” nhu mot trung tm ngir nghia giau
kha niang an du hoa va danh gia hoa. Trong khi d6, tiéng Han khdng tap trung toan bo céc 1op
nghia nay vao mot don vi tir vung duy nhat ma c6 xu huéng phan tach chic ning ngit nghia
cho nhiéu tir khac nhau. Cy thé, '€ =" cha yéu biéu thi khuén mat nhu mot thyc thé vat 1y dong
thoi phan anh tryc tiép trang thai cam xtc (& &0/ Z/tf, daro] of i}, ato] W=,
U thién vé sic thai thé dién, mie do quen thudc va danh gia xa hoi (o] F7 tf ¥ 7/,
o] 7], trong khi '9FH' chuyén biét hda & pham vi quan hé xa hoi, dic biét 1a mac do
quen biét giita cac ca nhan (¢FH o/ ot/ it HHE Erf, oFHE E57810)). Do su
phan hoa nay, céc sic thai nghia ma tiéng Viét biéu dat bang “mat” thuong phai duoc phan tach
va chuyén dich sang cac don vi khac nhau trong tiéng Han tlly theo ngit canh.

Nhu vay, cd thé thay tiéng Viét thé hién xu hudng “tap trung hda ngir nghia”, khi mot
yéu t6 “mat” dam nhiém dong thoi nhiéu 16p nghia tir ngoai hinh, cam xtc dén danh gia nhan
céch, trong khi tiéng Han lai theo hudng “phan hoa chirc ning ngir nghia”, tach biét cac mién
nghia nay thanh nhirng don vi tir vung chuyén biét hon, qua d6 tao nén su khac biét ré rét trong
cach tri nhan va ma héa kinh nghiém vé con ngudi.

6. Két luan va kién nghi

Két qua nghién ciru cho thay yéu té “mat” trong tiéng Viét khong chi la danh tir chi bo
phan co thé ma con 1a mot don vi ngir nghia c6 kha niang md rong manh mé, gan véi nhiéu
phuong dién cta con ngudi trong doi séng xa hoi. Cac cum tir ¢d dinh chira yéu t nay cha yéu
duoc t6 chuc theo ba mé hinh cau tric: [mat + tinh ti], [mat + danh tir], [mat + cum so sénhl,
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trong d6 “mdt” giit vai trd hat nhan, con cac thanh t6 di kém tao nén céc sic thai miéu ta va
biéu trung khac nhau. V& ngit nghia, “mat” mo rong tir nghia gbc sang cac 16p nghia phai sinh
lién quan dén ngoai hinh, cam xUc, tinh cach va thé dién xa hoi thong qua co ché an du va hoan
du ¥ niém. Khi ddi chiéu vai tiéng Han, co thé thiy ca hai ngén ngir déu dwa trén nén tang tri
nhan chung coi khudn mit 1a biéu twrong quan trong ciia con ngudi va thé dién. Tuy nhién, tiéng
Viét c6 xu hudng tap trung nhiéu I(’yp nghia vao mot don vi “mat”, trong khi tiéng Han phan
tach thanh cac don vi nhu €, ¥t va ¢, phan énh sy khac biét trong cach ma héa va to
chirc nghia.

Tir nhitng két qua trén, nghién ciru nay c6 y nghia wng dung trong viéc giang day va hoc
tap tiéng Han cho ngu’(yi Viét, dac biét trong viéc gitp ngudi hoc nhan dién sy khong twong
duong hoan toan gilra “mdt” va cac don vi tuong ung trong tiéng Han, tir 6 han ché 15i dich
truc tiép va néng cao ndng lyc su dung ngdn ngix trong ngir canh. Ddng thoi, két qua nghién
ctru ciing ¢ thé hd trg viéc bién soan gi&o trinh va tai liéu giang day lién quan dén tir vung co
thé ngudi va biéu dat cam xuc. Tuy nhién, nghién cttu van con han ché vé pham vi ngir liéu va
mue do khao sat. Trong tuong lai, can mo rong nghién ctru sang cac truong tu vyng lien quan
dén nhitng b phan co thé khac nhu “dau”, “mat”, “miéng”, “tim/1ong”, “gan”, “bung”, “tay”,

“chan”... ddng thoi két hop véi cac huéng tiép can lién nganh nhu ngdn ngir hoc tri nhan va
van héa hoc dé 1am 1 hon co ché tri nhan co thé nguoi trong hai ngdn ngir va vai tro cua né
trong giao tiép van hoa.
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