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Abstract: In the context of digital transformation and the rapid development of artificial
intelligence (Al), the integration of technological tools into foreign language teaching has become
increasingly prevalent. This article focuses on exploring the potential application of the Al platform
Suno in supporting the development of Russian listening comprehension skills among Vietnamese
students at the beginner level. The research was conducted in the form of an experimental survey
combined with content analysis, aiming to evaluate the effectiveness, attractiveness, and pedagogical
relevance of Al-generated songs. The primary objective is to enhance learners’ ability to perceive and
process linguistic information. The findings indicate that the use of Suno not only increases students’
engagement in learning but also contributes to the improvement of listening comprehension by
providing rich, personalized, and easily accessible language input. Based on these results, the article
proposes several pedagogical orientations for the effective integration of Al technology into the teaching
and learning of Russian in Vietnam.
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Tom tit: Trong bdi canh chuyén ddi s6 va su phat trién cuaa tri tué nhan tao (Al), viéc tich hop
cac cong cu cong nghé vao giang day ngoai ngir ngay cang tré nén pho bién. Bai viét nay’ tap trung
nghién ctru kha ning tng dung nén tang Al Suno trong viéc hd tro phat trién ky nang nghe hiéu tiéng
Nga cho sinh vién Viét Nam & giai doan dau. Nghién ctru duoc thuc hién duéi dang khao sat thuc
nghiém két hop phén tich ndi dung, nham dénh gia hiéu qua, tinh hap dan va mirc do phi hop cuia cac
bai hat do Al tao ra. Muc tiéu la cai thién kha ning tiép nhan va xu ly thong tin ngén ngir cua nguorl hoc.
Két qua cho thay viéc sir dung Al Suno khdng chi gitip tang cuong hing thi hoc tap ma con gop phan
nang cao kha nang nghe hleU thdng qua viéc tiép xdc véi nguon ngon ngit phong phu, ca nhan hoa va
dé tiép can. Tir do, bai viét d& xuat mot s6 dinh hudng su pham nham tich hop hiéu qua cong nghé Al
vao qué trinh day va hoc tiéng Nga tai Viét Nam

Tur khoa: Suno, am nhac, ki ning nghe hiéu, giang day tiéng Nga

1. Pt van dé

Trong nhitng ndm gan day, tri tué nhan tao (Al) dang thay d6i sau sic dén moi mit cua
doi sdng xa hoi va trg thanh maot trong nhirng yéu té then chét thic day déi méi gido duc trén
toan cau. Viéc ung dung Al vao giang day ngoai ngir ndi chung va tiéng Nga noi riéng dang tro
thanh xu thé tat yéu, gop phan nang cao hiéu qua giang day va cai thién chat lugng hoc tap cho
sinh vién.

Tai Viét Nam, viéc giang day tiéng Nga dang dung trudc nhiéu thach thac, dac biét
trong viéc phét trién ky nang nghe hi¢u. Nhiing théch thic nay xuét phét tir dac diém ngir m
va ngir diéu phirc tap cua tiéng Nga, cung véi su khac biét r6 rét gilta phat am va chir Viét so
véi tiéng Viét. Bé nang cao ky nang nay, ngudi hoc can tiép xuc thuong xuyén véi cac tai ligu
nghe da dang nhu: hoi thoai thuc té, ban tin, bai hat, va phim anh. Trong d6, 4m nhac déng vai
tro quan trong trong viéc giang day ngoai ngir. Bai hat khéng chi giup nguoi hoc lam quen véi
ngtr diéu tu nhién, cai thién kha nang nhan di¢n am thanh, ghi nhé tir vung va ngt phap, ma
con tao dong luc hoc va bau khdng khi hoc tap tich cuc, thu gidn.

Viéc st dung bai hat trong giang day ki ning nghe hiéu tiéng Nga dd dwoc ap dung tir
lau, song giang vién thuong géap kho khan trong viéc tim kiém nhiing bai hat pht hop véi noi
dung bai hoc, mirc d6 tir vung, cdu trac cau ciing nhu thé loai &m nhac thich hop voi trinh d6
ngudi hoc. Xuat phét tir thuc té ndy, nghién ctu cua chung t6i hudng toi viéc tng dung cong
nghé Al, cu thé 1 Suno, dé hd tro sang tac bai hat theo chu dé giang day. Giai phap nay khéng
chi gitp tao ra ndi dung &m nhac pht hop véi ting cap do nguoi hoc ma con ma ra huéng di

° Nghién ctru nay dugc Truong Pai hoc Ngoai ngit, Pai hoc Quéc gia Ha Noi cap kinh phi trong khudn khé nhiém vu KHCN
& PMST cip truong ma so6 N.25.02.
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méi trong giang day k¥ nang nghe hiéu tiéng Nga théng qua bai hat.
2. Muc tiéu nghién cau

Nghién ctru nay hudng téi muc tiéu dé xuét mot giai phap su pham nham nang cao dong
luc hoc tap va giam bot kho khan trong qua trinh tiép can ky nang nghe hiéu tiéng Nga cho sinh
vién nam thir nhat. Cuqthe nghién ctru tap trung vao viéc g dung cong nghé Al tao nhac Suno
deé thiét ke c&c san pham @m nhac phuc vu giang day. Thong qua d6, nghién cuu:

- Danh gia hiéu qua cua viéc str dung cac bai hat do Al tao ra trong viéc cai thién ky
nang nghe hiéu tieng Nga.

- Xay dyng mot mé hinh tich hgp cong cu Al vao chuong trinh dao tao.

- GOp phan dbi méi phuwong phap giang day, hinh thanh théi quen hoc tap tich cuc, chii
dong va tang cuong himg tha cho nguoi hoc.

3. Co s ly thuyét va thuc tién

3.1. Nhitng khé khdn ciia sinh vién nam thir nhdt chuyén nganh Ngon ngi Nga trong hec
Ky nang nghe hiéu

Khao sat duoc tién hanh véi 53 sinh vién nam thir nhat Khoa Ngbn ngit va Vin hoa Nga,
Truong DPai hoc Ngoai ngtt, Pai hoc Quéc gia Ha Noi (DHNN, DPHQGHN) sau khi cac em hoan
thanh hoc ky I (twong duong 135 tiét hoc tiéng Nga), nham xac dinh k¥ ning tleng Nga nguoi
hoc danh gia kho nhat trong bdn ky nang: nghe, noi, doc, viét. Két qua cho thay phan Ién sinh
vién (60,4 % ) cho rang nghe hiéu la thach thtic 16n nhat. K§ ning noi xép & vi tri thir hai voi
22,6 % sinh vién tham gia khao sat cam thiy khdng tu tin khi giao tiép bang tiéng Nga. Trong khi
d6, 17% sinh vién gap nhiéu tré ngai véi ky nang viét (Biéu do 1). Tir két qua trén c6 the thay
rang ky nang nghe la mot rao can dang ké dol V6i sinh vién nam thir nhat trong giai doan dau tiép
can tiéng Nga. Diéu nay dit ra yéu cau cap thiét trong viéc thiét ké cac giai phap su pham phu
hop, gitip nguoi hoc vuot qua kho khin va nang cao hiéu qua tiép thu ki ning nay.

Bi¢u dé 1

Pdnh gid cia sinh vién nam thir nhat vé mire dg kho cua bon ky nang tiéng Nga
@ Hhghe

® Noi

Boc
@ Viét

Bén canh viéc x4c dinh ky nang nghe hiéu la thach thiic 16n nhét, khao sat ciing chi ra
nhiing yéu t6 cu thé gay khé khan cho sinh vién trong qué trinh tiép nhan théng tin qua nghe.
Theo két qua thu thap dwgc, nguy@n nhan phéd bién nhat 1a tbc do néi nhanh va phat am khéng
r rang cua nguoi ban ngir (35,8%), tiép dén 1a vigc thiéu moi truong luyén nghe ngoai I6p hoc
(26,4%), su da dang vé giong diéu va am sac cia ngudi noi (22,6%) va cudi cung la tr vung va
cau truc ngit phép phuc tap (15,1%) (Biéu do 2). Phan 16n sinh vién (62,3%) cho biét ho gap
kho khin trong viéc bat kip toc do noi cua nguoi ban ngr, diéu nay phan nao Iy giai vi sao ky
ning nghe lai dugc danh gia 1a khoé tiép can nhat (Biéu do 3).
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Biéu d6 2
CAc yéu té gdy khé khan trong viéc nghe hiéu tiéng Nga cuia sinh vién nam thir nhat

@ Phét &m nhanh va khéng rd rang

@ Tir ving va céu triic ngir phap phirc tap

@ Gigng digu va am sic khac nhau cia
ngurai ndi

@ Thidu méi trrérng luyén nghe

Biéu d6 3
MGt 6 van dé thuong gap khi nghe hiéu tiehg Nga

@ [Khéng hidu tir vung

@ Khéng bat kip the dd noi

@ Khéng hidu y nghia chung ciia doan héi
thoai

@ Khéng phan biét droc cc am gidng

nhau
LY
\ 15.1%

O Biéu db 4, nghién ctru cho thay 62,3% ngudi hoc thudng xuyén gap kho khin trong
qua trinh nghe hiéu, trong khi 32,1% s6 ngudi duoc hoi thinh thoang gap tré ngai khi tiép can
k§ nang nay. Chi c6 mot ty 1¢ nho sinh vién hiém khi (1,9%) va hau nhu khong (3,8%) gap kho
khin trong viéc nghe tiéng Nga.

Biéu do 4
Mitc dé gdp kho khan khi nghe hiéu tieng Nga Ciia sinh vién ndm thir nhat

@ Thudng xuyén

@ Thinh thodng

@ Hiém khi

® Khéng gap kha khan

Két qua khao sat (Biéu dd 5) cho thiy da s6 sinh vién nam tht nhét (50,9%) luyén k§
nang nghe hiéu thdng qua viéc nghe lai bai giang caa giang vién. Bén canh dé, 28,3% sinh vién
lya chon céc hinh thic giai tri nhu xem phim hodc nghe nhac dé nang cao kha ning tiép nhan
ngdn ngit. 28,9% sinh vién st dung cac (ng dung va trang web dé hd tro viéc luyén nghe. Chi
6 1,9% sinh vién chi dong giao luu va két ban véi ngudi ban ngir dé rén luyén ki niang nay.
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Bieéu do 5

Cac hinh thuzc ren luyén ky nang nghe hiéu

@ Nghe bai giang cia gido vién

@ Xem phim, nghe nhac tiéng Nga
Luyén nghe qua ng dung, trang web

@ Luyén nghe qua giao tiép véi ngudi ban
ngl¥

50,9%

Khi dugc hoi vé tan suét luyén tap ky nang nghe hiéu tiéng Nga, phan lon sinh vién
(41,5%) cho bict chi thi thoang thyc hanh k¥ néng nay ngoai gi¢ hoc, trong khi 26,4% ren luy¢n
vai lan moi tuan. Ty I¢ sinh vién duy tri théi quen luyén nghe hang ngay chi chiem 13,2%, cho
thay su han ché trong viéc hinh thanh théi quen hoc tap déu dan. Bang chu y, c6 t6i 18,9% sinh
vién hiem khi thuc hanh thém k§ néng nghe. Nhu vy, ngoai gio hoc nghe trén 16p va lam bai
tap ve nha, mirc 4o dau tu thém thoi gian cho ky nang nghe con thap & mot b phén ngudi hoc
(Biéu do 6).

Biéu d6 6
Tan sudat luyén tap Ky ndng nghe hiéu ngoai gio- hoc ciia sinh vién nam thir nhat
@ Méi ngay
@ Viilan mdi tudn
Thinh thoédng
@ Hiém khi

NV

26,4%

Khi dugc yéu cau dé xuit giai phap nham cai thién viéc hoc ki ning nghe hiéu tiéng
Nga, sinh vién ndm thu nhét da dua ra nhiéu y kién thiét thyc va phi hop véi thuc tién giang
day. Cac dé xuat noi bat bao gom: tich hop cac phuong tién giai tri nhu nhac, phim hogc podcast
tiéng Nga vao noi dung hoc tap; tao diéu kién dé sinh vién lam quen véi cac giong néi khac
nhau cta nguoi ban x; t6 chirc cac hoat dong ngoai khoa nhu thi doc tho, hat hodc dién kich
bang tiéng Nga; ddng thoi bo sung céc tro choi ngdn ngit thi vi trudc va trong gid hoc nham
tao khdng khi hoc tap sbi ndi, tang tinh twrong tac va nng cao dong luc tiép nhan ngdn ngit cua
nguoi hoc.

Dua trén cac két qua khao sét, ¢d thé thay rang ky niang nghe hiéu la mot trong nhiing
thach thuc 16n nhat dbi véi sinh vién nam tha nhat chuyén nganh Ngon ngit Nga. Phan 16n
ngudi hoc danh gia ki ning nay kho do téc dd ndi nhanh, phat &m khong ré rang, giong diéu
ngudi ndi da dang va su thiéu hut vé maéi truong luyén tap. Mic di nhan thirc duoc tam quan
trong cta ki niang nghe, nhung murc d6 ty luyén tap caa sinh vién van con thap. Do vay, can
thiét phai doi méi phuong phép giang day, ting cuong hé trg va ang dung cong nghé phii hop
nham gitp sinh vién vuot qua rao can ban dau, hinh thanh théi quen luyén nghe thuong xuyén.
Bén canh do, viéc tich hop cac hinh thuc sang tao vao thuc té giang day cling gop phan nang
cao hiing tha hoc tap cua sinh vién. Khi nguoi hoc cam thay noi dung gan gtii, tha vi, ho s& ¢6
xu huéng chu dong, tich cuc hon trong qua trinh rén luyén k§ nang nghe hiéu, tir d6 cai thién
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chat lwong hoc tap maot cach bén viing.
3.2. Sir dung i#ng dung Al Suno tgo bai hat trong gigng day kj ndng nghe hiéu tiéng Nga

Chung t6i tién hanh phong van sau dbi véi giang vién giang day cac mén hoc thyc hanh
tiéng Nga tai Khoa Ngon ngir va Vian hoa Nga, PHNN, PHQGHN. Tur Bang 1 c6 thé thiy rang
phan Ién giang vién dang ap dung nhiéu phuong phap day hoc tich cyc nhu: thao luan nhém,
sur dung tro choi, str dung video, hinh anh trong giang day. Diéu nay cho thay su thay d6i trong
tu duy va hanh dong giang day cua giang vién, huéng dén viéc nang cao chat lwong day hoc.
Tuy nhién, viéc ap dung cong ngh¢ Al chua dugc st dung rong rai. Nguyén nhan chinh dugc
cac giang vién chia sé 1a ho chua nim virng ban chét va quy trinh &g dung, trong khi thoi gian
giang day eo hep va khéi lwong Kién thic 16n. Do d6, can c6 su hd trg toan dién dé gilp giang
vién nam bit dugc phuong phap day hoc nay, tao diéu kién thuan loi cho viéc &p dung vao thuc
tién giang day.

Bang 1
Hoat déng gidang day tiéng Nga theo phwong phdp day hoc tich cuc
STT

Hoat déng giang day Muc tiéu Céch thirc trién khai

1

Ponesast urpa (Pong vai)

Tang tuong tac, phét trién ky
nang giao tiep, Ky nang lam
viéc nhom

Giao nhiém vu thao luén, thuc
hanh hoi thoai, dong vai theo
cap/nhém

2 S3eikoBbie mrpel  (Trd  Tao dong luc hoc tap théng Sir dung mét so tro choi ngdn
choi ngdn ngir) gua vui choi ngit nhu: Bingo, truyén tin,
doéan tir, d6 chir hoic tao trd
choi tric nghiém qua Kahoot,

Quizizz, Wordwall ...

3  Ipocmorp Bumeo u Cung cap ngit canh thuc t&, Xem doan phim, ghi chd, thao
KOPOTKHX dumsmoB  phét trién ky nang nghe hiéu  thuan hozc tra 15i cau hoi sau
(Xem video, phim ngin) khi xem

4 Pycckmit s3pik  uepes Tang kha niang phat am va Phan vai cho sinh vién chuan bi
crekrakan, cruxu  w  ngit diéu, rén luyén sy tetin - kich ban, biéu dién truéc 16p
necun (Tiéng Nga qua
Kich, tho va bai hat)

5  Kaprouku-accoruamnun Tang kha niang tu duy, sing Tao thé tr vung dé st dung
(Thé tu lién tudng) tao, ghi nh¢ tir vung trong gio hoc

6  Mukpountepssio (Phong Tang kha nang nghe, noéi, Luyén tap dat cau hoi va tra loi
van nhanh) phan xa, giao tiép thuc té theo tinh hudng

7  VYermas nenouka (N6i Tang kha ning néi, phan xa Luyén tap tr vung, mau cau,
chuyén) nhanh luyén ké chuyén

8  Pacckas o kaprunam (k¢ Tang kha nang ghi nhé tr Phan cong theo nhom trinh bay

chuyén theo tranh)

vung, cau trdc ngt phap, ndi

chu dé dya trén hinh vé

Ciing theo quan diém cua giang vién, viéc tich hop Al vao giang day 1a xu thé tat yéu
trong béi canh chuyén dbi s6 hién nay. Giang vién c6 thé lra chon da dang cac hoat dong phu
hop vai ting tiét hoc, dong thai, viéc tng dung cdng nghé Al ciing chu trong phan héa theo
nang luc va phong céch hoc tap caa sinh vién nham phat huy tbi da kha nang ca nhan. Chinh vi
vay, trong thoi gian gan ddy, nhiéu giang vién tham gia nghién ciru da tich cyuc tham gia cac
chuong trinh hi thao, toa dam chuyén dé vé tri tué nhan tao trong va ngoai trudng. Thong qua
d6, ho c6 co hdi cap nhat kién thirc méi, hoc hoi va &p dung hiéu qua vao thuc tidn giang day.
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3.3. Al trong giang dgy ngogi ngé#

Trong linh vyc giang day ngoai ngir, Al khong chi ho tro gido vién ca nhan héa ndi
dung ma con giup nguorl hoc tiép can nguon tai liéu sinh dong, tuong tac va gan st véi ngon
ngit thuc té hon. Trén thé giGi, da c6 nhiéu cong trinh dé cap dén viéc st dung Al nhu mét cong
cu hd tro trong gido duc (Pokrivéakova, 2019), ciing nhu tiém ning cta Al trong viéc thay doi
chién lugc giang day thong qua cong nghé (Chassignol, 2019). Holmes va cac cong su (2023)
da dé xuat tich hop cac nén tang AI nhu ChatGPT va Chatbot vao giang day va hoc tap ngoai
ngtt. Tuong tu, Weijiao Huang (2021) da phan tich nhirng lgi ich va thach thuc cua Chatbot,
trong khi Nuria Haristiani (2023) chang minh riang tng dung Gengobot gitp thac day tinh tu
chua caa ngudi hoc ngit phap tiéng Nhat. Hon nita, Eman Alhusaiyan (2025) da nhan manh tam
quan trong cia Al trong viéc hd tro giang day ngoai ngi, dong thoi khang dinh vai trd chia chét
cua giao vién.

Céc nha khoa hoc Nga ciing da tién hanh nhiéu nghién ctru chuyén sau vé ing dung Al
trong giang day tiéng Nga nhu mét ngoai ngit. Yelnikova (2020) da phat trién mot hé thong
theo doi tu dong trinh do tiéng Nga caa sinh vién qudc té va xay dung cac khda hoc ca nhan
hoa. Kozhevnikova (2022) (ng dung Al dé kiém tra ngir phap, trong khi Gurova (2022) khang
dinh rang céc trg ly giong noi nhu Alice va Chatbot 1a nhitng cong cu hién dai, dé tiép can
nhung khong thé thay thé hoan toan gio vién. Sysoev va Filatov (2024) ciing lam sang to hiéu
qua cua cac ung dung Al trong viéc giang day tiéng Nga cho ngudi nude ngoai. DAc biét,
Chireikina va Chireikin (2023) luu y rang ddi voi nguol hoc chau A, bao gom Viét Nam, viéc
phat trién ky nang nghe hiéu can gan lién véi cac yéu té van hoa, ngir canh va mot 16 trinh hé
théng. Diéu nay cho thay viéc lra chon noi dung nghe phil hop va than thién véi nguoi hoc la
v6 cung quan trong.

Tai Viét Nam, viéc ing dung Al vao day va hoc ngoai nglr dang nhan dugc sy quan tam
16N tir cac truong dai hoc. Nhiéu co so gido duc da tién phong to chirc cac hoi thao va toa dam
dé thiic day xu huéng nay. PHNN, PHQGHN (ULIS) di t6 chirc chudi hai thao tap huan "Ung
dung c6ng nghé tri tué nhan tao (Al) trong day, hoc va kiém tra, danh gia ngoai ngir" vao nim
2023 (Huong Ly), cting vai toa dam vé tich hop Al trong chuong trinh dio tao giéo vién ngoai
ngit (Phuong Anh, 2024). Pang chu ¥ 13 bao cdo "Tri tué nhan tao trong giang day va kiém tra
danh gia" ctia nhom giang vién Khoa Anh Viét, Nguyén Thi Lan Huong va Khuong Quynh
Nga (2024), trong d6, c4c tac gia di dua ra nhimg y tudng va luu ¥ cu thé cho gido vién khi ang
dung Al Twong ty, Trudng Pai hoc Phenikaa va Pai hoc Bach khoa Ha Noi ciing t6 chiic cac
hoi thao vé tng dung Al trong giang day tiéng Phép va tiéng Anh. Nhitng sy kién nay cho thay
su chi dong cua cac co sé gido duc trong viéc khai thac tiém ning cua Al dé nang cao chat
luong giang day va gidp gido vién nam bét wu, nhuoc diém cua cac cong nghé mai.

Bén canh d6, mot s6 ¢ong trinh nghién ctru cing da budc dau dé cap dén viéc tng dung
Al trong gi4o duc ngoai ngit. Truong Hana (2023) da thuc hién téng quan cac nghién ctu lién
quan dén ChatGPT va gi4o duc trén pham vi todn cau ciing nhu tai Viét Nam, qua d6 chi ra
nhitng xu huéng, co hoi va thach thirc khi dua cong cu nay vao giang day. Ngoai ra, Nguyén
Thiy Linh (2024) di tién hanh nhitng nghién ctu ban dau vé tng dung tri tu¢ nhan tao trong
giang day ngoai ngit, qua d6 gop phan bé sung co s¢ 1y luan va thyc tién cho viéc doi méi
phuong phap giang day trong ky nguyén sb.

Tuy nhién, d6i véi sinh vién Viét Nam moi bat dau hoc tiéng Nga, ky ning nghe hiéu van
la mot thach thuc 16n. Su khac biét vé hé thong am vi, ngit diéu va nhip diéu giira tiéng Nga va
tiéng Viét khién phan 16n sinh vién so cap gap kho khin trong viéc phan biét am thanh, doan
nghia tir ngit canh va hiéu noi dung véi toe do tu nhién. Piéu nay doi hoi giang vién phai cd
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nhitng phuong phap va cong cu hd tro linh hoat, phii hop véi ting ca nhan.

Trong bdi canh do6, nén tang Al tao nhac Suno da xuét hién, mang lai tiém ning dang ké.
Kha nang tao ra cac doan am thanh tiéng Nga véi giong tu nhién, d& diéu chinh vé téc do, chu dé
va do kho, s& giup d6i méi hoat dong luyén nghe cho sinh vién. Mac di viéc nghién cau Gng dung
cong cu nay trong moi trueong giao duc dai hoc tai Viét Nam con méi me, day la mot hudng di can
thiét dé dap tng nhu cau cua ngudi hoc va cai tién phuong phap giang day ngoai ngi.

3.4. Am nhac trong gi@ng day ngoai ngé#

Am nhac 1a mét céng cu hd tro hiéu qua trong viéc giang day Ngoai ngir noi chung va
tleng Nga noi riéng. Cac nghién ciru trong va ngoai nude da chi ra rang am nhac c6 thé gop
phan phat trién toan dién céc k¥ néng ngén ngi, bao gom: phat am, tir vung, ngir phap, k¥ ning
nghe hiéu va k¥ ning giao tiép.

Trong linh vyc giang day tiéng Nga, nhiéu hoc gia da di sdu nghién ctru vé viéc st dung
bai hét trong phat trién ky nang ngon ngii:

- Vé phat am va nga diéu, cac nghién ciu cua Zhitkova va Kachalov (2007), va Gebel
(2009) nhan manh riang am nhac gitp ngudi hoc tiép can dic diém ngir diéu, nhip diéu cuaa tiéng
Nga mot cach tu nhién, tir @6 rén luyén kha nang phat am hiéu qua.

- Vé tir vung va ng phap, cac nha khoa hoc nhu Rovba (2014) va Bolotova (2017)
khang dinh rang cac bai hat phd bién hd tro viéc ghi nhé tir vung va mau cau nho giai diéu va
nhip diéu, ddng thoi gitip nguoi hoc tiép thu cac cau trdc ngir phéap trong ngit canh ty nhién.

- Vé dgng luc va méi trirong hoc tap, Potapenko (2010) va Bogacheva (2020) cho rang
bai hat giup d& bo rao can ngdn ngir, tao ra mot moi treong hoc tap thoai mai, tich cuc va
khuyén khich nguoi hoc st dung tiéng Nga mot cach chu dong hon. Bac biét, Bogacheva xem
viéc nay nhu mot phuwong phép tao moi truong ngdn ngir nhan tao, gitp nguoi hoc dam chim
trong ngir am va nhip diéu cua ngbn ngir.

Cac nghién ctru nay déu nhan manh tac dong tich cyc cua am nhac trong viéc tao k¥
ning nghe hiéu, cai thi¢n phat am, mg rong von tir vung va thuc day kha ning giao tiép cua
ngudi hoc. Nhd ¢6 yéu té nhip diéu va giai diéu, bai hat khéng chi gitp nguoi hoc ghi nhé kién
thirc d& dang hon ma con tao ra mot moi trudng hoc tap tha vi va khuyén khich ho sir dung
tiéng Nga maot cach tu nhién.

3.5. Sw két hgp giira Am nhgc va Al trong gidng day ky ning nghe hiéu tiéng Nga

Trong bdi canh cdng nghé Al ngay cang phét trién, tng dung Al vao gido duc ngdn ngi
da trd thanh mot xu hudng mai, dac biét trong cac linh vuc nhu: dich thuat, nhan dién giong
néi, tro 1y hoc tap thong minh (vi du: Duolingo, ChatGPT, Chatbot, Google Translate). Cac
cong cu nhu AI Suno 14 san pham cong nghé mai, cho phép tu dong sang tac nhac va loi bai
hat dya trén dir li¢u dau vao, mo ra tiém niang ca nhan hoa ndi dung hoc tap theo trinh do va
nhu cau cua timg ngudi hoc.

Suno la mot &g dung tri tué nhan tao (Al) giup nguoi dung s&ng t&c bai hat tir van ban
Vv6i nhiéu thé loai khac nhau. Ra doi vao cudi nam 2022 tai Massachusetts (My), Suno Al su
dung md hinh khuéch tan GLIDE dé phan tich noi dung vin ban va chuyén doi thanh giai diéu.
Qua trinh xir Iy &m thanh dién ra qua nhiéu budc, tao ra cac mau nhac méi theo yéu cau nguoi
ding. Suno hd tro ca ngudi mai bit dau 13n nhac si chuyén nghiép, cung cip phién ban mién
phi véi cac tinh ning co ban va phién ban tra phi véi nhiéu céng cu nang cao.

Trén thuc té, chua co nghién ciru ndo danh gia tac dong cua viéc sir dung cac bai hat do
Al tao ra trong giang day ky ning nghe hiéu tiéng Nga. Viéc nghién ctru phuong phéap nay c6
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thé mang lai nhitng loi ich quan trong, gilp tao ra tai liu giang day linh hoat hon, phu hop véi
tirng nhom dbi tuong nguoi hoc. Bén canh do, nghién ctru vé ung dung Al trong giang day ky
ning nghe hiéu tiéng Nga théng qua bai hat 1a mot linh vuc méi, chua cé nhiéu cong trinh de
cap. Viéc két hop cong nghé Al vao giang day ngdn ngit cd tiém ning mang lai nhiéu loi ich,
dac biét trong viéc ca nhan hda noi dung giang day va néng cao hiéu qua hoc tap. Tuy nhién,
can c6 nhitng nghién ciru thue nghiém dé kiém ching tac dong caa cong nghé nay, ciing nhu
danh gia kha nang tich hop n6 vao chuong trinh giang day tiéng Nga.

4. Phwong phap nghién ciru

Tac gia str dung phuong phap nghién ctru dinh tinh két hop dinh luong. Pé tai duoc
trién khai theo md hinh nghién cau cai tién, van dung chu trinh PDSA (Plan - Do - Study - Act)
dé phét trién va danh gia cac giai phap d6i méi hoat dong giang day k¥ nang nghe hiéu tiéng
Nga théng qua viéc &p dung Al Suno.

- Xac dinh vén dé: Thong qua khao sat sinh vién nam thw nhat chuyén nganh Ngon ngix
Nga, xac dinh nhitng khé khan pho bién trong qua trinh hoc k¥ nang nghe h1eu bao gom: thiéu
dong luc hoc tap, kho khan trong viéc nhan biét ngir &m, tir vung, chua nam viing ngix phap,
thiéu moi truong luyén tap, tai liéu giang day chua phi hop .v.v.

- Lap ké hogch va xay dung gidi phdp ban dau: Dya trén két qua khao sat va dic diém
cua nguoi hoc, nhom nghién ctu thiét ké cac hoat dong giang day tich hop Al Suno dé sang tac
bai hat bang tiéng Nga theo chu dé cua tuan hoc, st dung tir vung va cau tric cau quen thudc,
gilp sinh vién cd thé vira nghe, vira twong tac v&i ndi dung 4m thanh duoc tao tir Al va thuc
hién nhiém vu hoc tap cu thé.

- Thir nghiém quy mo nho: Hoat dong thir nghi‘ém duoc trién khai trén hai I(:Yp hoc trong
thoi gian 15 tuan. Dir liéu dinh tinh (quan sat, phan hoi) va dinh lugng (mue d6 kiém tra, bang
hoi) tir sinh vién dugc thu thap va phan tich nham danh gia mirc do phu hop va hiéu qua cua
hoat dong.

- Piéu chinh va mé réng: Dua trén két qua phan tich, nhom nghién ctu tién hanh diéu
chinh ndi dung bai hét, hoat dong hoc tap va cach thic trién khai. Cac ndi dung duoc hoan thién
dan qua cac vong thtr nghiém tiép theo dé nang cao tinh hiéu qua va kha nang ung dung rong
rdi trong giang day k¥ nang nghe hiéu tiéng Nga.

Nhu vy, viéc chon mau duoc thuc hién theo tiéu chi dong nhat vé trinh do (sinh vién
niam thir nhat, cing hoc chwong trinh thuc hanh tiéng Nga co sd). Dir liéu duoc xu 1y bang
phuong phap théng ké mo ta, két hop phan tich noi dung phan hdi dinh tinh. Trong giai doan
tiép theo, nhém nghién ctu s& bd sung phan tich dinh lugng nhim do luong su thay doi c6 y
nghia vé nang lyc nghe hiéu trudc va sau thir nghiém.

5. Két qua nghién ciru va luan giai
5.1. Quy trinh thiét ké va gidng day bai hat tiéng Nga nham phét trién kj nang nghe hiéu
thong qua ing dung Al Suno

5.1.1. Xac dinh muc tiéu bai hoc

Giang vién lam r6 cac muc tiéu:

- Ngan ngit: luyén tap ngix &m, ngit diéu, ciing ¢o tir vung, ngir phap, cu triic cau theo
tung chu de cua tuan hoc.



VNU JOURNAL OF FOREIGN STUDIES, VOL. 41, NO. 2S (2025) 78

- K§ nang: luyén nghe hiéu, nghe chi tiét va doan y chinh qua giai diéu va 1oi bai hat.

- Thai d6: tao cam giéc tich cuc, hing thi, thu gidn trong gio hoc tiéng Nga thdng qua
am nhac.

5.1.2. Tao bai hat biang Al Suno

- Viét 1o bai hat tiéng Nga, dwa trén ngit liéu tir veng va cha dé cho san.

- Str dung Suno dé tao nhac va loi hat tuy dong theo bai hat da soan (Phy luc).

- Kiém tra muac do phu hop cua bai hat véi trinh d6 cua sinh vién: téc do, thé loai nhac,
thoi lugng, mie d6 16 1o, cdu trdc ngdn ngi.

5.1.3. Thiét ké hoc liéu

Thiét ké cac dang bai tap hd tro ki ning nghe:

- Nghe va dién tir con thiéu.

- Nghe va néi hinh anh véi cau hat tuong @ng.

- Nghe va chon dap an ding theo ndi dung bai hat.

- Sap xép lai 101 bai hat theo diing thir tu.

- Hoi va dap ngan sau khi nghe bai hat: Tra oi cau hoi Ai? Cai gi? Lam gi? O dau? v.v...

- CO thé hd tro dich loi bai hat ddi vai sinh vién yéu.

5.1.4. Ung dung bai hat Al trong giang day

- Khéi dong: Gigi thiéu cha dé bai hat, cho sinh vién doan ndi dung bai hat qua
tranh/hinh anh.

- Luyén nghe:

+ Lan 1: Nghe toan bai, dy doan cha @&, cam xdc bai hat

+ Lan 2-3: Nghe va lam bai tap (dién tir, ndi y, sap xép cau...)

+ Lan 4: Nghe va hat theo

- M¢ rong: Yéu cau sinh vién hét theo tirng dong, nhan manh phat 4m dung, ngir diéu
tu nhién.

- Phan hoi: Sinh vién chia sé cam x(c, giang vién khuyén khich sang tao phién ban mai.

5.1.5. Panh gia két qua hoc tap

- Banh gia thai d6 tham gia, muc do hop tac, hirng thu théng qua hoat dong lam bai tap.

- Panh gia két qua théng qua bai tap nghe hiéu.

- Phan héi caa ngudi hoc théng qua bang khao sat.

5.1.6. Piéu chinh va phat trién

- Luu gitr bai hat, tao hoc liéu cho mén hoc.

- Hudng dén sinh vién ty sang tac 1oi bai hat maéi tir cha dé hoc trén 16p.

- Trong tuong lai c6 thé t chirc cudce thi “Bai hat tiéng Nga yéu thich” ¢é st dung Suno.
5.2. Két qud &p dung Al Suno trong gi@ng day va nhiing ludn gidi

Nhu di gioi thiéu ¢ phan co so ly thuyet Suno la tng dung tri tu¢ nhan tao (Al) gitp

ngudi diing séng tac bai hét tir van ban véi nhiéu thé loai khac nhau. Vi hy vong tim ra mot s6
phuong phéap hoc tap hap dan, pht hop voi tam 1y ngudi hoc ¢ giai doan dau, ching toi két hop
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gitra yéu t6 ngon ngir, giai diéu va cam xdc, st dung lugng tir vung va cau tric ngit phap phu
hop véi ting chu de cua tuan hoc dé tao céac bai hat ngan vai thoi lugng 3-5 pht, sir dung vao
dau hodc trong mdi tiét hoc gitip sinh vién khong chi luyén nghe ma con khoi goi su hing thi
va hinh thanh théi quen hoc tap tich cuc.

Da s6 sinh vién tham gia khao sat (84,9%) cam thay thoi luong mol bai hat (3-5 pht)
phu hop véi thoi lugng hoc tap (Biéu do 7). Thoi lwong ngan vira du dé truyén tai noi dung can
thiét ma khong gay cam giac qué tai, gip sinh vién duy tri su tap trung trong qué trinh nghe,
tranh tinh trang mét moi khi nghe nhirng bai dai véi tbc d6 nhanh hozc céu tric phirc tap. Bén
canh d6, trong khudn kho bai hoc, viéc danh 3-5 phut dé gisi thiéu mot bai hat két hop véi mot
hoat dong ngdn ngir nhu: nghe hiéu dién tir, ndi cau, doan nghia ... khong nhitng khoéng lam
gian doan mach bai giang chinh, ma con gép phan tao cam hing hoc tap cho sinh vién. Trong
moi trudng hoc tap nang dong, thoi gian 12 yéu té quan trong. Vi vay, viéc chon bai hat ngan
gilp t6i wu hoa hiéu qua hoc ma van dam bao duy tri hirng thi cua nguoi hoc.

Biéu d6 7
Mizc d@é phil hop thoi liwong mai bai hat (3-5 phat) so véi thei lwong hoc tdp
@ Rét phu hop
@ Phu hop
Binh thuwéng

@ Khédng phi hop
@ Rét khang phis hop

Két qua khao sat mong mudn duy tri viéc sir dung bai hat do Al Suno tao ra trong giang
day k¥ ning nghe hiéu tiéng Nga cho thay sinh vién rit quan tim dén viéc ap dung cac phuong
phap day hoc nham nang cao ky nang nhan thirc ngdn ngir. Két qua cho thiy da s6 (81,1%) sinh
vién cam thay thich tha khi dwoc tiép can cong nghé Al trong cac 16p hoc thuc hanh tiéng Nga
va mong mudn duy tri hoat dong nay, chi 5,7 % chua nhin thdy su khéc biét rd rét vai céc tiét
hoc truyén théng va cam thay hoat dong khong thuc sy can thiét (Biéu do 8).

Biéu d6 8
Y kién cia sinh vién vé viéc duy tri siz dung bai hat Al trong giang day

@ Rét mong muén
@ Co6 mong mudn
Binh thuréng

. @ Khong can thiét

Két qua khao st vé cam nhan cia ngudi hoc khi giang vién tich hop bai hat tiéng Nga
do Al Suno tao ra trong giang day k¥ nang nghe hiéu cho thy da sé sinh vién danh gia phuong
phap nay dé tiép can, gop phan tao khdng khi hoc tap nhe nhang, tich cuc. Da s nguoi hoc bay
t6 su hao hung, mong doi tiét hoc. Tuy nhién, van con mot ty 1& nho sinh vién (7,5%) chua
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cam nhén duoc su khac biét rd rét voi cac phuong phéap truyén théng va mot ty 1é twong tu
(7,5%) chua thuc sy hiing thli véi cac bai hat duoc sir dung. Két qua cho thiy mie do himng thu
ctia sinh vién ting 1én rd rét nho yéu té cam xitic va giai diéu. Didu ndy phi hop véi quan diém
ciia Bogacheva (2020), ring am nhac gilp tao méi truong ngén ngit tich cuc, giam ap huc hoc
tap. Tuy nhién, d6i véi nhém sinh vién khdng c6 hing thi véi &m nhac, tac dong cia phuong
phap con han ché - cho thy can c6 su linh hoat trong lua chon hoc liéu va thé loai nhac (Biéu
dd 9). Viéc ap dung cac bai hat do Al sang tao ra gidp sinh vién cam thiy thu gidn, thoai mai
hon trong qua trinh hoc tap. Muc d6 thoai mai va hing thu cuaa sinh vién dugc duy tri, song co
d6 dao dong tuy theo ting bai hat. Do vay, viéc lua chon thé loai nhac, chat giong, nhip diéu
cling nhu ndi dung bai hat dong vai tro rat quan trong, anh hudng truc tiép dén hiéu qua hoc tap
(Biéu db 10).

Biéu do 9

Cam nhdn cua sinh vién vé viéc hoc bai hat tieng Nga do Al Suno tgo ra

Héo himg, ché dof tiét hoc 14 (26,4%)
D& tidp can, hoc nhe nhing hon 40 (75,5%)

Binh thurang, khang khac bigt

Khéing hirng thii, mudn hoc theo
cich khac

Biéu @6 10
Muze dé hing thl cuia sinh vién déi véi cac bai hat do Al Suno sang tao

®|c6
@ Khing
Phu thudc vao tirng bai hat

60,4%

Két qua nay ciling cho thiy su twong dong véi mirc d6 hung thl caa sinh vién sau trai
nghiém hoc tiéng Nga thdng qua cac bai hat do Al tao ra. Néu nhu & giai doan dau hoc tiéng
Nga, nhiéu sinh vién con cam thay lo ling, e ngai khi tiép can voi tht tiéng duoc danh gia 1a
rat kho, thi hién nay, ho da thé hién sy quan tam, hing tha 6 rét hon ddi véi mon hoc nay (Biéu
dé 11).
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Biéu d6 11
Mdzc dé quan tam, hieng thii déi véi viéc hoc tiéng Nga

Ludn cé 28 (52,8%)
Thinh thoang 23 (43 4%)
Hiem khi 3 {5,T%)
Khong bao gio 1(1,9%)
0 10 20 30

Két qua khao sat ciing cho thay 84,9% sinh vién nhan dinh rang viéc st dung bai hat do
Al tao ra gidp ho cai thién hiéu qua ki ning nghe tiéng Nga. Trong khi d0, 7,5% sinh vién danh
gia rang phuong phap nay chua thuc sy mang lai hiéu qua hodc chua tao ra sy cai thién rd rét
cho ho (Biéu d6 12).

Biéu d6 12
Murc d¢ hi¢u qua trong viéc cai thién Ky nang nghe khi sir dung bai hat do Al tgo ra
@ |RAt hidu qua

@ C6 higdu qua
Binh thudng

ﬂ @ Khéng higu qua

Khi duoc hoi vé nhitng diém tich cuc va han ché cua céc bai hat tiéng Nga do Al tao ra,
ngudi hoc da dua ra nhiéu phan hoi da dang. Mot sb sinh vién nhan xét rang so voi cac bai hat
tiéng Nga thong thuong, “nhing bai hat do Al tgo ra ¢ hé thong tir vieng duroc thiét ké phi hop
V6i chu dé bai, gitp viéc ghi nhé tir veng dé dang hon va tang mire dé hing thi vi ¢6 thé hiéu
néi dung”. Nhiéu y kién khéc ciing nhan manh rang cac bai hat ndy “cé giai diéu vui twoi, gép
phan giam bét khéng khi cang thang trong gio hoc”, “c6 loi nhac vui nhgn, bdt tai, tao cam
giac thich tha trong tiét hoc”, “c6 thé nghe nhiéu thé logi nhac khac nhau, bai hét tuy ngdn
nhung lam cho gio hoc tré nén tha vi hon”, “dé hiéu hon so véi c&c bai hat dai”, “ph hep véi
néi dung tieng tiét hoc nén dé tiép can” .v.v.

Bén canh yéu té cam xtic, ngudi hoc ciing danh gia cao tinh su pham cua cac bai hat do
Al sang tao ra & cap d6 ngdn ngit. Cu thé, ngit &m trong bai hét rd rang, cé tc do vira phai gilp
sinh vién nhan dién &m vj tiéng Nga d& dang hon. Ngit diéu trong bai hat dwoc thiét ké phu hop
vé6i kha niang cua ngudi hoc. C4c cAu trac cau trong bai hat dugc xay dung xoay quanh cac mau
ciu co ban, dugc sir dung trong bai hoc theo tirng chu dé.

Tuy nhién, bén canh nhitng phan hoi tich cuc, cling xuét hién mot sb ¥ kién mang tinh
xdy dung. Mot s6 sinh vién cho ring c6 nhitng bai hat do Al tao ra c6 chat luong 4m thanh chua
tu nhién, giong hat con thiéu biéu cam va cam xuc. Ngoai ra, ndi dung bai hat ciing chua du
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chiéu sau dé gitip phat trién tu duy ngdn ngit & cip do cao hon. Ngoai ra, v6i nhitng sinh vién
khong c6 hing thu voi am nhac, phuong phap hoc nay ciing chua thye sy mang lai hiéu qua o
rét, tham chi co thé gay cam giac nham chan néu khong c6 su thay ddi vé& phong cach 4m nhac.

6. Két luan va khuyén nghi

Nghién ctru da budc dau khao sat tiém nang tng dung nén tang Al Suno trong viéc hd
trg phat trién ki ning nghe hiéu cho sinh vién trong giai doan dau hoc tiéng Nga. Qua qua trinh
ther nghiém va thu thap dir liéu phan hoi tir nguoi hoc va giang vién, két qua cho thay viéc tich
hop bai hat do Al tao ra vao tiét hoc khéng chi giup ting cudng kha ning tiép nhan ngdn ngir
ma con gép phan nang cao mirc do tap trung va hiing tha hoc tap cua sinh vién. Phan 16n sinh
vién tham gia khao sat déu nhan thay rang thoi lwong mdi bai hat phd hop véi tiét hoc, dong
thoi ¢o tac dung cai thién thai d6 hoc tap tich cuc, tri to mo va hing thi hoc tap, bén canh viéc
phét trién k§ niang ngon ngir.

Du dat dugc nhitng két qua ban dau kha quan, song van con mot sé han ché nhu: quy
m6 mau nho, chu yéu tap trung vao cam nhan cia nguoi hoc, chua danh gia sau hiéu qua lau
dai. Cac bai hat can duoc chinh sira thém vé giai diéu va téc do dé phong phii va da dang hon.
Trong céc nghién ctu tiép theo, nhom tac gia dé xuat mé rong pham vi khao sat, két hop thém
c4c cong cu danh gia dinh lugng va dinh tinh dé do ludng hiéu qua cua viéc ung dung Al trong
giang day tiéng Nga, dong thoi tién hanh diéu chinh va thir nghiém cac phién ban Suno cap
nhat nham cai thién chat lwong am thanh va muce do biéu cam, qua d6 ning cao hiéu qua day -
hoc. Ngoai ky nang nghe hiéu, chiing t6i ciing sé& tiép tuc nghién cttu kha néng ung dung Al
Suno trong viéc phat trién cac ki ning khac nhu néi, doc va viét, dong thoi xay dung bo tai lieu
huéng dan cy thé nham hd tro giang vién trién khai phuong phap nay mot cach thuan lgi trong
thuc tién giang day.
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