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Tom tit: Hindu gido ciing voi h¢ gid tri van hoa gan lién voi Hindu gido la nén tang tu tuéng
quan trong chi phéi 16i SOng cta phu nit An D6 hang nghin ndm nay. Dya trén Iy thuyét lwa chon duy
ly, bang phuong phap tiép can lién nganh va L phuong phap tiép can hé thdng - cau trdc, bai viét tién hanh
phan tich, tong hop dir licu dinh tinh thar cép tir cac bai bao dang trén tap chi khoa hoc trong nuéc va
quoc té lién quan dén hoc tap, lao dong san Xuat, sinh hoat tinh than, Va ing Xt trong gia dinh cta phy
nit An Do dé tir d6 1am ndi bat anh huong cua Hindu gido dén 16i sdng cua phu nit An D9, ciing nhu
viéc Hindu gido da ty than van dong va bién d6i nhu thé nao dé dap ung nhu cau phat trién caa phu nit
An Do ndi riéng va toan bo dat nudc An D6 néi chung.

Tir khoa: Hindu giéo, 16i séng, Iy thuyét lya chon duy ly, phu nit & An Do
1. Mé dau

Hindu giao khong chi la ton giao cia dai da s6 cu dan Nam A néi chung ma con 13 ton
gi4o cua dai da sd cu dan An D¢ nodi riéng. Karl Marx da timg néi: “An Do 1a xtr S0 cua ton
gi4o, tén gido cua tang 1ir dong thoi 1a tdn gi4o cua vii nir”. Hindu gido 13 t6n gido cb xua nhat
va dac biét nhat An Do, khong co ngudi sang 1ap, khdng cd giéo chii, giao hoi hay giao diéu
duy nhét, Hindu gi4o ludn tiép thu va cai bién anh huéng ca cac tn gio khéc, tu bién doi ban
than dé dap @ng nhu cau cua thoi dal, tu than van dong va phat trién dé khong Xay ra dut gay
vai ky uc lich st - van hoa truyen thong. Dé doi pho véi khuynh huéng Islam gido chéng dol
tin ngudng ban dia, Hindu gido thoi trung dai (thé ky X-XVIII) da tim cach ddng hoa, cang cd
ca tinh, dung hoa nhat nguyén luan tuyét d6i véi nhi nguyén luan twong di, va nhan manh gia
tri dat t6i giai thoat cua Bhakti (dtre tin) hon ca Janna (tri thirc) va Karma (hanh dong). Trong
bdi canh thoi can hién dai, mdi lién hé ngay cang gia ting v6i phuong Tay vé kinh té va chinh
tri voi thyc dan Anh tir giita thé ky XIX da xuat hién nhitng phong trao cai cach Hindu giéo van
dong chit loc, phuc hung nhitng gia tri dich thuc cbt yéu cua Hindu gido, gat bo nhiing yéu t6
hii tuc, lac hau, 16i thoi da dat nén mong tam linh cho phong trao gidi phong dan toc khoi ach
&p btrc boc 16t cua thue dan Anh. Dé giai thich nhitng quyét dinh, hanh vi, kiéu lya chon cua
con nguoi nhu vy cling nhu viéc ngudi phu nit An Do lra chon thuc hanh 16i séng chiu anh
hudng sau ddm caa Hindu gido, khong thé khong nhian manh dén dong co hanh dong, nhiing
yéu t6 bén ngoai, cling nhu chinh hé gié tri van hoa, mé thirc vin hoa cua nén vin hda ma ngudi
phu nit d6 1a mot thanh vién. Pay déu la nhiing yéu té c¢6 tac dong, anh huong dén kiéu lua
chon, mo thire hanh dong, mo thirc van hoa ctia ca nhan (L& Ngoc Hung, 2008, tr. 355). Nhiing
lya chon cua ca nhan nhu viée ngudi phu nit An Do lya chon 16i 1am viéc, sinh hoat tinh than
tén gi4o - tin ngudng, hoat dong chinh tri, va hoat dong cdng tac x& hoi nhur thé nao ciing bi chi
phéi boi nhimg dic thu va quy luat caa bdi canh x4 hoi, ma Hindu giéo cung vai hé gié tri vin
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hoa di kém tao thanh mo thirc vén hoa chinh la mot dac thu xa hoi quan trong, c6 y nghia then
chét trong bdi canh xa hoi An Do duong dai. Ngoai ra, ciing theo 1y thuyét lra chon duy ly, su
lya chon, hanh vi, 16i Song nay caa phu nit An D6 ciing c6 nhitng tac dong nhat dinh dén tong
thé moi trudong xa hoi An Do duong dai.

2. Co s6 dir li¢u va phwong phap nghién ciru

Trong sé 4812 bai bao khoa hoc thudc danh muc SCOPUS nghién ctru vé& phu nit An
Do, trong d6 tap trung chi yéu vao giai doan 2018-2024, moi nam c6 hon 200 bai bao khoa hoc
thuoc danh muc SCOPUS nghién ciru vé phu nit An Do. K& dén 1a giai doan 2008-2018, mdi
nim c6 hon 100 bai bao khoa hoc thudc danh muc SCOPUS nghién ctru vé phu nit An 6. Giai
doan 1997-2008, mdi nam c6 hon 50 bai béo khoa hoc thugc danh muc SCOPUS nghién ctu
vé phu nir An D9. Giai doan 1979-1997, madi nam c6 khoang tir 10-50 bai bao khoa hoc thudc
danh myc SCOPUS nghién cttu vé phy nit An Dg. Trong do, trong giai doan 1996-2006, phan
I6n cac bai bao khoa hoc thugc danh muc SCOPUS nghién ctru ve phy nit An Do duoc ding tai
cha yéu trén tap chi Social Sciences and Medicine; trong khi do, trong giai doan 2006-2024,
phan 16n nghién ctru vé phu nit An Do dugc dang tai trén tuan bédo Economic and Political
Weekly. Xép & vi tri thir hai vé s6 luong bai bao khoa hoc thuoc danh muc SCOPUS lién quan
dén chu d& phu nit An D¢ 1a tap chi Women's Studies International Forum (trong giai doan
1996-2016), va hai tap chi Journal of International Women's Studies va Rupkatha Journal on
Interdisciplinary Studies in Humanities (giai doan 2016-2024). Ngoai ba tir khoa “female”,
“women” va “India” 14 ba tir khoa thuong gap nhat trong 4812 bai bdo khoa hoc thudc danh
muc SCOPUS véi tan suét 1an luot 1a: 1346, 342 va 963 bai béo, cac tir khda phd bién tiép theo
trong 4812 bai bao nay la: women status (299 bai bao), socioeconomics (154 bai bao), education
(147 bai bao), religion (115 bai bao), culture (111 bai bao), violence (108 bai bao), domestic
violence (105 bai b&o).

Hinh 1

Céc tir khda pho bién trong cac bai bao khoa hoc thuge danh muc SCOPUS gan véi chu dé phu
nit An D6

Nguén: tac gid tw tong hep theo https://www.scopus.com/ bang phan mém VOS Viewer phién ban 16

bac biét, trong series volume 25 cua tap chi Journal of International Women's Studies,
Somjeeta va Somdatta (2023) di phén tich su chuyén bién hinh anh 16i séng cua nguoi phy nit
An D0 tré nén tu do, tu cha, doc 1ap hon, ndi day va thach thic ca hé théng quan 1y gia dinh
theo tu tudng “trong nam khinh ni¥” ciing nhu Iy tedng xem nhirng hanh vi nhat dinh 1a nit tinh,
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gan chat véi phu nit An Do truyén thdng, tir d6, chi ra hiéu tng kinh té di kém vai hién tugng
nay thong qua tac dong cua viéc xuat ban cac cudn tiéu thuyét trinh thdm c6 nhan vat nit chinh
lam cong viéc chinh la tham tir. Kumar va cong su (2023) ciing nhu Mrinalini (2023) lai tap
trung khic hoa vai tro va déng gop cua phy nix An Do (dac biét la nhimg ngudi nghé gial da
tham gia tich cuc trong lan séng dau tranh gianh doc lap dau tién & An Do vao cudi thé ky 19)
trong twong quan véi bdi canh ca chinh quyén thuc dan Anh va nhiing nam tri thirc, nam lanh
dao phong trao giai phong dan toc & An Do déu phét 1o hodc ha thap, tham chi lang quén vai
tro va dong gdp cua cac nir nghé gla dbi véi cong ching vi cac quan diém gia truong, dan toc
chu nghia phy hé, di Au vi trung? s& mang lai nhiéu hon nhiing loi ich kinh té, chinh tri va ca
tinh duc cho céc nam tri thirc, nam lanh dao & An D6. Trong khi d6, ciing trong tap 25 nay,
Nupur (2023) da thong qua cac bo phim dién anh Bollywood dé khang dinh tinh khop ndi giira
chu nghia dan toc & An Do V6i cac gieng mdi nhu tu tuong “trong nam khinh ni” thé hién qua
viéc str dung cac dién ngbn gan lién cac bo phan co thé cia nguoi phu nir voi cac vai trd dugc
nhan héa ctia T6 quédc, dan toc, ciing nhu cho thiy mot vai khoanh khic khong khap ndi voi tu
tuong “trong nam khinh n&” khi cac dién ngon thach thue tu tuong truyen théng bat dau xuat
hién nhiéu hon trong cac phim dién anh néi vé Me T6 québc cua ngudi An Do. Kumari va Smita
(2023) lai di tai hién hang loat cudc xung dot gisi, xung dot quyen luc, xung dot giai cap, tham
chi ca qua trinh sang tao truyén thong lién quan dén nhimg guong mit phy nit ndi bat trong vin
hoc An D¢ dai dién cho moi la tudi, thé hé.

Trong s6 4812 bai bao khoa hoc thugc danh muc SCOPUS nghién ciu vé phu nir An
Do co 7 bai lién hé dén yéu t6 Hindu giao. Trong d6, Nancy va Smita (2023) da dua trén nit
quyén luan dé kham pha su thay d6i quan hé phu thudc gitra vo-chong trong xa hoi An Do
duong dai tr nhitng lua chon, dién ngbn va hanh vi cua cac nhan vat trong tiéu thuyét An Do
duong dai & phy nit ndi loan, thach thic hé thong dang cap cua Hindu giéo. Bhagabati va cong
su (2021) lai di tim hiéu sy phan khang cua Hindu giéo khi tiép xdc véi Co Déc gido qua truong
hop cua nix tu nguodi An nhap cu nuéc My tén 1a Ramabai da tim moi cach dung hop Hindu
gido va Co Ddc gido dé lay long nha cam quyén My va tranh thu sy ing h¢ vat chat cia cac tin
hitu nguoi My cling nhu nhiing bién dong chinh tri xa hoi cua An B¢ dudi quyén cai tri cia
thuc dan Anh dé kich dong phong trao nit quyén & An Do cudi thé ky 19. Alex (2020) lai xem
xét cach phu nit & Kerala (Nam An) bi loi dung trong cudc canh tranh chién luoc gitta cong
d6ng ngu phu Dheevaras va hé thong dang cap cua Hindu gido chinh théng. Trong d6, nhiing
ngudi phu nit Kerala da bi gan cho khudn mau khong thua kém gi so véi phu nir theo hé thong
dang cap cua Hindu gi4o chinh thdng. Tir d6, cong dong ngu phi Dheevaras ciing c6 dia Vi
chinh danh khong thua kém nhimng nguoi thude dang cap khong thé cham téi theo hé thong
Hindu gido chinh théng. Das (2020) lai dya trén co so phan tich cac dién ngdn quang céo, dién
ngon dién anh va dién ngén vin hoc dé kham phé anh huong va méi lién hé caa cha nghia dan
toc, chu nghia vi ching, Hindu giéo va hé thong ding cip varna d&én cach ngudi chong tng xi
VoI quyén cua nguoi Vg trong gia dinh Hindu gido. Borde (2019) lai xem xét qua trinh ting
guyen ton giao - van hoa (religious-cultural empowerment) cho phu nir tham gia vao mot phong
trao tén gido mai (Neo-religions) & An P nhu mot cach thic day nang cao hon nira vi thé, vai

1 Nghé gia 1a nguoi duoc day dd, rén giiia khic nghiét ddy du cac ky ning vé giong hat, diéu maa, luyén tap dan,
choi nhac cu va phai trang diém, chai chudt, thay quén 4o xinh dep dé sin sang dén nhitng phong tra va budi tiéc
phuc vu khach thudéng thirc nghé thuat.

2 Quan diém di Au vi trung (Eurocentrism) hay con goi la Au chau luan, 1a quan diém coi chdu Au nhu mét nén
van minh xuyén sut chiéu dai lich st véi loi thé doc dédo dan dén sy vuot troi vinh vidn so véi tat ca cac nén vin
hoa khac, dé ha thap nhiing thanh tyu va déng gop ctia cac nén vin héa khac, tir d6 loai bo nhitng mat t6i cua lich
sir chau Au va coi nhitng mat t6i Ay chi 1a thong tin sai léch, sai su that (din theo Xypolia, 2016).
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trd cua phu nix vao cac sinh hoat cong ddng & An Do. Allocco (2013) lai dua vao phuong phap
phan tich ndi dung van ban va phuong phap dién da dan toc hoc dé kham phé, giai thich su khac
biét trong ng Xt cua nguoi truong thanh va vi thanh nién 13 phu nit d6i voi nhitng than Ran
naga dugc xem | ¢6 kha ning anh hudng dén van han con céi cia cac gia dinh. Banerjee (2003)
lai chi tir khia canh chinh tri @& khao ching qua trinh duong tinh hoa cua chi nghia dan toc
theo Hindu gi4o & An D6 va cho thay thuc chit trong qué trinh duwong tinh héa d6 van tiém an
rat nhiéu hinh anh biéu tuong van hoa chinh tri mang tinh nir dwoc 16ng ghép trong cac dién
ngdn, su kién chinh tri va chinh nhiing hinh anh biéu twong van hoa chinh tri nix tinh nay la
canh ctra cho sy ting quyén tham gia chinh tri ciia phu nit An Do.

Theo Russel (2007) va Bui Thé Cuong (2010, tr. 355), 16i séng la toan bo cach thac suy
nghi, hanh dong va bay to cam xdc caa con ngudi duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khéc,
tir 6 tao nén ban sic cia cong ddng sau mot hanh trinh lich sir nhat dinh. Bui Thé Cuong va
cong su (2013) nhin nhan 16i séng vai cac thanh té cau thanh 14 van hoa tiéu ding, van hoa giao
tiép, sinh hoat tai cac co so tho ty ton gido - tin ngudng, thé duc thé thao, du lich, hoc tap, tham
gia cac hoat dong cong tac xa hoi, tinh nguyén. Theo Hoang Thi Thu Huyén va cong su (2019),
16i séng dugc biéu hién qua 5 hoat dong cdu thanh co ban 1a: 1am viéc, tiéu dung, sinh hoat tén
gido - tin ngudng, thé duc thé thao, va cac hoat dong cong tac xa hoi. Trén thuc té, cac hoat
dong nay phan anh cach thirc suy nghi, hanh dong va bay té cam xUc cta con ngudi ciing nhu
ban sic cua cong ddng. Tuy nhién, Hoang Thi Thu Huyén va cong su (2019) khong dé cap dén
hai hoat dong la: du lich va hoc tap. Li¢u hai hoat dong nay c6 phan anh ban sac cua cong dong
nhu cac hoat dong khéc cau thanh 16i séng khong? Trén thuc té, du lich ciing 1a mét hoat dong
phan &nh ban sic cua cong dong, tuy nhién, day khong phai 1a hoat dong tao nén ban sic cua
cong dong sau mot hanh trinh lich sir nhat dinh. Vi vay, véi cach hiéu 16i séng nhu Russel
(2007) va Bui Thé Cudng va cong su (2013, tr. 355), cac thanh té ding nhat cua 16i séng co 18
chi bao gdom: hoat dong tiéu dung, giao tiép, sinh hoat t6n gido - tin ngudng, thé duc thé thao
va c4c hoat dong cong tac xa hoi. D6 voi Lam Thi Anh Quyén (2018, tr. 32), 16i séng lai 1a
khuén mau hanh vi dugc hinh thanh trong qué trinh x& hoi hoa, va thé hién su khac biét, ban
sac cua ca nhan hoac nhém hozc ca xa hoi d6. O Nga, 1.V. Bestujev lai cho rang: "16i séng la
phuong thirc hoat dong séng ciia con ngudi, trong dé, cac hoat dong séng quan trong nhat lam
nén tang cho su hinh thanh 15i song 14 lao dong, sinh hoat tinh than, hoat dong chinh trj, va hoat
dong van hoa xa hoi" (L€ Nhu Hoa, 2003, tr. 19). Ve thyc chat, day khong chi Ia nhitng hoat
dong séng quan trong nhét lam nén tang hmh thanh 16i sbng, ma con 1a nhitng hoat dong gop
phan tao nén ban sic cia con ngudi sau mot qua trinh lich sur nhat dinh. Vi vay, dinh nghia ctia
Bestujev khong chi khéng mau thuan v6i Russel (2007) va Bui Thé Cuong (2010), ma con bd
sung mot hoat dong quan trong ciing gan lién véi viéc hinh thanh 16i séng, tao nén ban sic cua
con nguoi, d6 1a hoat dong chinh tri. Trong khi d6, Dobrianov (1985, tr. 213) cho rang 16i song
la sinh hoat chu quan cua tong the quan hé xa hoi va nhimg diéu kién song, duoc the hién trong
hoat dong ca nhan cua con nguoi. Con theo Pham Hong Tung (2007), 16i song 1a qué trinh thyc
hanh van hoa thong qua tat ca nhitng hoat dong séng cta con ngudi, duogc tién hanh boi mot bo
phan hoic toan thé nhom nguoi trong mét khoang thoi gian trong ddi 6n dinh trong méi twong
tac bién chung vei diéu kién song hién tai ciing nhu diéu kién song trong lich si. Tur goc do
trlet hoc, Nguyén Vin Huyén (2003, tr. 29) cho rang 16i sdng la tong the toan b cac mé thuc
sdng cuia con ngudi thé hién trong cac phuong thic hoat dong san Xuét, tiéu dung, sinh hoat
tinh than, va Gng xur gitta nguoi voi ngudi, va véi diéu kién séng. Vé co ban, hoat dong sinh
hoat ton gido - tin ngudng ma Russel (2007) va Bui Thé Cuong (2010) da chi ra chinh 13 mot
trong nhitng hoat dong sinh hoat tinh than cta con ngudi theo cach goi ciia Nguyén Van Huyén
(2003), con hoat dong giao tiép va hoat dong cdng tac x& hoi ciing chinh 13 hai trong nhitng
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hoat dong ng Xir gitra ngudi v6i ngudi va véi didu kién sdng theo cach goi cia Nguyén Vin
Huyén (2003).

Tro lai vé6i 7 bai bao khoa hoc thuoc danh muc SCOPUS co tir khoa lién quan dén ton
gi4o, cu thé la Hindu gi&o khi nghién ctu vé phu nit An D9, ¢6 thé thay, sinh hoat ton giéo - tin
ngudng, lam viéc (bao gdbm ca hoc tap va du lich), giao tiép, va cac hoat dong cong tac xa hoi
chinh la nhiing ni dung quan tam chu yéu cua cac nha nghién cau khi kham pha, Iy giai vé anh
huong cua Hindu gido dén 16i séng caa phu nit An .

Nhin chung, 16i séng 1a mot van dé mang tinh lién nganh, lién quan truc tiép dén ca kinh
té, chinh tri, van hoa, ton gido. Vi vay, phuong phap tlep can lién nganh 1a hudng tlep can phu
hop nhét dé Iy giai cac khia canh, nhan té tac dong dén 16i song. Ngoai ra, vi 16i séng géom cac
thanh t6 ¢6 quan hé chat ché véi nhau (giao tiép, tiéu dung, lao dong san xuat, sinh hoat ton
gido - tin ngudng, hoat dong cong tac x& hoi), mdi thanh té déu dong vai tro, chirc ning riéng
biét. Sy thay d6i ciia mot trong cac thanh té cau thanh 16i séng déu co thé dan toi su thay doi
16i séng, ban sic vin hoa cua ca nhan, nhom hoic toan x& hoi. Su thay doi caa mot trong bén
yéu t6 (kinh té, chinh tri, van hoa, ton gido) ciing kéo theo sy thay doi 16i séng cua ca nhan,
nhom hoic x& hoi. Nguoc lai, sy thay doi 16i song cua c& nhan, nhém hay toan thé x& hoi ciing
dan dén bién doi kinh té, chinh tri, van hoa, ton gido n6i chung. Chinh vi v@y, phuong phap tiép
can hé thong cau triic cling 12 mot hudng tiép can quan trong va can thiét bén canh phuong
phép tiép can lién nganh.

3. Két qua nghién cu va thao luan

3.1. Hindu gido d@nh huong lén dén hoc tdp va lao dgng san xudt cia phu nir An g

Nghién cau ciia Ramachandran (2004) so sanh dir liéu tr cac bang khac nhau cua An
Do da minh hoa sy tac dong lan nhau gilta dang Cap va phan biét gii tinh cling nhu sy chénh
léch vé khong gian chuyén thanh “hé thong phan cap kha ning tiép can” trong viéc lya chon,
tiép can viéc lam. Cac bé gai la dbi twong dau tién bi rat khoi truedang hoc khi chi phi hoc tap
tang 1én, khi treong hoc doi hoi chi phi hodc thoi gian di lai, khi gia dinh mo rong va cé nhu
cau vé lao dong gia dinh hodc chim soc tré em (Bandyopadhyay & Subrahmanium, 2008). Cac
truong dong va trudng tu ¢6 hoc phi thip da dugc thic ddy mo ra dé dap wng nhu cau. Tuy
nhién, khi cac gia dinh nghéo phai tra tién cho giéo duc, ho thuong chon dau tu vao viéc hoc
cua con trai hon la con gai (Ramachandran, 2004).

Ty sb gigi tinh giam & An P duoc md ta 1a dau hiéu cho thiy ganh nang cong viéc
ngay cang tang, muc dinh dudng va suc khoe giam sit, kha nang tlep can cac nguon lec va viéc
lam duoc tra lwong ctia phu nit so véi nam gidi, tong cong 1a su mat gia ngay cang tang cua phu
ntt theo thoi gian so véi dan 6ng. Ty 1€ tham gia lao dong cua phu nit dang giam xuéng®, diéu
nay dang lo ngai vi n6 dua ra mét thong diép manh me rang chinh phu nir méi 1a ngudi cham
soc gia dinh. Cac chuyén gia cho rang, khung hoang viéc 1am 14 mét trong nhing ly do. Tuy
nhién, bén canh do, con c6 nhimg ly do khac nhu: cac chuan myc x4 hoi bao thi, do ca yéu té
bén cau (co hoi 1am viéc) va bén cung (su sin sang lam viéc cua phu nit), va do quan niém
truyén thong xua cho rang phu nit phai & nha cham soc gia dinh. N6 ¢6 lién quan dén xu huéng

3 Theo mot nghién ctiu ctia Pai hoc Azim Premji, nim 2004, khoang 35% phu nit An D¢ di lam, sy tham gia cua
phu nir vao thi truong viéc 1am An D¢ di gia ting dang ké trong nim 2017- 2018, ty I¢ tham gia cua phy ni la
23,3%; trong khi trong giai doan 2022- 2023 1a 37%. Tuy nhién, dén nim 2022, s6 lwong phu nir An D6 di lam da
giam xudng con 25%. Trong d6, chi c6 10% phu nit An Do trong do tudi lao dong duoc tuyén dung, thdp hon
nhiéu so véi nam gidi (dan theo Ban Thoi sy (11/04/2023)).
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ua thich con trai ngdy cang tang va viéc bo bé con gai, nhiing khia canh noi 1én tir viéc duy tri
va cung cb ché dé nam tri, "con géi 1a cua no, 1a vién ngoc ma cha me vay cua nha thdng gia,
dén khi nha thong gia doi 1a phai tra cho ho" (Cao Huy Dinh, 1962, tr. 98). Amartya Sen ciing
da timg cho rang vi tinh trang thiéu dinh dudng cua ba me lién quan dén dinh kién gisi doi véi
phu nir nén tit ca ngudi An Do da phai tra gia cho viéc d6i xur bat cdng véi phu nit.

Theo Agarwal (1985), dét dai 1 ngudn luc san xuat c6 gié tri nhat trong nén kinh té san
Xuat néng nghiép. Tuy nhién, Nam A lai nam trong hé théng nong nghiép danh cho nam gidi,
la san pham cua ché d phu hé dic trung voi cac hinh thire phan biét gigi tinh cuc doan theo
truyén théng. O cac bang mién Bic An Do, vi Hindu gido quan niém phu nir luén phai ton tai
phu thudc vao mot ngudi dan dng, nén phu nit sin sang tir bo quyén sé hiru dat dai, nha o va
c4c tai san khéc ciia gia dinh, nhd dén su hd trg ciia anh em trai rudt dé duoc giit lai quyén tham
nom nha cha me d¢. Phu nir Hindu gi&o chi c6 thé thira ké tai san khi khong con da bon thé hé
nam giGi trong dong ddi. Ngay ca khi duoc thira ké tai san, bao géom quyén so hiru dat dai, phu
nir van khong co6 quyén thé chap hoic dinh doat tai san theo Luat Thira ké Hindu gido nam
1956. Quyen thira ké dat nong nghiép cua phu nit phu thudc vao luat s¢ hiru dat dai cua tung
bang & An D9, ma hau hét cac bang chi ung ho quyén thua ké tai san, bao gom quyén so hitu
dat dai cho nam gii. Mac du vay, theo mé hinh ché do phu hé ¢ céc bang micn Trung va Nam
An D6 nhu: Maharashtra, Andhra Pradesh, Tamil Nadu, va Karnataka van quy dinh linh hoat
hon so vai cac bang mién Bac An Do. O cac bang ké trén, luat thira ké theo Hindu gido da cai
bién dé nguoi con gai 12 nguoi dong so hiru tai san chung caa gia dinh.
3.2. Hindu gido tic dpng d@én sinh hogt tinh than ton gi4o - tin nguwéng cia phu ni# An Dé

Nguoi theo dao Hindu ¢6 nhiéu hinh anh dai dién cho Pang ti cao ma ho chon dé tho
phuong. Ho ciing ¢6 nhiéu thanh kinh. Khong c6 con duong duy nhét ddn dén su cau rdi cho
ngudi theo dao Hindu. Ngudi theo dao Hindu tin rang linh hon cia mot nguoi cé thé tai sinh
nhiéu lan trude khi dat dugc giac ngd, luc d6 linh hon cua mot nguoi hda nhap véi cac luc
luong vil tru va bi loai bo. Cac nghi 18 tai hoa nhap trat tu x4 hoi gia dinh va cudc séng ca nhan
VAo trat ty vii try. C4i tran tuc tam thoi duoc tiép xdc véi cai thiéng liéng hoic duoc dua trd lai
chinh n6 mot cach an toan. Trong qué trinh nay, tinh lién tuc va vinh ctru duoc thé hién. Céc
nghi I& Ia trung tdm trong viéc hinh thanh céac khai niém vé ban than.

Theo Mahapatra (2020), phu nit An B¢ c6 dia vi twong dbi cao trong thoi ky dau Ve
ba, cao hon cac nén van minh duong thoi & Hy Lap, La Ma. Cac Kiéu toc, dd trang tri, nhiing
blrc twong dat sét phu nit cling cho thiy vai tro van hoa xa hoi noi bat cua ho trong x& hoi An
Do so ky Vé Pa. Biéu hién rd nhat cho vai trd rat quan trong cia phu nit An D6 so ky Vé Pa
chinh 1 sy xuét hién caa céac nir than tu nhién va cac nit tu té tai thoi diém doé. Mishra (2006)
cling cho rang & An Do so ky Vé Pa, phu nit duge hudng mot vi thé binh dang véi nam gidi
trong moi khia canh cua cudc sdng. C6 18 bai vay nén hinh tugng nhat nguyén ludng tinh, nhat
nguyén ludng thé Ardhanareshwar rat dugc tén siing voi quan niém dan éng va phu nir dai dién
cho hai khia canh cia mét con nguoi. Ciing theo Mahapatra (2020), Rig Veda cho phep phu nir
tham gia céac nghi I& ton giao, tham gia hoi dong bo lac, duge hudng day du quyén va thudng
xuyén tham gia cac nghi & ton giéo cling chong Phu nir cling dugc tich cuc tham gia cac cudc
thao luan tén gido. Khong c6 gidi han nao cam phu nir doc sach thiéng vao thoi bay gio. Hoc
thirc, tri tué uyén tham caa phu nit An Do thoi Vé Pa dugc ké qua nhitng cau tho cua cac nir
thi si Ghosha, Maitreyi, nhitng cau chuyén triét hoc cua nir triét gia Lopamudra. Tuy nhién,
theo Mahapatra (2020), tr mat ky Vé ba tr¢ di, do su ap dat chu nghia khic ky kho hanh cua
Brahmanism 1én toan b xa hoi An Do ¢ dai, do hé théng dang cip varna cang nhic, do su
thiéu hut trim trong, suy giam nghiém trong vé sé lugng co s gido duc cho phu nit, ciing nhu
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do sy xuét hién cua cac hinh thic t6 chic gia dinh ngoai bang nén da dan dén tinh trang thip
kém cua phu nir trong giai doan sau nay.

An D6 13 nén kinh té néng nghiép td chirc phuong thirc san xuat theo kiéu gia dinh tudc
doat strc lao dong cua phu nit, cac tyc Ié tang I& mang tinh ton gido danh cho ngudi than dugc
nhiéu ngudi coi 1a rit quan trong, va it nhét theo truyén théng cta dao Hindu, con trai phai thuc
hién nhitng nghi I cudi cting cho cha me dé dam bao sy giai thoét cho linh hdn & thé gidi bén
kia. Nhirng chuan muc nay 12 mot phan caa mét hién twong rong lén hon trong xa hoi An D9,
noi ma vi nhiéu ly do lich str, x& hoi, t6n giéo va kinh té, cac gia dinh ¢ xu hudng coi trong
con trai hon la con géi - mét phong tuc duoc goi rong réi la “trong nam” . Gan day, nhiéu phu
nit, trong dé co6 nir dién vién Mandira Bedi va cac con gai cia mot cyu B¢ truong Québc phong
An Do, di cong khai thach thtrc nhitng chuan myc nay bang céch ty tay thuc hién nghi thirc dét
gian thiéu cho nhiing nguoi than da qua doi.

3.3. Hindu gido chi phéi cach #ng xi# va quan hé trong gia dinh ciia phu ni# An Dé

O Nam A, nghi I& va méi quan hé ho hang la khong thé thiéu d6i véi hau hét nhiing
ngudi theo dao Hindu, nhitng nguoi ma nghi 18 gia dinh 13 trung tdm ctia niém tin va thyc hanh
t6n gido. Cac phan tich cia Dumont (1966) vé viéc tuan thu céc vai trd nghi I8 trong cac nghi
I€ quan - hdn - tang ché da cho thdy dugc tam quan trong cua méi quan h¢ than thich va dang
cap trong viéc sap xep quan h¢ ho hang (va cac gisi han cua quan hé ho hang) c¢d anh husng &
Nam A néi chung, An D¢ n6i riéng. Su phan chia xa hoi thanh bén dang cap chinh: Brahman,
Ksatriya, Vaishya, Sudra va nhdm “nhitng ngudi nam ngoai dang cap” von 1a mot dlem dac
trung cua Hindu gido An P¢. Trong Hindu gido, dang cap ting it Balamon la dang cap cao
nhét, duoc sinh ra tir miéng Sanura (Manu), “Balamén dugc coi 1a than trén mat dat”, cha tri
cham lo viéc cing bai, thao ting doi séng tinh than thoi ¢6 dai va trung dai. Vi cac kinh
Upanishad, Hindu gio chuyén sang mot sy nhan manh méi trén tim quan trong cua tri thirc
nhu van dé trung tdm dé thyc hién hoa ddng vil tru. Roi xa cudc sdng xa hoi, tim dén nhiing
truong hoc trong rimg su, va theo dudi tri kién cau rdi, dem dén sy giai thoat chinh 1a chan Iy
d6ng nhét co ban giita Brahman (linh hon vii tru) va Atman (linh hdn ca thé). Sir thi Sankrit
Mahabharata va Ramayana cling dugc xem la hai thanh kinh caa Hindu giao trinh bay su cang
thang gitra muc dich bao vé, duy tri trat tu thé gidi theo quan diém Vé Da vaoi muc dich tir bo
x& hoi, phan dau cho giai thoat ca nhan theo quan diém Upanishad va da cung cap mot so giai
phép hoa giai sy xung dot d6. Truyén thdng sting tin Hindu giao ngay cang dang cao, lan rong
trén toan lyc dia da gop phan kéu goi su giao cam truc tiép giita tin d6 va than thanh. Theo do,
mic du cac ding Cap sang hén c6 thé c¢6 nhitng vi tri va nhiém vu khac nhau ‘nhung déu co thé
chia sé ciing mot bon phan thiéng liéng 14 tin yéu, tén kinh va phung su Dang tbi cao. Dong
thoi, v6i phong trio ngay cang dang cao va nhu mot hé qua tat yéu, nhiét tinh xay dung dén dai
dang cao ¢ khip cac dia phuong. Tuy truyén théng Hindu tim kiém su hoa giai méi cing thang
gitra hai doi hoi trai nghich dat ra cho van ménh con ngudi (dharma va moksha) theo nhirng
cach thizc khac nhau nhung dic trung chu yéu cia Hindu gido khéng nam trong nhiing giai
phap hoa hop dugc dua ra ma thé hién ¢ ¥ thic gidc ngd cua nhitng thé hé tin do Hindu vé
dharma va moksha nhu mét bon phan kép cua nhan loai. Mic du da s khdng thoat ly the gioi
tran tuc, Van hang ngay hang gio thuc hién nhiing trach nhiém va vai tro xa hoi nhung gan nhu
tat ca ho van hudng Ve su giai thoét cudi cung duoc xem 14 tuyét dich tam linh, c6 thé khong
dat duoc trong cudc sdng nay nhung ciing c6 thé dat duoc trong mot cudc song tuong lai.

Hén nhan theo dao Hindu 1a mot budc thiéng liéng trong qué trinh phéat trién tam linh
ctia mdi ngudi va khéng phai 1a mot hop dong. Gidng nhu Ni than Parvati, ngudi vo 12
ardhangini, mot phan cua ngudi chong. Khong mot nghi 18 ton gido nao c6 thé duoc thuc hién
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boi mot ngudi dan 6ng ma khong c6 vo minh, Khdng mot ngudi dan ong hay dan ba nao ¢ thé
dugc coi 1a tron ven néu khong c6 hdn nhan. T "vahara" c6 nghia 1a hon nhan va ciing c¢6 nghia
la duy tri Phép hay su ding dan. Moi ngudi déu thira nhan rang dé ¢6 mot cudc hdn nhan thanh
cong 1a diéu khé khin va doi hoi su hy sinh ciing nhu su thich nghi to 16n dé phét trién tinh
cach. Ngudi c6 gia dinh 13 nguoi thue hanh dao dic (Dharma) va kiém duoc cua cai vat chit
(Artha), cho phép ban than séng mot cudc sdng tran day tinh yéu va nhuc vong (Kama) véi
nguoi ban doi trude khi dat duoc sy giai thoat (Moksha). Do d6, giai doan thur hai (Grihastha)
duoc coi la giai doan quan trong nhét trong bén giai doan cudc doi tin dd dao Hindu. Nguoi c6
gia dinh phai kiém séng mot cach chinh truc Va bang phuong tién ding din va  dong gop 1/10
s6 tién minh kiém dwoc dé 1am tir thién. Cudc song cta nguoi co gia dinh day ray nhitng nghia
vu x4 hoi va ton gido thach thirc kha ning cua ho, bugc ho phai ¢é gang rat nhiéu. Nhiing thir
thach va kho nan trong giai doan ndy néu duge d6i mat va vuot qua ma khong di chéch khoi
Phap, s& gitp tin d6 Hindu gido d6 trd thanh mot con nguoi siéu viét véi sy hai hoa la chia khoa
thanh cong.

Theo truyén thong, con trai truéng thanh séng véi bé me va hd tro tai chinh cho gia
dinh. Trong khi d6, khi con gai 1y chong, gia dinh c6 thé phai tra caa héi mdn. Quan niém vin
hoa va ton gido vé trinh tiét va khiét tinh caa con gai trong x& hoi An D6 lién quan truc tiép dén
danh duy va dia vi cia mot gia dinh hozc dong toc. Diéu quan trong la bt binh dang gidi ciing
thiic day tao hdn. O nhiéu cong dong noi tao hon dugc thuc hién, bé gai khong dugc coi trong
bang bé trai vi bi coi la ganh nang hogc hang hoa (IPPF, 2006). Mat khac, ndi so hai bi cudng
hiép va bao luc tinh duc, mang thai ngoai y mudn, ndi xau ho va 6 danh gia dinh, tinh trang vo
gia cu, d6i khat déu dugc céc bac cha me va con céi cho biét 1a nhitng 1y do chinh déng cho
viéc két hon som (Gobster & Xiang, 2012). Nguoi An thich ngudi vo lam viéc nhu nd 18, ludn
hét 1ong vai chdng, ton tho chong nhu mot vi than, an sau chdng, rira chan cho chong di 1am
vé, dua ghé cho chdng ngdi, dua trdu cho chong an, quat cho chong mat, lo com nude nhu
nguoi me, khuyén ran khi gap kho khan nhu nguoi chi, nguoi ba. Nhirng ngudi phu nir thuong
tao thanh mét cong. d(‘)ng nir gidi trong noi bo dai gia dinh phu hé goi Ia ha van hoa (sous-
culture) (Nguyén Tan Dic, 2000, tr. 100). Nguoi Aryan thoi Veda cling m6 ta trong cac tac
pham cta minh nhu Rig Veda va Atharva Veda rang cua cai cua mot ngurorl dan 6ng nén dugc
gui kém theo dé 6ng ta dung vao kiép sau, nhat 1a néu chiing duoc thiéu ciing éng ta. Vo 6ng
ta chinh 12 tai san qui nhat va Ia ngudn vui caa 6ng ta trén tran gian cho nén cd ta can phai chét
theo dé phuc vu 0ng ta trong kiép sau. Mot Ii do khac ma nhleu nguoi ung ho hlen sinh goa phu
la nguoi goa phu co thé cu xir sai va khinh thuong gia dinh néu ¢ ta co quyen sur dung tai san
cua chong sau khi chong chét. Viéc phai chu cip nguoi goa phu va mudn gianh duoc tai san
khoi tay ngudi goa phu ciing 14 1i do khién c6 nhiéu nguoi ung ho luat hién sinh géa phu.

4. Két luan

Hindu gido 1a t6n giao da dong hanh ciing dan toc An Do hang nghin nam lich sir phét
trién. DAu 4n anh huong cua Hindu ciing vi vay da dé lai trén hau khip cac linh vuc lién quan,
chi phébi dén 16i séng ciia ngudi An Do, tir lao dong san xuét, dén sinh hoat tinh than néi chung,
sinh hoat ton gido tin ngudng noi riéng, va dén ca céch giao tiép, rng xu trong cac quan h¢ xa
hoi ciia nguoi An Do. Tir goc do cua ly thuyét lya chon duy ly, va bang phuong phap nghién
ctru lién nganh ciing nhu phuong phap nghién ctru hé thdng - cau tric, bai viét cho thay vi nén
kinh té san xuit ndng nghiép tir truyén thong dén hién dai cua An Do déu dugc xay dung trén
co s boc 16t sirc lao dong, trong khi quan diém Hindu giao luén “trong nam” va gan cho nguoi
phu nir mot khudbn mau xa hoi chung, “khudn vang thudc ngoc” 1a phai lam viéc noi trg cua gia
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dinh, nén dé tranh du luan xa hoi va dinh kién x4 hoi, cac cong viéc ma ngudi phu nix An Do
lua chon tham gia thuong chi la nhing viéc ban thoi gian, thu nhap thap. Bong thoi, vi truyen
thdng “trong nam khinh ni¥” ciia Hindu gido da bam re sau g6c bén vao coi ngudn vin hoa An
D6 nén nan tao hén va bao luc, bit binh diang & An Do ciing kéo dai dai dang cho dén tan ngay
nay. Tuy nhién, trudc tic dong cua cac yéu t6 tiép xuc, giao luu kinh té, vin hoa véi _phuong
Tay trong thoi ky can hién dai, nhiing biéu hién cua su phan khang, sang tao lai truyén théng
boi nhimg ngudi phu nir An Do di xuét hién ngay cang nhiéu hon, dién hinh nhu viéc phu nix
c6 thé tu tay ddt gian thiéu cho nguoi than qua co cua ho, hay viéc phu nir da c6 thé dong thura
ké tai san chung gia dinh & cac bang mién Nam An Do. Bé tranh hién tuong dut gdy van hoa
hoan toan doan tuyét véi qua khu, chac chan vé lau dai, Hindu gido sé& tlep tuc phai tu bién doi
dé thich tng, dap @ng voi nhitng nhu cau méi cua phu nix trong x& hoi An Do duong dai.
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