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Tém tit: Quan niém Troi dat va con nguoi hai hoa cia ngudi Trung Qubce c6 lich sir 1au doi va
duogc biéu hién rat phong phi trong triét hoc, van hoc, hoi hoa va kién tric. Quan niém nay da gidp
cho nguoi Trung Qubc hinh thanh ¥ thirc va cach hanh xir ding dén vai thién nhién, tir d6 gitip
cho dat nuéc Trung Qubc bao ton dugce hé tu nhién phong phi.

Tir khéa: Quan niém troi dat va con ngudi hai hoa, vin héa Trung Hoa.

1. Dit véan dé

Trung Qudc 1a mdt trong nhimng qudc gia cé
nhiéu diém tham quan du lich sinh thdi dep thu
hit dwoc mot lwong khach du lich khéng 16 trén
thé gi6i. Thanh tyu nay cua Trung Qudc c6 su
déng gop khong nho cta vin héa, trong d6 ndi
bat la vai tro cua quan niém dbi voi thién nhién
ctia ngudi Trung Qudc. Bai viét bude dau tim
hiéu quan niém nay véi mong mubn gép phan
ly gidi y thic bdo v€ thién nhién ciling nhu
nhitng thanh tyu trong bao v¢ thién nhién cta
nguoi Trung Qudc.
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2. Nguon géc va qua trinh hinh thanh quan
niém troi dat va con nguoi hai hoa

Quan niém Troi ddt va con nguoi hai hoa,
thuc chit 12 quan niém con ngudi ddi xir than
thién va hai hoa véi thién nhién, tir 6 dam bao
sy ton tai va phat trién bén viing cho cé hai.

Quan niém Troi dat va con nguoi hai hoa
c6 ngudn gde tir nén san xudt néng nghiép va
danh bat va 1a két qua cua qua trinh nhan thirc
vé gi6i ty nhién ciia nguoi Trung Qubc. Nguoi
Trung Qudc nguyén thuy sdng dya vao thuc
phdm c6 sén trong thién nhién, vi vy ma hinh
thanh tu tuéng siing béi thién nhién, cho ring
thién nhién 1a vi than c6 st manh vo tan. Khi
khoa hoc k¥ thuét da dat dén mot trinh d6 nht
dinh, nguoi Trung Quéc ¢ dai y thic dugc
rang thién nhién khong phai 1a than thinh ma
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tdn tai theo quy luat tu nhién “thién nhién van
hanh theo quy luat cua thién nhién, chr khong
vi vua Nghiéu anh minh ma ton tai, ciing khong
vi vua Kiét tan bao ma di¢t vong.” [1]. Ho hiéu
rang thién nhién khong chi cung cip ngudn
song vét chat ma ca ngudn sbng tinh than cho
con nguoi, va thién nhién khong phai la vo han,
vi vdy can phai ddi xtr than thién hai hoa véi
thién nhién, dé dam bao sur tdn tai bén viing cua
ca con nguoi va thién nhién. Day la ly do hinh
thanh quan niém Troi dat va con nguwoi hai hoa
ciia ngudi Trung Qudc. Quan niém nay duoc
thé hién trong rat nhiéu linh vuc khac nhau,
trong d6 ndi bat 1a bdn linh vuc gém triét hoc,
van hoc, kién triic va hoi hoa.

3. Biéu hién cua quan niém troi dat va con
ngwoi hai hoa

3.1. Quan niém Troi dat va con nguoi hai hoa
trong triét hoc

Trong céc truong phai triét hoc c6 dai cia
Trung Qudc c6 hai truong phéi anh huong sau
sdc nhat, phan dnh 16 nét nhat tu duy cia ngudi
Trung Qudc 1a Nho gia va Dao gia. Mot trong
nhitng diém chung ctia hai truong phéi nay 1a ca
hai déu chu truong séng hoa thuan véi thién
nhién. Lo Tw, nguoi sang l1ap ra truong phéi
trlet hoc Dao gia cho ring van vat cliing mot
ngudn gdc, cing mot me sinh ra: “Thién ha van
vat sinh ra tir ‘cé’’[2]. Ké thua tu tudng cia
Lao Tu, Trang Tir da hé thong héa mdi quan hé
hai hoa nay, 6ng cho rang “tir ngon cé va mdi
mot, ngudi con gai xau xi va nguoi con géi dep
nhu Tay Thi, cho dén muén van sy vét than ky
¢ qudi, tir géc d6 ‘Pao’, déu binh déng nhu
nhau”[3], hay “thién dia cling ta sinh ton, van
vat voi ta cung mot th””[3]. C6 thé thiy tu
tuéng Pao gia cho ring con ngudi va thién
nhién 12 cling mdt me sinh ra, binh ding véi

nhau nén can d6i xir than thién va chung séng
chan hoa véi nhau.

Nho gia cling c6 chung quan niém véi Pao
gia, cho ring con nguoi va troi dat can phai
song hai hoda v6i nhau. Khéng Tt néi: “Van vat
trén thé gian ciing nhau phét trién, cing nhau
sinh s6i, khong xam hai lan nhau[4]. Manh T
phat huy tinh than cia Khong Tt cho rang con
ngudi can phai yéu quy van vat “ngudi quan tir
yéu thuong ngudi than ciia minh, vi viy ma ddi
xir nhan dirc véi bach tinh; ddi x{r nhan dtic véi
bach tinh vi vdy ma yéu quy van vat.”’[4].

Pao gia va Nho gia tuy déu chu truong con
ngudi va troi dat hai hoa nhung lai xuét phat tir
nhitng quan niém triét hoc khac nhau. Tu tudng
con ngudi va troi dat hai hoa ciia Pao gia xuat
phét tr viéc cho réng van vat cung mot thé,
tham chi coi thién nhién l1a biéu tuong cua thanh
cao. Trong mét cic nha triét hoc Pao gia thi con
nguoi va troi dat binh ding v6i nhau, khong c6
ai l1a chu nhén, va cung khong c6 ai 1a no 18, tat
ca cing mot ngudn goc, cung ban chét. Tu
tuéng nay anh huéng va thé hién 16 nét trong
cudc song tu hanh cia cdc Pao sy. Truong phai
ton gido Pao gido dugc hinh thanh vao thoi
bong Han (Nam 25-220 sau CN), ton sung Lao
T lam 6ng t6, 1dy tu tudng triét hoc clia Pao
gia 1am nén tang, vi vy ma cic Dao sy thuong
thich séng va tu luyén & nhing noi thién nhién
hoang so, thim son ciing cdc, dé dugce hoa minh
vao thién nhién, sdng mot cudc séng thanh
binh, tu do, thoat khoi cudc séng tran thé 6 troc.
Ho chi dat dugc canh gidi tu luyén cao nhét khi
ban than ho hoa vao thién nhién, cung thién
nhién tao thanh mot thé théng nhét. Trong lich
sir phat trién, Pao gido da c6 nhiing lic phat
trién 16n manh, anh huong dén nhiéu tang 16p
xa hoi Trung Quéc. Pay 1a mot trong nhiing 1y
do hinh thanh quan niém Troi dat va con nguoi
hai hoa cia ngudi Trung Qubc. Quan niém nay
xudt phat tir nhu cau tinh than.
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Quan niém con ngudi va trdi dit hai hoa
cia Nho gia lai xudt phét tir nhu cau thuc té
cudc sdng hang ngay cta con ngudi, d6 1a “sir
dung hiéu qué tg nhién dé 1am cho nhan dan
sung tiic.”[4]. Thién nhién nudi sdng con nguoi,
vi vy con ngudi khong thé ngugc dai thién
nhién, ma phai ton trong, yéu quy, bao v¢ va coi
thién nhién nhu nguoi ban thin. Khong giéng
cdc Pao sy, cac Nho sy la nhiing nha triét hoc,
nhin cudc séng bang con mit thyc dung, vi vy
ho nhén ra rang thién nhién chinh 1a nguén séng
ctia con ngudi. Theo quan diém cia Nho gia thi
song chan hoa véi thién nhién 12 ton trong va st
dung c6 hiéu qua dé phuc vu tét cho cudc song
con ngudi, dam bao va thic ddy su phét trién
bén viing cua thién nhién. Vi vay Nho gia chu
truong “ciy cdi can phai chon liic thich hgp don
ha, dong vat phai chon thoi diém thich hop
danh bat. ‘Khong T timg ndi ngay ca ciy cdi
hay con vat, néu d6n ha, dénh bt khong diing
lic ciing 1a bat hiéu.””’[5]. Trong ciu néi nay,
Khong T khong diing “bat nhan” ma diing “bat
hiéu” 1a vi 6ng cho rang thién nhién nudi séng
con ngudi. Xuat phdt tir tu twong nhin nghia,
Khéong T rin day “cAu cd khong ding ludi,
khong ban chim quay vé t6”[4] vi néu dung ludi
cd s& can kiét, néu bin chim quay vé t khong
nhitng tan dan sé nghé, ma loai chim khong thé
sinh san dugc va ciing s& dan dén can kiét. bay
cling 1a mot trong nhitng 1y do quan trong hinh
thanh quan niém Troi ddt va con nguwdi hai hoa
cia ngudi Trung Qudc. Quan niém niy xudt
phat tir nhu ciu vat chat.

Do Nho gia ¢6 anh huong d6i voi xa hoi
Trung Qudc 16n hon Pao gia, vi vay néu xét tir
gbc do triét hoc thi quan niém Troi ddt va con
nguwoi hai hoa cua ngudi Trung Qudc chiu dnh
huong ciia Nho gia nhiéu hon, nghia 1a nhu cau
vat chit s& chi phdi quan niém nay. Piéu nay
phit hop véi 16i tu duy thyc dung va diéu kién
song ctia ngudi Trung Qudc.

3.2. Quan niém troi dat va con nguoi hai hoa
trong van hoc

Trong vin hoc, quan niém Troi ddt va con
nguoi hai hoa duoc thé hién rd nét nhat 1a trong
tho ca ma biéu hién cu thé nhat la sy ra doi cia
dong tho vé thién nhién: tho Dién vién Son
thity. Trong kho tang tho ca Trung Qudc c6 rat
nhiéu téc gia va tdc phdm viét vé chu dé son
thity dién vién. Tho Pién vién Son thiy khong
chi dung lai & quan niém thién nhién va con
nguoi hai hda, ma con 1a sy yéu thwong gin bé
gita con ngudi va thién nhién. Thé tho nay xut
hién vao thoi Pong Tén (ndm 317-420 sau CN)
do nha tho Pao Uyén Minh (ndm 365-427) sang
lap. Pao Uyén Minh tung hoc va chiu anh
huong cia ca hai truong phai triét hoc 1a Nho
gia va Dao gia. Sau 13 nam lam quan, v&i tim
trang chan ghét cudc séng quan truong, ong da
quyét dinh tir quan vé qué dé vui véi cude song
dién vién, 1am ban véi thién nhién. Nguyén
nhan tré vé qué vui v6i cude sdng dién vién cua
Pao Uyén Minh ngoai mong mudn tim duoc
niém vui thuc su trong cudc séng, tranh xa cudc
sdng quan trudng 6 troc, con 1a tinh yéu va sy
gin bé cua éng véi thién nhién, c6 thé thdy ong
da chiu anh hudng cua tu tudng triét hoc Pao
gia. Sau khi vé qué, 6ng sdng tic rat nhidu bai
tho miéu ta cudc sdng dién vién, trong d6 ndi
bat 1a chim tho 5 bai “Vé séng & qué”
(V158 [ &), véi nhitng cAu tho nhu: “Tir nho
long chwa vuong bui trin, ban tinh vén yéu
thich ndi non” (bai 1), hay “Roi xa song nii hd
dam da l4u, nay thoa stc vui choi ciing nii
rung” (bai 4).

Cubi thoi Pong Tan con xuat hién mot nha
tho yéu thién nhién nira la Ta Linh Van (nam
385 - 433). Ong 12 “nha tho ddu tién khai séng
ra dong tho Son thuy.”[6]. Giéng nhu Dao
Uyén Minh, Ta Linh Van cting chiu 4nh hudng
ctia tu tudng triét hoc Pao gia. “Ong ludn ¢6 ¥
thirc tim kiém sy giai thodt trong son thiy,
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thuong din theo rat nhidu gia boc vuot song
ndi, tim kiém thanh tinh, thuéng ngoan phong
canh dep, say sua cing nidi xanh non biéc cua
ving Triét Pong quén ca v&.”’[7] Tho cia dng
chan chtra tinh yéu thién nhién nhu “Non xanh
nuéce biée say 1ong nguoi, du tir mai mé quén ca
ve.” (“Thach bich tinh xd hoan hé trung tdac”),
“Ngoai 0 troi rong bai cat phang ling, bau troi
cao vit trang thu trong sang.” (“So khur quan”).

“Pao Uyén Minh sang 1ap ra thé tho Pién
vién, mé& ra mot thé gidi mdi cho tho ca cd dai.
Tir 6ng tr di, tho Pién vién khong ngimg phat
trién, dén nha Pudng thi hinh thanh truong phai
tho Dién vién Son thity. Tir nha Tong trd di, s6
luong nha tho viét vé chi dé dién vién nhiéu
khong ké xiét.” [6] va “Dong tho Son thuy Ia
niém tu hao cua thi dan cd dai Trung Quéc, sb
luong, dia vi va anh hudng ximg dang dimg dau
van hoc ¢6 dai.” [7] 1a nhitng minh chimg 15 nét
cho quan diém troi dat va con ngudi hai hoa cua
nguoi Trung Qudc.

Do tdc gia cta dong tho Son thity Dién vién
phan nhiéu chiu anh hudng cua tu tudng triét
hoc DPao gia, nén céic bai tho do hg sdng tic y
tho thuong thanh cao, thodt tuc. Trong nhitng
bai tho nay, chiing ta rat it khi nhin thdy béng
dang con ngudi, chiang han nhu Pio Uyén
Minh viét tho Pién vién, nhung d6 12 manh
vudn ¢ vung ndi hoang so khong béng ngudi;
Ta Linh Van viét tho son thiy thi vuot nidi bang
song di tim cai dep thodt tuc & nhitng noi thim
son ciing cbc. Vi vay, dong tho Son thily Dién
vién cia Trung Qudc thudong mang lai cho
nguoi doc cam gidc dep, thanh cao nhung
khong gan gili.

Quan niém Troi ddt va con nguoi hai hai
ctia ngudi Trung Qudc trong vin hoc chu yéu
xudt phdt tir nhu cdu tinh thin. Nguyén nhan
cht yéu 1a do cic nha tho, nha vin khi sang tic
céc tic pham vé thién nhién ho thuong xuit
phat tir nhu cdu tinh than va khéng it trong s6

ho chiu &nh hudéng ctia quan niém vé thién
nhién cua Dao gia va Pao gido.

3.3. Quan niém troi dat va con nguoi hai hoa
trong kien triic

Quan niém Troi dat va con nguoi hai hoa
cling dugc thé hién rat rd nét trong kién tric ciia
nguodi Trung Qudc. “Bit luan 1a bd cuc cua
cong trinh kién tric hay 1a cdc bo phan cau
thanh cong trinh kién tric déu 1a cung thién
nhién chung sdng chi khong phai 1a ai chinh
phuc ai.”[8]. Hoa tiét trang tri trong cdc cong
trinh kién tric thuong 1a v& hinh cac loai hoa,
phong canh, hodc dong vat, thé hién sy gan giii
gin bé gitta con ngudi voi thién nhién. Vat liéu
ding trong cdc coéng trinh kién tric ciing
thuong c6 ngudn gbc tir thién nhién, vira d&
kiém lai ¢6 lgi cho suc khde. Céc cong trinh
thuong duogc thiét ké c6 nhiéu ctra sé, mai vom
dé gitip cho con ngudi va thién nhién gin giii
v6i nhau va “thong qua nhiing cira s6 cham
khic dé giao luu va két nbi v6i thé gidi tu nhién
bén ngoai....cé thé mang ca vii try vao nha.
”[9]. Su gan bé gan gili giita con ngudi va thién
nhién trong kién tric di di vao tho ca nhu
“Nghin thu ndi tuyét soi song cira, bén dau
thuyén ngd van dim bay.” (D6 Phu - Tuyét cii),
“Cénh song ké béng tring ngan, Ngan ha ngang
v6i lan can ctra ngoai.” (Thdm Thuyén Ky - Da
tiic thdt ban linh) hay “trén xa may bay luon,
song cua gié nhe dua.” (Quach Bdc).

Phéi canh cho cong trinh kién tric thé hién
rd nét nhat mbi quan hé gan giii than thién giita
con ngudi voi thién nhién. Céc cong trinh kién
tric truyén thong ciia Trung Qudc khéng thé
thiéu son thay, thong thuong 13 twa lung vao
nii, ngoanh mit ra song. Tuy nhién “sy thong
nhit giita con nguoi va thién nhién cta Trung
Quéc ) dai duoc thé hién ro nét nhat trong
kién trdc 1a kién trdc 1am vién.” [8]. Trong céc
1am vién khong chi c¢6 céc loai ciy cbi hoa co,
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ma con c6 cd ndi non go déi, song hé, chim
muong...... la md6 hinh thu nho cua giéi tu
nhién. C6 Cung dugc xem 1a mot trong nhiing
biéu twong kién tric truyén thong Trung Qudc.
Bén ngoai dugc bao boc bdi sdng, bén trong cd
nhitng khoanh san rit rong 12 noi ngudi va troi
dat giao hoa, ngoai ra con cé rat nhiéu dién,
dinh,...véi thiét ké thong thodng, nhidu cira
thong véi khong gian bén ngoai, gitip gan két
trong ngoai, con ngudi va thién nhién. Di Hoa
Vién ciing 12 mot trong nhitng biéu tuong kién
tric truyén thong Trung Qubc. Di Hoa Vién Ia
cong trinh Iy thién nhién 1am cha dao, khi vao
day, con ngudi nhu ¢6 cam gidc lac vao thé gidi
cua tu nhién véi nhitng hanh lang, mai dinh lot
thom giita cdc qua ndi hd nudc véi vo sd cay
xanh téa béng mat.

Kién tric thé hién ddy dii nhat quan niém
Troi dat va con nguoi hai hoa ciia ngudi Trung
Qudc. N6 vira phan dnh nhu cau vat chét, vira
phan dnh nhu ciu tinh thdn va ca nhu ciu tin
ngudng. Phdi canh cho cong trinh kién tric nay
vura c6 lgi cho stic khoe, vira tao nén cam gidc
thoai méi thu gidn vé tinh than. Day 1a gia tri
dich thyc ctia mdi quan hé hai hoa giita con
ngudi va troi dat trong kién tric.

3.4. Quan niém troi dat va con nguoi hai hoa
trong hoi hoa

Trong hdi hoa, moi quan hé hai hoa than
thién giita con ngudi vé6i thién nhién dugc thé
hién qua céc dong tranh v€ nui song (son thuy),
dong vat, thuc vat. Thoi ky nao ciing ¢6 nhiing
danh hoa xudt ching nhu danh hoa Tao Bit
Hung nude Ngo thoi Tam Qudc véi tai vE dong
vat (H6, Ngua, Rong); C6 Khai Chi thoi Dong
Tan nbi tiéng v& cédc loai thi va phong canh;
thoi Puong c6 Vuong Duy, Ly Tu Huén ndi
tiéng voi tranh son thuy, Tiét Téac nbi tiéng v&
Hac, Bién Loan nbi tiéng v€ hoa va chim; thoi
Tbéng c6 tam dai danh hoa tranh son thiy Ia

Péng Nguyén, Ly Thanh va Pham Khoan; thoi
Nguyén c6 tor dai danh hoa son thuy la Tri¢u
Manh Pha, Ngb Tran, Hoang Coéng Vong va
Vuong Mong; thoi Nguyén c6 t dai danh hoa
son thuy la Thim Chu, Van Chinh Minh,
Puong Din va Ciru Anh; thoi Thanh c¢6 “tir
Vuong” tranh son thiy 14 Vuong Thoi Man,
Vuong Gidm, Vuong Huy va Vuong Nguyén
Ky; thoi can dai c6 Té Bach Thach ndi tiéng vé
T6m, Cua, Hoang Tan Hong ndi tiéng vai tranh
son thity, thoi hién dai ¢6 Tir Bi Hong noi tiéng
v& Nguwa, Truong Pai Thién ndi tiéng véi tranh
son thuy....

Quan niém Troi ddt va con ngudi hai hoa
ctia nguoi Trung Qudc trong hoi hoa xuat phat
ttr nhu cau tinh than. Trong hoi hoa quan niém
Troi ddt va con nguoi hai hoa khong chi ding
lai & su hai hoa ma con c6 cd sy sting bdi. Céc
danh hoa do yéu quy, thdm chi sting bdi, nén
thuong cau toan. Ho khong tiéc cong sirc, thoi
gian dé v& cho duoc nhing tic pham nhu ¥.
Céc buc hoa do cdc danh hoa nay vé khong chi
1a dep, ma con todt 1én tinh yéu, sy thiu hiéu va
ca sy sung bai thién nhién. Gid tri ctia nhiing
btrc hoa nay khong chi dung & lai viéc mang
dén cho ngudi xem cam gidc thich thi trudc céi
dep, ma con truyén cho ngudi xem tinh yéu cua
tac gia voéi thién nhién, tir d6 khoi day long yéu
thién cua con nguoi.

4. Két luan

Quan niém Troi ddt va con ngudi hai hoa
ctia nguoi Trung Qudc dit xut phét tir nhu cau
tinh than, hay xuit phat tir nhu cau vét chat,
tham chi 12 tir nhu cau tin ngudng, thi déu khoi
day trong mdi con ngudi long yéu thién nhién
va y thirc bdo vé thién nhién, cling chinh la yéu
quy va bao vé moi truong sdng dé dam bao cho
sy phét trién bén ving cho loai ngudi. Y thirc
dugc tim quan trong ctia mbi quan hé hai hoa
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nay, trong cic ky dai hoi Pang Cong san Trung
Qudc gan déy, cdc nha lanh dao cao nhét cua
Trung Quéc da dé cap dén mdi quan hé nay.
Ping Tiéu Binh cho ring cin ddy nhanh phat
trién kinh té, bao vé moi truong sinh théi, Giang
Trach Dén dwa ra quan diém ddy manh diéu tiét
va hai hoa mbi quan hé giita con ngudi véi
thién nhién; H6 Cam Pao dd nhin manh thic
day mdi quan hé hai hoa phat trién gitta con
nguoi véi thién nhién [10]. Pai hoi 18 cua Dang
Cong san Trung Qudc ciing chi ra “can thic day
hinh thanh cuc dién xay dung hién dai hdéa méi vé
con ngudi va tu nhién hai hoa phat trién.” [11]
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Chinese People's Conception of the Harmonious Relationship
between Man and Nature
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Abstract: Chinese people's conception of the harmonious relationship between man and nature
has existed for thousands of years in history and been expressed in some areas such as Philosophy,
Literature, Art and Architecture. This conception helped the Chinese people to form the right
awareness of the natural protection, and then, helped them to preserve a rich natural system.
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