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CAI THIEN NANG LUC VIET BAI LUAN TIENG ANH
CUA SINH VIEN THONG QUA HUONG TIEP CAN
DUA TREN TIEN TRINH
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Tém tit: Trong qué trinh hoc k§ ning viét luan & dai hoc, sinh vién thudng gip nhiéu kho khin
lién quan téi tm 1y, nhan thirc va ngdn ngir. Dé giai quyét tinh trang niy va cai thién ki nang viét bai
luan tiéng Anh cua sinh vién, tic gia da thuc hién mot nghién ctru hanh dong, trong d6 ap dung huéng
tiép can dua trén tién trinh dé thiét ké cac hoat dong day va hoc ki nang viét luan. Nghién ctru nay dugce
thuc hién trong vong 15 tudn voi 25 sinh vién trong cing mot 16p ciia mot truong dai hoc chuyén vé
giang day va nghién ctru ngoai ng. Dé danh gia hiu qua ctia hudng tiép can duya trén tién trinh, tac gia
d3 so sanh két qua cua hai bai kiém tra diu vao va diu ra cua sinh vién, dién ra trude va sau hoat dong
can thiép cua nghién ctru nay. Cudi ky hoc, tac gia cling thu thép ¥ kién cua sinh vién d6i v6i cac hoat
dong day va hoc dua trén hudng tiép can dua trén tién trinh thong qua mét ban khao sat. Két qua cho
thdy chat luong bai viét cua sinh vién da duoc cai thién, ca & bdn tiéu chi: mac do hoan thanh bai, bo
cuc, tir vung, ngtr phap. Da phan sinh vién ciing khang dinh su yéu thich cua minh dbi voi hudng tiép
can nay va chira nh1eu wu diém. Tuy nhién, sinh vién cling dé xuat mot s6 goi ¥ dé khic phuc cac nhuoc
diém cuia huéng tiép can dua trén tién trinh.

Tir khéa: ki nang viét, nang lyc viét bai luan, hudng tiép can dya trén san pham, hudng tiép can
dua trén tién trinh

1. Pit van dé phai c6 kién thic va luyén tap cac ki ning
y khac nhu nghe, doc va noi. Ngoai ra, trong

Ki nang viét la mot ki nang quan qué trinh viét, ngudi hoc can sir dung céc ki

trong vi day la mot ki nang dugc “su dung ning tri nhan, phan tich va téng hop cac
rong rai trong moi truong dai hoc va cong ngudn tai liéu dé sir dung trong bai viét cua
viéc. Néu mot sinh vién kh6ng biét Cé.Ch dién minh (Klimova, 2014). Nhu vay, luyén tap
dat y tuong ciia minh bang van ban viét, ho va thanh thao ki ning viét ciing 1a mot cach
s€ khong thé giao tlep tbt v4i cac gido su, nha dé cai thién va thanh thao c4c ki ning ngoai
tuyén dung, ban bé hogc bat cir ai khac” ngit khac dong thoi phat trién tu duy cua

(Walsh, 2010). Bén canh d6, ki nang viét ngudi hoc.
cling nhan dugc su chu ¥ 16n cua nguoi day '
va ngudi hoc ngoai ngir. Ly do 13, dé c6 thé
thanh thao dugc ki ndng nay, nguoi hoc can

Tuy nhién, ki nang viét lai dong thoi
la mot trong nhitng ki nang gay nhi¢u kho
khan nhat cho nguoi hoc. Rahmatunisa
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(2015) da chi ra rang ngudi hoc tiéng Anh
nhu mdt ngoai ngir co thé gip ba tré ngai
chinh. D6 13 nhitng van dé vé ngdn ngit, nhan
thirc va tdm ly. Bén canh d6, nghién cuu
cling dé cap dén viéc sinh vién c6 thé bi anh
huong boi van hoa va ton gido. Dicu nay
khién cho cac bai viét luan cta ho bi han ché
vé mit cht dé do c6 mot sb cha dé kha nhay
cam v6éi modt hodc vai nhom dbi tuong.
Younes va Albalawi (2015) lai cho ring
nguoi hoc gap cac trd ngai 16n véi ngtr phép,
dau ciu va chinh ta. Trong khi d6 Cheng
(2007) da nghién ctru kho khan cta nguoi
day va ngudi hoc khi hoc viét va chi ra ring
sinh vién cam thay khong tu tin dé nhan xét
bai ctia ban va hau nhur khong chinh sira bai
viét sau khi nhan dugc nhan xét tir gido vién.
Mit khéac, Setyowati, Sukmawan va
Mohamad (2017) nhan thiy ring sinh vién
khong c6 himg thii trong cac tiét hoc viét.
Mot trong nhitng 1y do quan trong nhét 1a
gido vién thuong chi “giao bai va thu bai
viét” ma khong quan tdm dén viéc day sinh
vién cach tiép can van dé va cac bude dé thuc
hién yéu cau cua dé bai. Pac biét 1a khi viéc
viét mot bai luan doi hoi kién thie vé tir
vung, ngit phép, thu thip va to chirc thong tin.

Quay lai tinh hinh thuc té giang day
tiéng Anh tai noi cong tac, tic gia nhan thay
rang sinh vién ctia minh ciing gip nhitng kho
khan twong ty nhur trén trong cac gio hoc viét
luan. Trude hét, tit ca cac sinh vién trong 16p
déu 14 sinh vién nam thir nhat. Tuy da hoc
tiéng Anh nhu mot ngoai ngir tir 5 dén 10
niam nhung da phan sinh vién khong duoc
thuong xuyén luyén tap ki ning viét, dic biét
1a viét bai luan, & cac cép hoc bén duoi. Do
d6, phan 16n trong s6 ho cam thay khong tir
tin vé ki nang cia minh ciing nhu thiéu di
kién thtrc va thuc hanh can thiét. Bén canh
d6, sinh vién hoan toan khong hiéu 16 vé qua
trinh viét mot bai luan ma chi timg viét bai
dudi hinh thirc: thdy c6 giao bai, sinh vién
viét bai va ndp. Viéc duoc “cam tay chi
viéc”, hudng dan timg budc viét bai luan
tiéng Anh 1a mot didu cac em chua timg
dugc trai qua.

Trong viéc day ki ning viét, thong
thudng gido vién co thé chon mét trong hai
hudng tiép can pho bién: dua trén san pham
(product approach) hodc dua trén tién trinh
(process approach). Huong tiép can dau tién
1a 16i di truyén thong, quen thugc ma trong
do sinh vién s& bat chudc mot bai luan mau
dugc cung cip ngay tur dau (Steele, 2004).
Day ciing 1a hudng tiép can duoc sir dung dé
dinh hudng cho viéc bién soan tai licu day
viét va qua trinh day ki ning viét tai noi cong
tac cua tac gid. Tuy nhién, duong hudng nay
dugc cho rang “nham chan, 13p lai va phan
tri tu¢” (Pincas, 1982, tr. 185) va phu hop
hon véi cac dang bai viét nhu thu, email, buu
thlep hon 1a bai luan (Steele, 2004). Hudng
tiép can thir hai tap trung nhiéu hon vao viéc
phat trién sir dung ngodn ngir thong qua cac
hoat dong nhu: tao y tuong, thao luan nhém
va viét lai. Trong hudng tiép can nay, gido
vién tir bo vai trd 13 nguoi ra dé bai va nhan
san phdm cubi cung (Stanley, 1993) va trg
thanh nguoi dan dat sinh vién qua timg budc
clia qué trinh viét bai trong thyc té. Trong
qua trinh dy, sinh vién s& timg budc cai thién
duoc ki nang viét cia minh (Durga & Rao,
2018). Buong hudng nay dugc cho la phu
hop d01 v6i viée day viét luan, khi ma sinh
vién can co nhiéu ¥ tudong va biét cach to
chire, sip xép cac ¥ tuong dé trong bai viét
cua minh (Diliduzgun, 2013).

Nhan thay nhitng vu diém va su phu
hop ciia hudng tiép can dya trén tién trinh va
dé giup sinh vién giai quyét nhitng kho khan
va ting bude cai thién ki ning viét luan cta
minh, tac gia da tién hanh mot nghién ctru
hanh dong, trong do, tac gia da chuyen tur
hudng tiép can duwa trén san pham vén duoc
su dung trong qua trinh giang day tir truge
t6i nay sang hudng tiép can dua trén tién
trinh trong mot ki hoc nham danh gia hi¢u
qua ctia hudng tiép can nay trong viéc nang
cao ki nang viét luan cia sinh vién. Nghién
ctru ndy nham tra 16i cho cac cau hoi sau:

1. Huéng tiép can dya trén tién trinh
c6 gitp sinh vién giai quyét nhitng kho khin
trong khi hoc viét va cai thién ki ning viét
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luan cua minh hay khong? Néu co, & muc do
nao? Khia canh nao?

2. Quan di€m cua sinh vién vé viéc
day va hoc ki nang viét theo hudng ti€p can
dya trén tién trinh la gi?

2. Co s6' 1y luan

2.1. Hudng tiép cin dwa trén sin phim

Trong viéc day k¥ ning viét, hudng
tiép can dua trén san phém duoc coi la mdt
huéng tiép can truyén thong. Theo Klimova
(2014), trong duong hudng nay, gido vién s€
Hinh 1

gidi thiéu cho sinh vién mot vin ban mau,
sau d6 s& phan tich va thao luan cac yéu to
lién quan té1 van ban nay. Sau d6 sinh vién
s& bit chudc van ban miu dé viét mot bai
viét twong tu. Steele (2004) cho riang, hudng
tiép can nay phu hop v6i mot vai dang van
ban nhu thu tir, email, buu thiép... ma trong
d6 cac dic diém nhu b cuc, phong cach, to
chire, ngir phap khong doi hoi sy linh hoat.
Do vdy, bang cach bét chuge van ban mau,
nguoi hoc sé hiéu va viét duoc cac loai van
ban nay t6t hon. Cac budc cia hudng tiép
can dya trén san pham goém co

Cdc buéce thiee hién ciia mé hinh tiép cdn dwa trén san pham (Steele, 2004)

Budc 2:
Lam cac bai
tap lién
quan dén
cac dac
diém trén

Budc 1: Poc
van ban
mau va

phan tich
dac diém
cla thé loai

Mait khac, Selvaraj va Aziz (2019)
trong mot nghién ciru tong quan cac hudng
tiép can trong viéc day ki ning viét da tong
Bang 1

Budc 4:
Viét bai dva
trén cac ki
nang, cau
trdc va tw
vuwng da
hoc

két cac uu va nhugce diém cua hudng ti€p can
nay nhu sau:

Uu va nhwoc diém cia hudng tiép can dwa trén san pham

Uu diém

Nhuoe diém

- Ngudi hoc bét dau hoc cach sir dung phuong
phap san pham — cau triic vao viéc tao ra vin
ban viét mot cach co hé théng, dac biét la cac
bai luan tuong thudt va tranh luan.

- Ngudi hoc biét cach sir dung ngit phap va tir
vung dang theo cac loai van ban.

- Khong cho nguoi hoc thiy dugc ban chat cua
qua trinh tao ra mét van ban viét.

- Tép trung qua nhiéu vao ngit phap va cau tric.
- Khong tao ra himg thu cho nguoi hoc khi yéu
cau nguoi hoc bat chudc mot van ban co san.

- Do d6, han ché tinh sang tao.

Huoéng tiép cin dua trén san pham
ciing 1 dudng hudng nén tang cia da phan
cac phiéu hoc tap va hoat dong day va hoc ki
nang viét luan tai cac lép hoc noi tac gia
cong tac. Cu thé 13, cac phiéu hoc tap s€ cung
cap cho sinh vién mgt van ban mau, cac cau

truc va ngon nglr thuong duoc s dung trong
loai van ban do, tiép theo 1a mot loat cac bai
tap luyén tap cac kién thire dy. Cudi cing sé
cung cip mot dé bai dé sinh vién viét bai dya
trén nhiing gi d dugc hoc. Bai viét cua sinh
vién s& dugc thu lai dé gido vién chdm, va
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viéc viét dan ¥ 1a hoat dong khong bat bude
va da phan sinh vién bo qua hoat dong nay.
Nhitng sinh vién trong nghién ctru hién tai
cla tac gia déu 1a sinh vién nam tha nhat,
ddng thoi chua nam 18 dugc qua trinh viét
mot bai luan 13 nhu thé nao. Chinh vi vy,
tac gia cho rang truc khi sinh vién luyén tap
véi céc loai bai luan khac nhau, sinh vién can
phai hiéu rd minh dang 1am gi, vi sao lai 1am
nhu vdy va hinh dung dugc qua trinh viét
mot bai luan cua minh. Bén canh do, ngoai
viéc muén sinh vién nang cao ki ning cua
minh, tac gia khong muén sinh vién danh
mét di hung tha hoc tap, dac biét 1a ki nang
viét, mot ki nang gay nhiéu kho khan cho cac
em va ciing khién cac em d& mét tu tm nhét.
Véi mot xa hoi ngdy cang phat trién, con
ngudi duoc khuyén khich khai pha tri tué
cung sy sang tao cia minh, va tinh cd nhan
dugce dé cao, khong c6 1€ nao mot gido vién
lai di nguoc véi xu hudéng d6. Chinh vi thé,
tac gia da quyét dinh tim mot hudng tiép can
khac, trong do sinh vién vira hiéu rd duoc
nhimg gi minh 1am vira phat trién duoc tu
duy va duy tri tinh sdng tao ciia minh trong
hoc tap. Qua do, tang thém hing thi cua cac
em ddi voi mon hoc nay. Hudng tiép can dua
trén tién trinh 1a mot hudng tiép can phu hop
v6i nhitg nhu cau thay doi d6 cua tac gia.
2.2. Huéng tiép can duwa trén tién trinh
V61 muc tiéu nang cao hi€u qua viéc
giang day ki ning viét — mot ki ning kho, cac
nha nghién ctru va nha gido duc da xay dung
nhiéu phuong phap khac nhau nhu “gidng
day cdc chién lwoc ldp dan y, sira bdi, xdy
dung cau va doan, xu ly tir ngit nhu mot cong
cu viét; va phdn tich va bdt chuée cdc bai
van mau” (Graham & Sandmel, 2011, tr. 396).
Tuy phai dén sau nhitng nim 80
hudng tiép can duya trén tién trinh méi duogc
chu ¥ dén, nhung trude do, di co tac gia —
nha gido c¢6 tdm anh hudng 16n, Donal
Murray, cho rang gido vién c6 thé giap hoc
sinh viét tbt hon béng cach huong dan, hd trg

nguoi hoc thuc hién tirng budc cua qua trinh
viét thay vi chi tap trung chdm va nhan xét
san pham cudi cung (Caudery, 1995). Quan
diém nay di mo dau cho sy phd bién cua
hudng tiép can dya trén tién trinh sau nay.

Theo Graham va Sandmel (2011), tai
My, di c6 nhitng nd luc dé cai thién hoat
dong giang day ki niang viét bang cach sir
dung hudng tiép can dua trén tién trinh véi
chuong trinh Writers’ Workshop, cac hoat
dong dao tao gido vién tiéu hoc va trung hoc
day hoc st dung hudng tlep can nay hoic két
hop véi cac huong tlep can truyén théng
khac, hay Du 4n Viét Qudc gia (National
Writing Project) tdp hudn cach ap dung
hudng tiép can dya trén tién trinh cho hon
100.000 giao vién mdi nam. Co thé noi rang,
huéng tiép can dya trén tién trinh da dong
vai trd quan trong trong nd luc nang cao chat
luong giang day ki ning viét tai My tir nhiing
nam 1980 cho dén nay. Tuy nhién, tai Viét
Nam, nhitng dy an hay hoat dong dao tao
trén quy mo 16n tuong ty nhu vay chua duoc
trién khai.

Huéng tiép can dya trén tién trinh
dua nguodi hoc trai qua qua trinh hinh thanh
mot van ban viét trong thuc té v4i viée st
dung cac bai bao, phat minh, hoat dong cong
tac vdi ban hoc, stra bai, va chu trong dén noi
dung thay vi cdu trac (theo Raimes, 1991,
dugc trich dan trong Kim, Y. & Kim, J.
(2005)). Tuy khong c6 dinh nghia chung cho
hudng tiép can nay, nhung Graham va Perin
(2007) cho rang, gido vién can dap mg cac
nguyén tic quan trong khi ap dung né vao
viéc giang day ciia minh. B¢ 1a: (1) gido vién
phai giap hoc sinh thuc hién cac bude cua
mot qua trinh viét (1én ¥ tudng, 1ap ké hoach,
viét bai, stra bai va viét lai); (2) bai viét phai
c6 muc dich va doc gia that su; (3) giao vién
phai dam bao rang ngudi hoc 1a ngudi chi
dong trong moi hoat dong: viét bai, phan tu
va danh gia. Gido vién chi 1a ngudi hd tro,
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tao ra moi trudng viét than thién, thoai mai
cho ngudi hoc; (4) hoc sinh ¢o6 su trao doi,
hop tac v6i ban hoc trong qua trinh viét. Mot
diéu khac ciing quan trong, dé phan biét
hudng tiép can dua trén tién trinh so vdi cac
huéng tiép can khac, d6 13, théng qua hudng
tiép can nay, nguoi hoc sé hiéu rd duge mot
chu trinh viét, tir nhimg budc dau tién 14 1én
¥ tudng cho dén budc budi cung 1a mot bai
viét hoan chinh (Pritchard & Honeycutt, 2013).

Vé cac budc trong hudng tiép can
dwa trén san pham, ngudi hoc can trai qua ba
budc co ban 1a lap ké hoach/dan ¥ cho bai
viét, viét ban nhap va viét lai (Graham &
Harris, 1997). Cung quan diém dé nhung
nhin manh sy hop téc giita nhitng ngudi hoc,
Steele (2004), Meeampol (2005) va
Puengpipattrakul (2014) cho ring hudng
tiép can dya trén tién trinh tap trung nhiéu
hon dén cac hoat dong trong 16p hoc, kich
thich viéc st dung ngoai ngir ctia nguoi hoc
dong thoi ting tuong tac va hop tac giira
ngudi hoc khi: tim kiém ¥ tuong, thao luan
nhom, viét lai. Nguoi hoc s€ dugce trai qua
mot qua trinh dai véi cac budc sau:

Bang 2

- Buéce 1: tim kiém y tuong thong
qua cac hoat dong thao luan.

- Buére 2: nguoi hoc phat trién va viét
lai cac y tudng cua minh, sau d6 danh gia
chat luong cua cac y tuong.

- Buée 3: ngudi hoc t6 chic cac ¥
tuong thanh so do tu duy, hodac dan y tuyén
tinh. Budc nay cling giup nguoi hoc nhin ra
moi quan hé gitta cac y tuong, qua do6 co thé
hinh thanh cau trtic bai viét tot hon.

- Buée 4: ngudi hoc viét ban nhap
dau tién. Co6 thé viet theo cdp hodc theo
nhom.

- Buére 5: trao doi cac ban thao giira
nhirng nguoi hoc trong cung mdt 16p, nhan
xét bai viét 1an nhau.

- Bude 6: stra bai viét dua trén nhan
xét cua ban hoc.

- Bwée 7: viét ban cudi cing.

- Buére 8: tiép tuc trao ddi bai viét voi
ban va dua ra nhan xét, phan hoi.

Steele (2004) cling dua ra so sanh
gitra hai hudng tiép can, dua trén sdn pham
va dua trén tién trinh nhu sau:

So sanh gitta huong tiép can dua trén san pham va tién trinh

Huwéng tiép cin duwa trén san phim

Huwéng tiép cin dwa trén tién trinh

- Bit chudc vin ban mau

- Van ban duoc st dung dé so sanh
- T6 chuc y tudng quan trong hon ndi dung y - Xuét phat diém tir ¥ tuong

tuong , - C6 thé viét van ban nhiéu lan

- Mot ban Viét nhap - Téap trung vao muc dich, chu dé, loai vin ban
- Céc déc diém cua van ban dugc chi trong, bao
gom bai tap dé giup ngudi hoc ghi nhé cac dac
diém do

- Nhan manh t&i ngudi viét
- Hoat dong nhom da dang

R A . - Nhén manh t6i tinh sang tao
- Hoat dong ca nhan nhiéu ; gl

- Nhan manh dén san pham cuoi cung

Ngoai Steele (2004), Diliguzgun
(2013) ciing dua ra mot quy trinh viét theo
huéng tiép can dua trén tién trinh gém 7
budc: 1én ¥ tudng, viét bai, phan hoi, xem lai

va chinh sura, bién tap, danh gia va chinh sua.
Noi dung cac budc dugce the hién ¢ hinh dudi
day:
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Hinh 2

50

Cdc buéce trong quy trinh viét dya trén tién trinh (Diliguzgun, 2013)

*Sinh vién suy nghi, viét ra cac y tuwdng lién quan dén d@ bai, dit cac cau hoi d& mé rong y hodc thu hep cha dé
Lén ¢ TG chirc cac y twdng thanh mét dan y véi cac luan diém, ludn c, ludn chirng
y twéng

v *Sinh vién viét bai dya trén dan y d3 1ap

w ¢ Gido vién/Sinh vién xem va nhan xét bai viét

Xem lai va
chinh sira

*Sinh vién doc nhan xét va sira bai v&é mit ndi dung va té chirc y

Bién tap

«Sinh vién chinh stra I8i chinh t3, tir vung, ngit phép cla bai viét

v «Sinh vién ndp lai bai ¢é gido vién danh gia, nhan xét
Dénh gid

*Sinh vién s(ra bai va ndp bai [an cudi

Dua trén cac budc néu trong trén cuia
Diliguzgun (2013) tac gia da chinh stra va ap
dung hudng tiép can dua trén tién trinh voi
Bang 3

cac hoat dong cua gido vién va sinh vién theo
tirng budc sau:

Cdc buéc trong qud trinh day va hoc ki ndng viét ludn theo hwéng tiép cin dwa trén tién trinh

trong nghién ciru hién tai

Tién trinh Hoat dong ctia sinh vién

Hoat djng ciia gido vién

Sinh vién lam viéc theo nhom. Xac dinh:
chu d&, muc dich viét va tim thong tin,
v& so dd tu duy dé hé théng cac ¥ tuong
cla minh

Tao y tudng

Hudng dan sinh vién gach chan chu
de, yéu cau cua dé bai

Cho sinh vién hoat dong theo nhom tir
10-15 phut dé vach ra cac y tuéng

Sinh vién chon loc, sip xép cac ¥ tuong
minh ¢6 duoc theo mot trinh tu nhét
dinh. Tir 46, tao dyng nén dan ¥ chi tiét
cho bai viét ciia minh

T chic
tudng

Quan sat sinh vién
Pua ra goi y, hudng dan dé sinh vién
hinh thanh nén mot dan y hop 1y

Viét bai (lén 1) Sinh vién hoat dong c4 nhan hoéc theo

cdp dé viét bai dya trén dan y da lap

Quan sat va gitip 4o ncu can

Cac nhoém hoac cac cap doi chéo bai cho
nhau

Nhén xét chéo

Poc bai va nhan xét dua trén cac ti€u chi
da duoc hudng dan

Nhic lai cac tiéu chi dénh gia bai viét
Quan st va hd tro sinh vién
Chita mau 1-2 bai

Sinh vién nhan lai bai va chinh stra theo
g01y cia ban

Chinh sfxa‘ va
viét bai (1an 2)

Quan sat va ho tro sinh vién hoan
thanh hoat dong
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Viét bai 1an 2

Nop cho gido  Nop bai dé gido vién nhan xét

vién (lan 1)

Nhén xét va cham diém bai viét

Chinh stra va

viét bai (14n 3)  gido vién

Nhan lai bai va chinh stra theo goi y cua

Quan sat va ho trg

Nop cho gido  Nop bai dé cham diém

vién (lan 2)

Cham diém va nhan xét bai viét

2.3. Uu va nhwoe diém ciia hwong tiép cin
dwa trén tién trinh

2.3.1. Uu diém ciia hwéng tiép cin
dua trén tién trinh

Huéng tiép can dira trén tién trinh co
nhiéu wu diém (Durga & Rao, 2018), dic biét
1a Pritchard va Honeycutt (2007) cho rang
hudng tiép can nay hiéu qua hon so véi cac
huéng tiép can khac trong viéc cai thién chat
luong bai viét va thai do ciia nguoi hoc dbi
v6i hoat dong viét. Trong nghién ctru nay,
tac gia chi tap trung vao ba uu diém chinh,
cung la ly do tac gia quyét dinh lwa chon
huéng tiép can nay cho viée day ki nang viét
luan cho sinh vién ctia minh:

a. Lay ngudi hoc 1am trung tim

Uu diém ndy c6 thé dé dang thay
dugc khi quay lai v6i nhirng déc diém co ban
cua hudng tlep can dua trén tién trinh. Khac
v6i huodng tiép can dua trén san pham — tap
trung vao san pham cudi cung, hudng tlep
can nay lai tap trung vao ban than ngudi viét.
Trong d6, ngudi hoc - ngudi viét - duge chu
dong tham gia vao qué trinh tao ra van ban,
tur vige tao y tuong, chon loc y tudng cho dén
viét bai va danh gia vin ban viét. Nhu vy,
hudng tiép can nay cho phép ngudi hoc tu
quan 1y, diéu chinh san pham cta minh dong
thoi tao diéu kién cho ngudi viét co hoi tu
duy ddc lap (Brown, 2001, tr. 336).

b. T4p trung vao chién lugc va qua
trinh viét

Nunan (1991) cho rang, huéng tiép
can dya trén tién trinh nhan manh téi qua
trinh ma mdi nguoi viét phai trai qua dé tao
ra cac van ban. Nhu vay, nguoi hoc s€ hiéu

16 nhiing gi minh dang lam va dong co cho
moi hoat dong a ay. Uu diém nay cua huéng
tiép can dua trén tién trinh c6 thé s& giup thao
gd mot trong nhitng vin d& ma sinh vién
trong nghién ctru nay gap phai: thiéu di sy
hiéu biét, cai nhin tong quét va thiu dao ve
toan by qua trinh tao ra mot van ban viét.

c. Tang dong luc hoc, dong thoi xay
dung su sang tao va tu duy phan bién cho
nguoi hoc

RO rang, trong cac 16p hoc stir dung
hudng tiép can nay, sinh vién s& 1a nguoi
sang tao ra ngén nglr va dong co hoc tap bén
trong cua nguoi hoc dugc dé cao (Brown,
2001). Va khi sinh vién c6 hung thu vo1 mon
hoc, xuit phat tir nhitng dong luc bén trong,
cac em s& hoc ki nang nay tot hon. Pdong
thoi, Nunan (1991) lai cho ring viéc lam
viéc nhom s€ gitip nguoi hoc hing thu hon
va c6 thai do tich cuc v6i ki nang viét.

Hon nira, theo Raimes (1983), sinh
vién s& co co hoi kham pha cha dé nao do
thong qua hoat dong viét, thay vi bi go bo va
budc phai bit chudc mot vin ban mau. Ba
cho rang, qua trinh viét chinh 14 qua trinh
khédm pha cta nguoi hoc: kham phé cac y
tudng mai, cac dang thirc ngdn ngir méi dé
dién dat cac y tuong d6. Khong sai khi noi
rang cac hoat dong nhu tao ¥ tuong, hay
nhén xét bai cua ban chinh 1a cac hoat dong
gitip sinh vién phat trién tinh sing tao va tu
duy phan bi¢n cia minh.

2.3.2. Nhwoc diém ciia hwéng tiép
can dua trén tién trinh

Theo Bazerman (1980), mot trong sO
nhitng nhugc diém cua hudng tiép can nay
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1a tit ca cac san pham déu duogc cho 13 trai
qua cung mét qua trinh. Nhu véy, nguoi hoc
vO tinh thleu di su linh hoat khi viét cac loai
van ban viét khac nhau khi ma ap dung cung
mot quy trinh cho tit ca moi tinh huong van
ban. Nhugc diém thir hai 1a huéng tiép can
nay khong chu trong dén kién thirc ngdn ngir
nhu trr vung, ngtr phap; do do, ngudi hoc
thiéu di ki nang ciing nhu kién thtc dé tao ra
van ban thanh cong (Badger & White, 2000).
Bén canh do, Horowitz (1986) cho rang
hudéng tiép can nay khoéng thuc té do sinh
vién can phai viét nhiéu phién ban ctua mot
van ban; do vay, sinh vién khong thé hoan
thanh tot céc bai thi viét khi ma chi dugc
phép viét bai mot 1an duy nhat.

Qua thyc, khong c¢6 hudng tiép can
nao 1a hoan hao ma chi c6 huéng tiép can
phu hop véi hoan canh day va hoc. S¢ di cac
nhuge diém trén cua hudng tiép cin nay
khong phai 1a méi quan ngai ciia tac gia khi
thuc hién nghién ctru 1a vi: thu nhét, toan b
ki hoc trong thoi gian nghién ctru déu danh
dé sinh vién luyén ki ning viét cac loai bai
luan hoc thuat khac nhau. Nhu vy, tuy khac
nhau vé t chirc ¥, qua trinh viét mot bai luan
vé co ban 1a khong thay d6i. Do d6, néu nhu
ap dung huong tiép can nay cho tat ca cac lan
day va hoc viét ludn, sinh vién cang c6 nhleu
co hoi hiéu rd va nim 13 quy trinh viét mot
bai luan hon. Thir hai 13, tuy hudng tiép can
nay khong dé cép dén phan luyén tap riéng
cho céac dic diém vé ciu triic hay ngir phap,
tor vung cua mdt loai bai luan cu thé, nhung
diéu nay khong c6 nghia 1 sinh vién s& mét
di su cha y dén kién thtrc ngdn ngit. Trong
qué trinh giang day, tac gia dd cung cép vé
cac tiéu chi danh gia mot bai viét, bao gdbm
mirc 6 hoan thanh bai viét, b cuc, tir vung
va ngit phap dé cac sinh vién khi doc va danh
gia bai viét cuia cac ban khac, cac em sé& co
dinh hudong hon. Chira bai cho ban cling la
mot cach dé cac em hoc hoi tir 161 sai cua ban
minh va ty minh tién bo. Tht ba, viée viét
nhiéu phién ban trong khi hoc s& 1a cach dé
sinh vién luyén tap, qua do nang cao ki nang
viét bai ciia minh. Diéu nay ciing gidng nhu

khi hoc, sinh vién can hoc nhiéu thé loai bai
luan, nhung khi kiém tra, chi mot thé loai
duoc chon. Quan trong 1a, bai thi s€ kiém tra
nhiing kién thirc va ki nang dugc hoc trong
ki hoc va viéc viét di viét lai mot bai viét qua
nhiéu 1an sira chita s& gitip sinh vién cing ¢
kién thirc cling nhu ki ning d6 (Selvaraij &
Aziz, 2019).

N6i tom lai, v6i viéc hiéu 16 nhiing
wu va nhuoc diém cua huong tiép can dua
trén tién trinh, tac gia ki vong rang day s& 1a
hudng tiép can phu hop voi hoan canh day
va hoc hién tai ciia minh.

2.4. Tong quan két qud ciia cdc cong trinh
nghién ciru di trudc

D3 c6 nhiéu cong trinh nghién ctru vé
viéc ap dung hudng tiép can dwa trén san
pham vao day va hoc ki nang viét noi chung
va viét luén ndi riéng tai nhiéu quoc gia voi
nhiéu cap hoc khac nhau. O cap tiéu hoc,
nhitng nghién ctiru sém c6 thé ké dén nghién
ctru cua Urzua (1987). Nghién clru nay cho
thdy nhimng két qua tich cuc trong viéc gitp
hoc sinh khéi 16p 4 va 16p 6 phat trién cac ki
nang viét quan trong. Tuy nhién, s luong
dbi twong nghién ctru nhoé va khong thé khai
quét héa. Sau d6, c6 thé ké dén nghién ciru
cua Mahon va Yau (1992) va Cheung va
Chan (1994) (duoc trich dan trong nghién
ctru ctia Ho (2006)) véi cac ddi twong hoc
sinh 16p hai & Hong Kong. Ca hai nghién ciru
nay déu dua dén két luan 1a hudng tiép can
dua trén tién trinh gitp cho hoc sinh phat
trién ki nang viét. Nghién ctru caa Ho (2006)
v6i 177 hoc sinh tir 16p 3 dén 16p 5 (theo hé
thng gido duc Hong Kéng) cho thdy ring
dudng huéng nay co hiéu qua dbi véi ca
nhirng hoc sinh ¢ trinh d6 thip (16p 3) 1an
trinh d cao hon (16p 5). Tuy nhién, nghién
clru nay cling két luan, hudng tiép can dua
trén tién trinh phit hop hon véi hoc sinh & 16p
cao hon, voi trinh do tiéng Anh tbt hon. Hiéu
quéa cta hudng tiép can nay tiép tuc duoc
khang dinh & nghién ctru ciia Akinwamide
(2012) d6i v6i 80 hoc sinh cdp hai cia cac
truong trung hoc co so tai hai bang Ekiti va
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Ondo tai Nigeria. Bén canh vi¢c tang chét
luong bai viét cia hoc sinh n6i chung, duong
huéng nay con cho thiy cac tac dung khac
nhu vi¢c suy nghi, tao ra cac y tudng va tu
tao ra van ban cua riéng minh da giup hoc
sinh phat trién su doc ddo, sang tao cua
nguoi hoc. Qua do, giam bat tinh trang dao
van trong cac bai viét.

Céc nghién ctu chi ra sy cdi thién
trong ki nang viét cua sinh vién khi 4p dung
huéng tiép can dua trén tién trinh c6 thé ké
dén nghién ctru cua Sabet, Tahriri va Pasand
(2013). Trong nghién ctru nay, cac tac gia
cho thay rang, viéc viét bai theo cip va hd
trg 14n nhau trong khi viét gitp cac sinh vién
tang do tréi chay khi viét bai. Park (2017)
thyc hién mot nghién ctru nham kham pha
loi ich cia hudng tiép can dua trén tién trinh
db6i voi ki nang viét cta sinh vién nganh su
pham tleng Anh tai Han Qudc. Thong qua
hai bai kiém tra dau vao va ddu ra ciing
nhitng ban danh gia cua sinh vién, tac gia cho
thdy rang viéc 4p dung hudng tiép can nay,
dic biét 1a c6 nhan xét bai viét cua cac gido
vién va ban hoc, mang dén su cdi thién dang
ké cho sinh vién ca vé mit ndi dung 1an cau
tric bai viét. Tuy sinh vién dénh gia cao nhan
x¢€t ctia giao vién hon cta ban hoc, nhung ho
ciing khang dinh minh da c¢6 co hoi dugc tiép
xtc voi nhitng quan diém khac, phong cach
viét khac va ngdn ngir dién dat khéac tir viéc
danh gia chéo nay. Cac sinh vién cting hoan
toan doéng y sir dung huong tiép can nay
trong cic 10p hoc viét trong tuong lai.
Chimbganda (2001) khong chi st dung
huéng tiép can dua trén tién trinh ma con két
hop cung dudng hudng day hoc theo nhiém
vu trong viéc day viét cho sinh vién. Nghién
ctru khang dinh sy két hop nay di mang t6i
nhimg két qua tdt, gitip phat trién cac ki ning
chinh trong vi¢c tao ra cac van ban viét, nhu
do tr6i chay, do phuc tap va su chinh xac.
Tuy nhién, tac gia ciing khuyén cdo rang, su
ap dung phuong phap, duong huong nao
cling can phu hop véi hoan canh. Su két hop
nhiéu chién luoc day hoc ciing 1a mot goi y
dé thuc day ki nang viét cta sinh vién. Trong

mot nghién ctru khéc, so sanh gitra hai huéng
tiép can — theo san pham va theo tién trinh,
Ramos, Mifioza va Alieto (2019) da cho thay
ca hai hudng tiép can nay déu cai thién ki
ning viét nodi chung cua sinh vién. Tuy
nhién, hudng tiép can duya trén tién trinh lai
cho thiy hiéu qua hon trong viéc day ndi
dung va to chirc bai viét cho sinh vién.
Nguoc lai, voi nghién ciu nay, Klimova
(2014) lai cho thdy hudng tiép can dya trén
san pham co hiéu qua hon so v6i huong tiép
can dua trén tién trinh.

Tai Viét Nam hi¢n nay, tac gid khong
tim dugc cac nghién ctru trude day lién quan
den viéc ap dung hudng tiép can dya trén
tién trinh vao viéc day ki nang viét cho sinh
vién hoc ngoai ngilr. Tuy nhién, cling c6 mot
vai nghién ctru stir dung huédng tiép can dua
trén tién trinh ddi voi hoc sinh trung hoc phd
thong (THPT), ching han nhu nghién ctru
cua Ngo va Trinh (2011). Hai tac gia da thu
nghiém ap dung hudng tiép can dua trén tién
trinh d6i v6i hai 16p 10 khong chuyén Anh
tai khu vuc Pong bang séng Ctru Long. Mot
trong hai 16p da tham gia vao 8 tiét hoc viét,
keéo dai 45 phut, trong vong 16 tuan. Thay vi
sit dung huéng tiép can dua trén san phim,
hai tac gia da ap dung hudng t1ep can dua
trén tién trinh cho cac tiét hoc viét nay. Khi
so sanh két qua gitta hai 16p, két qua thu
dugc cho thdy co chét lwong bai viét ciia 16p
hoc viét theo huong tiép can dya trén tién
trinh vuot trdi hon so véi 16p con lai. Déng
thoi, hudng tiép can méi ndy cling nhan
dugc nhitng nhan xét tich cuc tir nguoi hoc.
Ngoai ra, cling c6 nghién ctru két hop ca hai
hudng tiép can, chang han nhu nghién ctru
cua Kim, Thai, Kiumarsi, Ahmad va Osman
(2016) d6i voi @i twong 1a hoc sinh THPT
chuyén Anh.

Nhu véy, tuy c6 nhiéu nghién ctru ap
dung huéng tiép can dya trén tién trinh da
duoc thuc hién & cac quéc gia khac, nhung
tai Viét Nam, duong hudng nay duong nhu
khong pho bién. Bén canh do, viéc ap dung
hudng tiép can nay dbi véi sinh vién khong
chuyén Anh tai Viét Nam van chua c6 bao
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c4o dang ké. Véi nghién ctru ctia minh, tac
gia hi vong c6 thé gop mot tiéng ndi trong su
danh gia hiéu qua cta hudng tiép can dua
trén tién trinh d6i véi viéc day va hoc ki nang
viét ndi chung va viét luan noi riéng cta sinh
vién hoc tiéng Anh nhu mot mén ngoai ngir.

3. Phwong phap nghién ciru

Trong nghién clru nay, tac gia su
dung nghién ctru hanh dong nham gitip sinh
vién giai quyet cac kho khan trong khi hoc
viét bai luan tiéng Anh va qua d6 timg budc
cai thién ki ning viét cuia minh. S& di tac gia
chon nghién ctru hanh dong 1a vi hai ly do
chinh. Mot 1a, nghién ctru hanh dong 1a mot
trong sb nhimg huéng tiép can cia nghién
cuu gido duc. Co quan cong tac cua tac gia
la mot trudong dai hoc, cling chinh 1a mdt moi
truong gido duc, noi ludn yéu cau doi méi vé
ndi dung cling nhu phuong phap giang day.
Nhu vay, mot nghién ctru hanh dong s€ la
mdt phuong phap phu hop cho nhiing gido
vién dang lam vi¢c trong don vi nay. Hai 1a,
nghién ciru hanh dong “cho phép va hd trg
nha gido duc theo dudi cac hoat dong su
pham hiéu qua thong qua viéc chuyén nhirng
quyét dinh giang day thanh hanh dong, qua
d6 tang hang tha va hiéu qua hoc tap cua
nguoi hoc” (Clark, Porath, Thiele & Jobe,
2020, tr. 8). Tac gia hleu 16 rang sinh vién
cia minh khong ty tin vé ki ning viét bai
luan tleng Anbh, dong thot khong c¢6 nhimng
hiéu biét rd rang vé qui trinh viét mot bai
luan. Trong khi d6, hudng tiép can truyén
thong trong giang day ki ning viét (hudng
tlep can dya trén san pham) cho thiy nhiing
diém chua phu hop trong viée thao g& nhitng
van dé ctia sinh vién va cai thién ki nang viét
cua cac em. V6i nghién ctru hanh dong, tac
gia, ciing 1a mot gido vién day ki ndng viét,
co thé ap dung hudng tiép can khac (dua trén
tién trinh) nham tim dap an cho van dé cua
sinh vién ctiia minh.

Nghién ctru kéo dai trong 15 tuan cta
mot ki hoc va bao gém cac budc cia mot chu
trinh trong nghién ctru hanh dong: chuan bj,

hanh dong, quan sat, phan hdi (Clark va cong
su, 2020).
Hinh 1

Cdc bucc trong mot chu trinh cua nghién
curu hanh dong (Clark va cong su, 2020, tr. 12)

3.1. Poi twong tham gia

Tham gia trong nghién ctru nay c6 25
sinh vién thudc cung mét 16p cua mot truong
dai hoc chuyén vé giang day va nghién ciru
ngoai ngit. Cac sinh vién nay déu c6 nganh
hoc chinh khong phai 1a tiéng Anh. Trinh d6
tiéng Anh ctia cic em ¢ dau ki hoc 1a Bl
(trung cip — intermediate) theo Khung tham
chiéu chau Au (CEFR) va két thuc ki hoc,
nhitng sinh vién nay sé& thi bai thi cudi ki va
duoc ki vong la dat trinh d0 B2 (upper-
intermediate) theo CEFR. Tét ca cac sinh
vién déu 1a nit va c6 do tudi tir 18-19.

Trong khoa hoc tleng Anh nay, sinh
vién s& hoc 8 tiét mot tuan, m01 tiét 50 phat
cho 4 ki nang: nghe, néi, doc, viét. Tac gia 1a
gido vién day ki nang viét va nghe. Nhu vy,
mdi tuan, sinh vién c6 2 tiét hoc ki nang viét
véi gido vién. Vé ndi dung, sinh vién dugc
ki vong s€ nam duoc cach viét va luyén tap
viét cac loai bai ludn trong tiéng Anh, bao
gdm: Miéu ta, So sanh, Uu va Nhuoc diém,
Vén dé - Giai phap, Nguyén nhén - Két qua
va Tranh luan. Cir moi hai tuan, sinh vién s&
hoan thanh mot bai viét thugc mot trong cac
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thé loai trén. Nhu vay, dén cudi ki hoc, sinh
vién s& ¢ it nhat 6 bai luan thudc 6 thé loai
néu trén. Tai li¢u dugc phat cho sinh vién
déu dudi dang phiéu hoc tap (handout) do
Khoa tryc thudc truong dai hoc téng hop va
bién soan. Tuy nhién, gido vién hoan toan co
thé thiét ké thém cac hoat dong va tai liéu
phu hgp vdi chuong trinh hoc va nang luc
cua sinh vién. Trong ki hoc nay, tac gia da
thiét ké cac phiéu hoc tap va trinh chleu
Powerpoint theo hudng tiép can dua trén tién
trinh.

Bén canh céc sinh vién, nghién ctru
con c6 su tham gia cua 2 gido vién chdm cac
bai kiém tra dau vao va dau ra. Nguoi cham
bai lan mét chinh 1 gido vién cua 16p, ciing
1a ngudi tién hanh nghién ctu hanh dong
nay. Nguoi cham bai 1an hai 1a mét gido vién
khac cung trudng va giang day cho cing ddi
tuong sinh vién véi nguoi nghién ctru. Ca hai
gido vién déu c6 trén 10 nam kinh nghiém
giang day tiéng Anh. Pong thoi, hai _nguoi
cham da trai qua cac khoa dao tao vé cong
tac chAm viét, ddc biét 1a chAm thi véi céc
tiéu chi cu thé: Mitc @6 hoan thanh bai viét,
B6 cuc bai viét, Tir vung va Ngit phap. Hai
gido vién cling la nhitng nguoi da tham gia
vao cac cong tac chdm thi thudng xuyén
hang nam, va cac ky thi danh gia nang luc
tiéng Anh khac do truong t6 chuc. Do vy,
v6i nhiing kinh nghiém thyc té trong giang
day va khao thi, hai gido vién cham bai c6
thé dam bao chét luong va do tin cdy cia
diém sb.

3.2. Cong cu thu thdp dir liéu
3.2.1. Bai kiém tra diu vao va diu ra

Nghién cuu hanh dong sir dung bai
kiém tra ddu vao va dau ra (Phu luc 1) dé
danh gia nang luc viét cua sinh vién. Dya
trén két qua cua hai bai kiém tra nay, tac gia
c6 thé danh gia hiéu qua cua huéng tiép can
dua trén tién trinh d6i véi viée cai thién ki
ning viét cia cac em. Trong cac bai kiém tra
nay, sinh vién dugc yéu cau viét mot bai luan
hoc thuat dai it nhat 200 tir trong thoi gian

40 phat. Dé bai cua hai bai viét déu 1a dé bai
viét luan cuia cac ky thi danh gia nang luc da
timg duogc t6 chirc dé dam bao rang hai dé
bai déu phii hop véi sinh vién va co do kho
tuong duong nhau. Bai kiém tra dau vao va
dau ra s& dugc danh gia dva trén Thang dénh
gia danh cho ki ning viét do truong noi tac
gia cong tac xay dung. Thang danh gia gom
cac tiéu chi: Mirc d6 hoan thanh bai viét, Bo
cuc bai viét, Tir vung va Ngir phap. Diém tdi
thiéu 14 0 va diém t6i da 1a 10. Nhu vay, moi
tidu chi s& duoc chidm diém riéng theo thang
10 va diém cudi cung cua bai viét 1a diém
trung binh chung. Vi ly do bao mét, tac gia
khong coéng bd chi tiét thang chim. Tuy
nhién, 1a gido vién c6 10 nam kinh nghiém
giang day va cting da dugc dao tao chuyén
sdu vé cong tac cham thi, tac gia dam bao
chat luong danh gia bai viét cia minh, tinh
cong bang va do tin cdy trong viéc cham thi.
Déng thoi, cac bai viét duoc chidm 1an hai
bai mot gido vién co kinh nghiém khac dé
dam bao do tin cdy. Diém sé cubi cung 1a
diém thdng nhét giita hai nguoi chdm. Dé bai
cuia bai kiém tra dau vao va dau ra khdc nhau
vé chi dé cua bai luan nhung bai luan dugc
yéu ciu s& co cung thé loai va do dai tdi
thiéu.
3.2.2. Khao sat

Cudi ki hoc, sinh vién s& thuc hién
mot khao sat nham dwa ra quan diém coa
minh vé huéng tiép can dya trén tién trinh
(Phu luc 2). Khao sat bao gom 8 céu hoi,
trong d6 ¢6 2 cau hoi dong dé sinh vién lya
chon phuong an pht hop va 6 cAu hoi mo dé
sinh vién c6 thé tu do trinh bay ¥ kién cua
minh vé huéng t1ep can nay. Khao sat nay sé
gilp tac gia hiéu dugc hiéu qua cua hudng
tiép can méi trong viée giai quyet cac kho
khan cta sinh vién khi hoc viét va cai thién
ki ning viét cho sinh vién, dong thoi ciing
thu duoc nhitng wu va nhuoc diém cua
duong hudng nay dudi gbéc nhin cua sinh
vién. Qua do, tac gia co thé diéu chinh va cai
thién cac hoat dong giang day cuia minh
trong cac ki hoc sau. Trudc khi sinh vién lam
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ban khao sat, tac gia ciing nhin manh rang
nhimg nhén x¢ét cua sinh vién s&€ khong lam
thay d6i két qua hoc hay danh gia cudi ki cua
gi4o vién dbi vai sinh vién. Didu nay nhim
han ché viéc sinh vién cam thiy “so” hay “e
ngai” khi dua ra nhitng nhan dinh ti€u cuc
trong khao sat.

3.3. Cdc buéc tién hanh

Téc gia da thuc hién nghién ctru theo
cac budc cua mdt chu trinh nghién ctru hanh
dong nhu da néu & trén, bao gom:

3.3.1. Chuén bi

Budc nay dugc thuc hién trong 1
tuan, tudn hoc dau tién cua ki hoc. Trong
budi hoc dau tién ciia ki nang viét, gido vién
s€ gi101 thi¢u mon hoc, tai liéu, yéu cau, quy
dinh cta 16p hoc. Pong thoi, cung cip cho
sinh vién cac budc cua hudng tiép can dua
trén tién trinh dé sinh vién c6 thé hinh dung
dugc cac hoat dong ma minh s€ lam trong
sudt mot ki hoc. Tiét hoc tht 2 cua tuan dau
tién duoc danh dé sinh vién lam bai kiém tra
dau vao.

3.3.2. Hanh dong va Quan sat

Hai buéc Hanh dong va Quan sat
duoc thuc hién gan nhu song song véi nhau.
Tac gia ap dung hudng tiép can méi, dan dat
sinh vién thuc hién cac hoat dong hoc theo
cac budc cua hudng tiép can dua trén tién
trinh (Bang 3). Pong thoi, quan sat phan Gmg
ctia sinh vién va hoat dong trén 16p dé kip
thoi thay doi néu can thiét. Hai budc nay dugc
thuc hién tir tudn 2 dén tuan 14 cua ki hoc.

3.3.3. Phan hoi

Tuén 15, sinh vién s& 1am mot bai
kiém tra dau ra voi ki ning viét va hoan
thanh khao sat. Dya trén nhimng bai kiém tra
va két qua khao sat, gido vién ty danh gia
hiéu qua cua can thiép va rut ra bai hoc cho
chu trinh tiép theo.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Bai kiém tra dau vao va dau ra

Pé kiém tra xem sau mot ki hoc véi
su 4p dung clia hudng tiép can dua trén tién
trinh, sinh vién c6 cai thién duoc chat lugng
bai viét ctia minh hay khong, tac gia da yéu
cau sinh vién lam bai klem tra dau Vao vao
dau ki hoc va dau ra vao tuan cudi ciing cia
ki hoc. Nguoi chdm dua trén cac tiéu chi vé
Mirc do hoan thanh bai viét, B6 cuc bai viét,
T vung va Ngir phap de danh gia bai viét
ctia sinh vién. Diém s cudi cung la diém da
thong nhét gitra hai nguoi chdm. Cac tiéu chi
nay khong thay doi d6i v6i hai bai kiém tra.
Diém ctia 25 sinh vién dugc ghi lai theo bang
dudi day, tén cua sinh vién da dugc loai bd va
cac bai 1am duoc danh sd thir tu tir 1 dén 25:
Bang 4
Piém ciia hai bai kiém tra dau vao va dau ra

Piém dau Piém dau

Bai viét VAo '
1 6.0 7.0
2 4.0 5.0
3 55 6.0
4 5.0 7.0
5 6.0 7.0
6 5.0 8.0
7 5.0 7.0
8 6.0 6.5
9 5.0 6.0
10 8.0 7.0
11 7.0 7.5
12 6.0 7.0
13 7.0 8.0
14 7.5 7.0
15 7.0 7.5
16 6.5 7.5
17 7.0 7.0
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18 6.0 7.0
19 6.0 7.0
20 7.0 8.0
21 7.0 7.5
22 5.0 7.0
23 6.0 6.0
24 6.0 6.0
25 6.5 7.5

Piém trung

binh 6.1 7.0

Dua trén diém trung binh cua cac
sinh vién trong hai bai kiém tra, ta co thé
thiy rang cac em da co sy tién bo trong ki
ning viét bai luan, khi ma diém trung binh
ctia bai kiém tra dau ra (7.0/10) cao hon bai
thi dau vao (6.1/10). Cu thé 1a c6 20 sinh
vién ¢6 diém s6 bai thi du ra cao hon bai thi
dau vao. Tuy nhién, ciing c6 2 sinh vién co
diém bai thi diu vao cao hon va 3 sinh vién
¢6 diém s6 khong thay doi.

Dé kiém tra xem két qua ctia hai bai
thi nay c6 su khac biét dang ké hay khong,
tac gid da s dung phuong phap phan tich
Biéu @b 1

paired samples T-test va thu duoc két qua
nhu sau:

Bang 5
Két qua phdn tich Paired samples t-test
Bai KT dau vio Bai KT daura

Mean 6.120 6.960
SD 0.950 0.721
SEM 0.190 0.144
N 25 25
p < 0.0001

Tir Bang 5 & trén, ta c6 thé thdy rang
gia tri p nho hon 0.0001, diéu nay c6 nghia
1a sy khéc biét dang ké giita két qua bai thi
dau vao va dau ra. Nhu vay, ta co thé thay
réng, c6 su tién bd dang ké trong bai viét cta
sinh vién sau khi dugc hoc ki nang viét véi
hudng tiép can dya trén tién trinh.

Bén canh diém két luan ctia hai bai
thi duoc tac gia so sanh trong nghién ctu
nay, diém thanh phan trung binh ctia mdi tiéu
chi chdm cling dugc ghi nhan va thé hién
trong biéu do sau:

So sanh diém thanh phan trung binh ciia hai bai kiém tra

7.2
7.0
6.8
6.6
6.4

6.2
6.0
5.8
5.6
5.4

Mrc d6 hoan thanh B& cuc

W Bai KT dau vao

Biéu d6 1 cho thay, sinh vién da co
tién by v€ moi mat cua thang danh gia: tr
muc d0 hoan thanh bai viét cho tdi bd cuc

TU veng Ngit phap

Bai KT dau ra
bai viét, tor vung va ngtr phap. Trong do,

diém trung binh cua ti€u chi hoan thanh bai
vi€t va bo cuc bai viét cao hon so véi hai tiéu
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chi con lai. O bai kiém tra dau vao, trong khi
diém trung binh cua tiéu chi Ngir phap la
thap nhat (6.0/10) thi & bai kiém tra dau ra,
diém trung binh cua tiéu chi Tur vung 1a thap
nhat (6.9/10). Sy cai thién vé diém ngit phap
14 16n nhat (ting tir 6.0 1én dén 7.0).

Nhu vay, két qua cua hai bai kiém tra
da giup tac gia tra 101 duoc mot phan cau hoi
nghién ctru thtr nhit. Do 13, véi hudng tiép
can dua trén tién trinh, sinh vién déu d3 co
nhitng cai thién vé chit lugng bai viét noi
chung, va ting khia canh danh gia bai viét
noi riéng. Trong d6, Ngir phap la tiéu chi co
su cai thién vé mat diém so lon nhat, va sinh
vién ¢6 diém trung binh vé Mirc do hoan
thanh bai viét va B cuc bai viét cao hon so
vo1 hai ti€u chi con lai.

4.2. Phén héi ciia sinh vién

Ngoai viéc so sanh diém cua hai bai
kiém tra dau vao va dau ra dé danh gia tién
b cua sinh vién trong ki nang viét, tac gia
con tién hanh mot khao sat cudi ky nham tim
hiéu y kién cua sinh vién ddi v6i hudng tiép
can dya trén tién trinh. Myc dich cua khao
sat khong nham so sanh hudng tiép can nay
v6i cac hudng tiép can khac ma chi mudn
tim hiéu xem liéu ddy cé phai 1a duong
huéng day hoc ki ning viét phu hop d6i voi
sinh vién hay khong, dudi géc nhin cia
nguoi hoc. Toan bd 25 sinh vién da tham gia
tra 10i cau hoi khao sat. Két qua khao sat
duogc ghi nhan, tong hop va trinh bay duéi day:

4.2.1. Hirng thd ciia sinh vién d6i
v6i cac hoat dong day va hoc ki ning viét
theo hwéng tiép can dua trén tién trinh

Trong bang khao sat, tac gia dua ra
cau hoi: Mike d¢ yéu thich ciia em doi véi
cdc hoat ddng day va hoc ki niing viét ¢ trén
I6p la nhw thé nao? Cau hoi nay gdm c6 5
lua chon, duoc danh sb tir 1 t6i 5 véi:

1. Hoan toan chan ghét

2. Chan ghét

3. Binh thuong, khong quan tam

4. Thich

5. Rat yéu thich

Cau t;é lc}i cia sinh vién dugc thé
hién trong biéu do dudi day:
Biéu do 2
Mure do yéu thich cua sinh v;’én doi véi hoat
dong day va hoc dva trén tién trinh

= Mirc dé yéu thich cla sinh vién déi véi hoat
dbng day va hoc

12
10

o N B O

Biéu dd trén cho thiy, c6 11 sinh vién
chon mirc 4 va 8 sinh vién chon murc 5 khi
tra 1oi cAu hoi nay. Diéu nay ¢ nghia 1a phan
16n sinh vién cam thdy yéu thich cac hoat
dong trong cac gio hoc ki nang viét trén 16p.
Tuy nhién cling c6 sinh vién to ra chan ghét
hodc khong quan tam téi nhiing hoat dong
dién ra trén 16p.

Sau cau héi nay, sinh vién dugc yéu
cau giai thich cho lya chon ctia minh. Cac
sinh vién cam thay khong thich hodc khong
thé hién su himg thu véi hoat dong day va
hoc dwa trén huong tiép can trong nghién
ciru dua ra ly do rang, dé hoan thanh san
pham cu01 cling, cac em phai trai qua nhiéu
budc, mét thdi gian hodc don gian 1a khong
¢6 hing tha du biét 1a hiru ich. Vi du nhu,
mot sinh vién lya chon murc 3, cho réng: “Du
biét dwoc loi ich cia viée viét dan y truoc khi
lam bai nhwng em van khong cé nhiéu hirng
thit ldm véi viéc nay”’. Hay nhu sinh vién lya
chon mirc 2 thi cho rang cac hoat dong nhur
1ap dan y hay chita bai cho ban “t6n thoi gian”.

Pbi v4i cac sinh vién lya chon miure
d6 himg tha cao hon, 1y do dwa ra chu yeu vi
mot sb bude trong qua trinh hoc viét rat hiru
ich dbi véi cac em. Chang han nhu:

“Em thdy khi viét dan ¥ thi khi viét
bai em sé viét nhanh hon a.” — SV3
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“Bai ¢6 chira rat chi tiét. Khi chita
bai cho ban, em thay duoc cac y twong khac
nhau.” — SV6

“Khi ¢6 dan y truede thi minh sé viét
bai lugn dwoc lién mach hon, rut ngan thoi
gian.” — SV14

“Viéc chita bai cho ban rat thiét thurc
va hitu ich cho sinh vién.” — SV15

“Em co co hgi tim ra dwoc nhitng y
twong tot” — SV22

“Em thich xem bai va chira 16 sai
cho ban a.” — SV24

Tuy nhién, cling c6 sinh vién lo ngai
rang vi¢e trai qua du cac budc ciia hudng tiép
can nay s€ khong thé ap dung khi di thi:

“Viét dan y trude co thé ' ndng cao

tinh logic cua bai lugn va giup dé dang hon
khi muén trién khai y tuy nhién néu em viét
dan ¥ truée khi viét bai khi di thi thi em sé
khong viét du thoi gian cho phép ddu a.” —
SVio

4.2.2. Uu diém chinh cia hwéng
tiép can dua trén tién trinh

Sinh vién trong nghién ctu nay da
dua ra nhiéu 1y do dé giai thich cho viéc tai
sao cac em théy viéc day va hoc dua trén tién
trinh c6 ich d6i voi ban than. D6 ciing chinh
1a nhimng uu diém cta hudng tiép can nay ma
cac em nhan ra dugc.

a. Reén luyén tu duy va tinh sang tao

Trong khao sat nay, 11 sinh vién
nhic t6i cac cum tir nhu “ty do sing tao”,
“logic”, “hop ly”, “ren luyén tu duy”, “s sap
xép ¥ tudong” khi nhic toi cac hoat dong day
va hoc ma cac em da trai qua. Sinh vién cho
rﬁng, viéc ¢ thoi gian danh cho hoat dong
l1én y tudng s€ kich thich sy sang tao cua cac
em: “Em thich sy ty do sang tao”. Hay nhu
¢6 sinh vién néi rang:

“Em thich viéc tim y, cac lugn diém
va ludn cir, vi du cho bai viét ciia minh. Diéu
nay doi hoi em phai danh ra mot khoang thoi
gian nhat dinh trude khi tién hanh viét
lugn.” — SV9

Bén canh do, viéc sip xép y tuong
thanh dan y trudce khi viét dugc cho 1a mot
hoat dong dé€ rén luyén tu duy:

“Rén luyén tw duy, cdch sdp xép .
Dong thoi day (lén y twong va ldp dan y)
cting la luc tong hop dwoc twr vung theo chu
de.” —SVI10

Hoat dong nhém ciling 1a modt cach dé
sinh vién c¢ 101 tu duy da chiéu hon: “Em co
cai nhin da chieu hon khi lam viéc nhom voi
cac ban.” —SV25

b. Tang hung thu

Sinh vién cho ring cic hoat dong
nhom hoéc tro choi tuong tac trong cac budc
nhu 1én ¥ tudng hay lap dan y gitp cac em
thay hing thu hon trong 16p hoc:

“Em thich hogt dong debate (tranh
ludn) dé cung nghi'y twong truoc khi viét bai

- SV25

“Cac hoat dong nhom lam tang tinh
s0i noi cua tiet hoc (binh thwong cac tiét nay
s€ khien cho cac ban sinh vién dé buon ngu)”
-SVili

Hoat dong chita bai ciing c6 phan nao
giup cac em thay hing thu hon:

“Tim ra l6i sai cia ban ratvui.” — SV13

c. Nang cao chat luong bai viét

Cac bude chuan bj trudc khi viét bai
va sau khi viét bai déu giup cho sinh vién
nang cao ki ndng cta minh. D41 vdi hoat
dong tao y tuong va 1ap dan y, cac em cho
rang cac budc ndy giup minh c6 nhiéu y
tuong hon, sip xép ¥ tuong logic hon va viét
bai mach lac, thong sudt hon.

“(Ldp dan ) gitip bai viét mach lac
hon, cdi thién dwoc toc do viet va kiem soat
duwoc noi dung.” — SVI10

“Em sé ndng cao va phat trién dwge

nhiéu y twéng hon cho bai viét lugn cia
minh.” —SVI19

“Em cam thdy viéc viét outline (dan
¥) truoe gzup bai lugn cua em hiéu qua hon
rdt nhiéu.” — SV21

Hoat dong chira bai cho ban giup ich
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cho sinh vién khi muon cai thién bai viét ciia
minh vi cdc em dang hoc hoi tur sai lam cua
nguoi khac:

“Em hoc dwoc twr 100 sai cua ban
nhieua.” — SVI2

“Doc bai cua ban em thay co nhiéu y
twong khac thu vi.” — SVI15

“Nhiéu 16i em khong nhan ra nhung
ban lai nhan ra.” — SVIS8

Nhu vdy, dua trén nhiing nhan xét
cua sinh vién, tac gia co the tra 161 dugc phan
con lai cta cau hdi nghién ctru thtr nhat. B6
1a, hudng ti€p can dua trén tién trinh da gop
phan gidi quyéet nhiing khé khan cua sinh
vién khi hoc viét. Thir nhat, cac em da hiéu
rd hon v€ quy trinh tao ra mot bai viét va
nhan ra dugc hi¢u qua cua cac budc trong
quy trinh d6 do6i voi viée cai thién ki nang
viét cia minh. Thir hai, sinh vién da phat huy
duogc tinh sang tao va tu duy ddc lap cua
minh; dong thoi cé thém hiang tha véi cac
tiét hoc viet & trén 1op.

4.2.3. Khé khan cua sinh vién khi
gido vién ap dung huwdng tiép can dua trén
tién trinh

Céc cudc phong van cho thay mét so
sinh vién (8 sinh vién) trong nghién ctru cho
rang cac em chua ty tin va doi khi bi bi y
tudng, vi vay can gido vién dua ra goi v,
hoac bai mau dé hoc hoi:

‘Nhiéu luc em bi bi ideas (y twong)
cho phan body (thdn bai), truéc moi bai co
co thé goiy mot vai ideas duwoc khong a?” —SV7

“Giao vién co thé néu mot vai vi du
cho cdc luan diéem chinh boi vi doi khi em
khong tim dwoc ngi dung cho bai cua
minh.”- SVI10

“Gido vién nén cho hoc sinh tham
khao mot so bai lugn mau ma ho thay hiru
ich dé tie do hoc sinh lam quen va cai thién
bai luan cua minh.” —SV13

“Cho sinh vién choi hodc tim kiém
mo rong von twe dé lam bai viét lugn a.” — SV23

Bén canh d06, c¢6 3 sinh vién muodn c6

thém cac hoat dong nhom hodc tro choi lién
quan t61 tir vung va ngit phap phuc vu cho
viée viét bai. Mot trong s6 sinh vién d6 cho
rang:
“Cho sinh vién choi hodc tim kiém
mo rong von tir dé lam bai viét lugn a.” — SV1
“Cé thé la choi tro choi hodc chia sé
nhitng tips (meo) hay de viet bai.” — SV7
C6 1 sinh vién no6i rang minh khong
du tu tin dé€ chira bai cho ban, vi vay thay
viéc chira bai cua co gido dang tin cay hon.
“Em khéng biét sira bai véi cham bai
cho cac ban nén em van mong cé swa hon
- SV25

Ngoai ra, 6 bude cubi cung, khi giao
vién chim va chira bai, sinh vién mong muon
gi4o vién chita nhiéu bai 1am mau trén 16p dé
cac em hoc thém tir nhitng 16i sai.

“Chita bai va gui bai tham khao la
hai cach em nghi sé hiéu qua a.” — SV22

Nhu vay, co thé thiy rang, mic du
hudng tiép can dua trén tién trinh dwa nguoi
hoc lam trung tam cua hoat dong day va hoc,
nhung vai tro cua gido vién voi1 tu cach la
ngudi hd trg 1a vo ciing quan trong. Sinh vién
ki vong nhan dugc su hd tro sat sao dé tung
budce lam chu dugce viéc hoc cua minh.

No6i tom lai, d€ tra 15i cho cau hoi
nghién ctru thir hai, tac gia da tién hanh mot
khao sat nham tim hiéu y kién cta sinh vién
vé hoat dong day va hoc trong ky hoc vira
qua. Két qua khao sat da cho thdy hudng tiép
can dua trén tién trinh da thu dugc nhiing tin
hi€u tich cuc tr phia sinh vién. Pay la mot
huéng tiép can vira co thé nang cao chat
lwong bai viét cua ngudi hoc lai dong thoi
rén luyén tu duy, tinh sang tao va tang dong
luc hoc tap. Tuy nhién, cling c6 nhitng kho
khan trong khi trién khai cac hoat dong ma
gi4o vién can nhin nhan 16 dé khic phuc va
xur ly linh hoat: sy thiéu tu tin cua sinh vién
khi ty nghi ¥ tuong, quyét dinh dan y cho dén
viéc chita bai cho ban va su thiéu hut cc bai
tap hay hoat dong dé cing c¢6 kién thic tir
vung va ngir phap.
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5. Thao luan

Véi mong mudn cai thién ki ning
viét luan cua sinh vién dong thoi khic phuc
nhimg nhuoc diém cua huéng tiép can dua
trén san pham (chang han nhu sy nham chan
khi phai viét bai luan theo mot bai vin mau,
thiéu di tinh sang tao va tu duy doc lap va su
sut giam hung tha ctia nguoi hoc (Selvara) &
Aziz, 2019), tac gia da tién hanh nghién ciru
hanh dong dé ap dung va kiém chung hiu
qua cua hudng tiép can duya trén tién trinh —
huéng tiép can c6 thé giup sinh vién hiéu 6
hon quy trinh tao ra mot vin ban viét thong
qua nhiéu hoat dong khac nhau (Nunan,
1991) nhu tao y tuong, 1ap dan y, thao ludn
nhom, chira bai cho ban, v.v... Khi so sanh
két qua ctia hai bai kiém tra dau vao va dau
ra, tic gia nhan thdy rang, hudng tiép can
dua trén tién trinh trong nghién ctru nay da
¢6 hiéu qua tich cuc, giup sinh vién cai thién
chat luong bai viét cia minh mot cach rd rét,
va co su cai thién kha dong déu trong timg
tiéu chi danh gia bai viét: Mirc d6 hoan thanh
bai viét, B4 cuc bai viét, Tir vung va Ngit
phap. Két qua nay mot lan nita khang dinh
hiéu qua cta hudng tiép can dua trén tién
trinh d6i voi viée nang cao ki ning viét ctia
sinh vién, cing ¢ thém cho cac nghién ciru
trudc day cua Chimbganda (2001), Sabet,
Tahriri va Pasand (2013), Park (2017),
Ramos va cong sy (2019). Dac biét 1a, dua
trén nhitng phan hoi cua sinh vién sau ki hoc,
mot trong nhimg uu diém ndi bat cua hudng
tiép can nay la sinh vién co thoi gian dé suy
nghi vé y tudng, chon loc, sip xép y tudong
thanh dan y; do d6 ma bai luan vira cé ndi
dung vira c6 logic hop 1y véi cac luan diém,
luan ¢ va luan ching. Pay ciing chinh 1a két
ludn ndi bat trong nghién clru ctia cac tac gia
Ramos, Mifioza va Alieto (2019). Ngoai viéc
cai thién ki nang viét, sinh vién con nhan
thiy huéng tiép can duoc st dung trong ki
hoc vira qua gilip cac em rén luyén tu duy,
phat huy tinh sédng tao va tang hing tht hoc
thong qua céc hoat dong nhom nhu thdo
luan, 1€n y tudng, chira bai cho ban. Nhiing
nhdn xét nay cua sinh vién ciling chinh la

nhirng dic diém cua hudng tiép can dua trén
tién trinh ma Meeampol (2005) va
Puengpipattrakul (2014) da tung li¢t ké. Pay
cling la mot trong nhing 1y do khlen cho tac
gia quyét dinh lira chon huéng tiép cén nay.

Khi ban vé nhing thach thirc ma sinh
vién c6 thé gap phai khi gido vién ap dung
huong tiép can dua trén tién trinh, mot sb
sinh vién bay té nguyén vong dugc gido vién
phan tich cac bai luan mau, duoc gido vién
cung cip thém y tuong cho dan y cua minh,
ddng thoi mong mudn c6 thém cac hoat dong
nhém hodc tro choi lién quan dén tir vung va
ngit phap phuc vu cho viéc viét bai luan.
Nhimng d& xuit nay cua sinh vién ciing 1a
nhirng hoat dong c6 trong hudng tiép can
dua trén san pham. Badger va White (2000)
timg cho rang mot trong nhitng nhuge diém
chinh ctia hudng tiép can dua trén tién trinh
1a sy budng 16ng chu ¥ t6i cac kién thirc ngon
ngit, chang han nhu tir vung va ngir phap.
Tac gia ciing dd nhan thirc duoc diéu nay
trude khi tién hanh nghién ctru va cho rang
nhugc diém nay coé thé dugc khic phuc
thong qua vi¢c chira bai cho ban va bai chira
cua giao vién. Tuy nhién, két qua nghién ctru
lai cho thay rang sinh vién van can cac hoat
dong bo trg dé rén luyén thém veé tir vung va
kién thtrc ngit phap.

Vé kho khin dén tir phia gido vién
khi 4p dung hudng tiép cdn méi, tré ngai 1é6n
nhét ciia gido vién 1a khoi day duoc tinh cha
dong cua sinh vién. Néu sinh vién khong chu
dong va tich cuc tham gia vao cac hoat dong
trong qua trinh hoc viét, gido vién khong thé
giup sinh vién cai thi¢n ki nang cua minh do
ban chét ctia hudng tiép can nay 1a 1y nguoi
hoc lam trung tam. Do dd, trong qua trinh ap
dung, gido vién da phai thuong xuyén khich
1¢ sinh vién, nhan manh tdm quan trong cua
cac hoat dong nhom, hay 1ap dan y va chira
bai cho ban. Tuy nhién, van c6 sinh vién
khong thyc su nhiét tinh tham gia vao 16p
hoc. Nhu vy, mot hudng tiép can lay ngudi
hoc lam trung tam chi thuc sy c¢6 hiéu qua
khi chinh ngudi hoc phai chi dong trd thanh
trung tam cua cac hoat dong.
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Tt nhimg két qua trén, tic gia nhan
thay rang, viéc dé sinh vién ty do suy nghi
dé hinh thanh nén ¥ tudng, cung nhu sap x&p
cac y tudng do theo y muon cé nhan trong
qua trinh viét bai luan khong chi nang cao
duogc ki nang viét cua cac em, ma con hitu
ich ddi véi tu duy cta nguoi hoc. Viée doc
va chira bai cho ban gitp sinh vién luyén tép
tu duy phan bién va hinh thanh nén théi quen
suy nghi da chiéu va coi m& hon. Tuy nhién,
gido vién can co sy linh hoat trong qua trinh
day hoc dong thoi van can bam sat vao muc
tiéu giang day. Chang han nhu, dé khong lam
mét tinh tw chu ciia nguoi hoc, nhung dong
thoi giup cac em tu tin hon, gido vién nén
cung sinh vién suy nghi, tim ra y tuéng cho
bai viét, goi md dé sinh vién di dén mot dan
¥ phu hop va logic, dua ra cac huéng dan chi
tiét vé tiéu chi chdm bai, déng thoi chita mau
mot s6 bai luan trude 16p dé sinh vién hoc
hoi, rut kinh nghiém trong ca hoat dong viét
bai va chira bai cho ban. Gido vién ciing co
thé can nhac két hop cac hoat dong nhom, tro
choi lién quan dén tir vung va ngit phap vira
dé tang himg thu cho sinh vién, vira gitp cac
em luyén tap cac kién thirc ngon ngir. Nhu
viy, nhu d3 nodi O trén, tic gia cho rang
khong c6 hudng tiép can hoan hao, ma chi
¢6 hudng tiép can phi hop voi hoan canh day
va hoc. Trong qua trinh day va hoc, gido vién
can suy nghi va linh hoat ap dung hay két
hop cung lic nhiéu hudng tiép can dé tao ra
hiéu qua t6t nhat.

6. Han ché cia nghién ciru

Nghién ciru ¢6 han ché 16n nhét 1a s6
luong sinh vién nhé va chi nham muc dich
giup sinh vién tham gia vao nghién ctru cai
thién ki nang viét luan. Do d6, viéc khai quat
hoa két qua nghién ciru gan nhu khong kha
thi. Tuy nhién, cac nghién ctru khac véi bdi
canh tuong ty van c6 thé 1ay nghién ctru nay
1am mot ngudn tham khao vé mé hinh day va
hoc ki ning viét.

Bén canh do, nghién ciu mdi chi
khing dinh duoc hiéu qua cta hudng tiép

can dua trén tién trinh d6i véi sinh vién ma
chua ¢ sy so sanh v6i cac hudng tiép can
khac. Cac nghién ciru tiép theo cua tic gia s&
b6 sung sy so sanh nay dé dem lai cai nhin
khach quan hon déi véi cac hudng tiép can
trong viéc day va hoc ki ning viét.

7. Két ludn

Noi toém lai, huong tiép can dua trén
tién trinh da duoc ching minh 14 phi hop véi
nhirng sinh vién trong nghién ctru nay. Pay
1a hudng tiép can co tic dung nang cao ki
ning viét ludn cta sinh vién. Pong thoi, cac
hoat dong day va hoc theo duong hudng nay
cling giup ngudi hoc phat trién tu duy va tinh
sang tao cua minh. Tuy nhién, gido vién
cling can co tu duy linh hoat, sang tao dé
khic phuc nhitng nhugc diém cta hudng tiép
can nay va mang lai hiéu qua cao nhat cho
hoat dong day va hoc ctia minh.
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PHULUC 1

Bai kiém tra dau vao

Modern communications mean that it’s no longer necessary to write letters. To what
extent do you agree or disagree with this statement?

Write an essay to answer the question. Include reasons and any relevant examples to
support your answer. You should write at least 200 words. Your response will be evaluated in
terms of Task fulfillment, Organization, Vocabulary and Grammar.

Bai kiém tra dau ra

Read the following extract from an article about food safety:

While the multiple E coli outbreaks seem to have prompted more food
safety awareness, what consumers might not realize is just how few inspections take place
on a regular basis. Americans may assume the federal government regularly inspects all food
in production, but that’s not possible, even with a fully funded FDA.

Write an essay to discuss who should take the responsibilities of food safety.

Include reasons and any relevant examples to support your answer. You should write at
least 200 words. Your response will be evaluated in terms of Task fulfillment, Organization,
Vocabulary and Grammar.

PHU LUC 2
KHAO SAT DANH CHO SINH VIEN

Em vui 1ong cho biét ¥ kién ctia minh vé cac hoat dong day va hoc viét ma em da tham
gia trong ky hoc vira qua. Moi thong tin em dua ra chi dugc ghi lai nham muyc dich nghién ctru
dé nang cao chat luong giang day va cac thong tin ca nhan s€ dugc gitr bi mat. Cau tra 101 cua
em s& khong anh hudng ti két qua bai kiém tra ciing nhu diém tong két hoc phéan cia em.

) 1. Em hay d4anh gia mirc d6 yéu thich noi chung ciia minh dbi v6i hoat dong day va hoc
viét trong ky hoc vira qua:
1. Hoan toan chan ghét
2. Chan ghét
3. Binh thuong, khong quan tam
4. Thich
5. Rat yéu thich
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2. Em c6 thé giai thich cho lya chon trén ctia minh dugc khong?

3. Em hay danh gia murc d6 hiru ich n6i chung cua cac hoat dong day va hoc viét trong
ky hoc vira qua doi vdi viée nang cao chat lugng bai viét lun ctia minh (Khoanh tron vao so
thich hop):

1 2 3 4 5
Hoan toan vo ich Rt hitu ich

4. Em théy hoat dong nao hiru ich ddi véi viée hoc viét luan cia em?

5.Em théy hoat dong nao khong hiru ich ddi voi viée hoc viét luan cia em?

6. Em thich hoat dong nao trong ki hoc vira roi nhat?

7. Em khong thich hoat dong nao trong ki hoc vira rdi?

8. Em nghi rang gido vién nén lam gi dé tiét hoc hiéu qua hon?

Cam on em da hoan thanh khdo sat!

AN ACTION RESEARCH ON IMPROVING EFL STUDENTS’
ESSAY WRITING SKILLS BY USING THE PROCESS
APPROACH

Nguyen Ngan Ha

Faculty of English, VNU University of Languages and International Studies,
Pham Van Dong, Cau Giay, Hanoi, Vietnam

Abstract: In the process of acquiring essay writing skills at university, students often face many
difficulties related to psychology, perception, and language. To deal with this situation and improve the
essay writing skills of EFL students, the author conducted an action research, which applied a process
approach to designing and implementing teaching and learning activities in her writing class. The study
was conducted within 15 weeks with 25 students in the same class of a university specializing in teaching
and studying foreign languages. To assess the effectiveness of the approach, the author compared the
results of pre- and post- tests, which took place at the beginning and the end of the semester, respectively.
Besides, a survey was delivered to collect students' perception towards the teaching and learning
activities based on this approach. The results showed that the quality of students' writing product was
significantly improved, both in four criteria: task fulfillment, organization, vocabulary, and grammar.
The majority of students also affirmed their preference for this approach and pointed out many of its
advantages. However, students also offered some suggestions to overcome the disadvantages of the
process approach.
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