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Tom tit: Truong tir veng, con goi 1a truong tir vung - ngir nghia, 1a mot trong nhing, van dé
quan trong trong nghién ctu tir virng. Mdi truong tir vung gom mét tap hop cac tir cd quan hé vé nghia,
phan anh céc dic trung lién quan ciia su Vat, hién twong. Trudng tir vung cd tinh ting bac, thé hién ¢
chd trudng tir vung rong co thé tach thanh cac truong tir vung hep va nguoc lai, cac tiéu truong co lién
quan véi nhau lai 6 thé to hop thanh truong I6n hon. Trudng tir vgng mang tinh lién tuong, phan anh
dic diém tu duy va nang luc tri nhan cia mdi dan toc. Do d6, né khong chi thudce linh vuc ngdn ngir don
thuan ma con ham chira y nghia vin hoa sau sic. Trong khudn kho bai viét nay, trén co s¢ diém qua doi
nét If luan vé truong tir vung, ching toi tap trung phan tich 1am sang to dic diém truong tir vung - ngit
nghia am thuc trong tiéng Han va tiéng Viét, nham gép maot tai liéu tham khao cho cong tac day hoc va

nghién ctu tiéng Han ¢ Viét Nam.

Tir khéa: trudng tir vung, 4m thuc, tiéng Han, tiéng Viét

1. Pt van dé

Tu vung la mot trong ba binh dién
ctia ngdn ngir. Trong céc nhan t6 cau thanh
tir vung, nghia cua tir 12 san pham cua tu duy
va nhan thirc, cling 1 nhan t6 bén trong
thuoc pham tru ndi dung luon dugc gidi
nghién ctu xép vao hang nhiing van dé quan
trong nhat caa ngdn ngit hoc. Nghién ciu tir
vung, khong thé khong dé cap dén truong tir
vung, con goi la truong tu vung - ngi nghla
Mai trudng tor vung gom mot tap hop céc tir
¢6 quan hé vé nghia, phan anh cac dac trung
lién quan cua su vat, hién tugng, ching c6
tinh ting bac va tinh lién tuong rd nét. Mot
truong tir vung rong co thé tach thanh céc
treong tu vung hep va nguoc lai, cac truong
tir vung hep ¢6 lién quan véi nhau lai c6 thé
t6 hop thanh truong tir vung 16n hon, phan
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anh dic diém tu duy va nang lyc tri nhan caa
madi dan toc. Do do, tir vung ndi chung va
truong tu vung noi riéng khdng chi thuoe
linh vuc ngdbn ngit don thuan ma con ham
chtra y nghia vin héa siu sac.

Nhiing nim gan dy, nghién ctiu so
sénh truong tor vung trong cac ngbn nglr
ngay cang dugc coi trong va khang dinh
dugc gia tri tng dung cua no, hiéu qua cao
nhét 1 trong day hoc ngoai ngit. Thanh qua
nghién cuu cua cac hoc gia Trung Qudc trén
linh vuc nay phai néi dén Ji (2006), Yang
(2007), Lin (1994)... O Viét Nam, tiéu biéu

c6 nghién cau caa Nguyén Thién Giap, b6
Hiru Chau, Lé Quang Thiém, Nguyen buc
Ton... Trong do, quan diém coa D6 Hitu
Chéu veé truong tu vung trong Tor vieng ngir
nghia tiéng Viét (1987) va Co sé ngit nghia
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hoc tir ving (1997) da goi mé cho chuing toi rat
nhiéu trong qua trinh tim hiéu vé truong tir
virng am thuc trong tiéng Han va tiéng Viét.

Trong bai viét nay, trén co s diém
qua doi nét 1i luan vé truong tir vung, ching
t6i van dung nhimg phuong phap va thu
phap nghién ctru nhu thdng ké, phan tich, so
sanh ddi chiéu, nham lam sang to dédc diém
truong tr vung - ngir nghia am thyc co ban
trong tiéng Han va tiéng Viét, nham gop mot
tai liéu tham khao cho cbng tac day hoc va
nghién ctiu tiéng Han ¢ Viét Nam.

2. Pdi nét vé truwong tir virng

2.1. Khai ni¢m trwong tir vung

Vao khoang nhirng nam 20-30 cua
thé ki XX, Jost Trier 1a ngudi dau tién néu ra
khai niém truong tir vung dua trén co so li
thuyét ngon ngir cua F. de Saussuse, bat dau
nghién ctru ngit nghia nhu mot hé théng. Bén
nhitng nim 50, li thuyét vé truong tir vung
thuc su thu hat su ch y cua gidi nghién cau
ngdn ngir va c6 nhitng budc phat trién rd rét
s0 V&i nhitng nam 30-40. C6 thé noi, Ii thuyét
truong tir ving 1a thanh tuu noi bat caa ngi
nghia hoc ciu truc.

Khai niém truong tie veng con goi la
truong tu vung - NQir nghia, truong nghia...
trong ngdn ngit hoc von xuat phat tir khai
niém zrweong trong vat 1i hoc. Li luan veé
truong tir vung chii yéu tap trung vao mdi
quan hé giira céc tir, ciu thanh mot hé thong
tir vung hoan chinh, trong d6, nglt nghla cua
cac tur trong hé thong ngon ngir co mbi lién
hé mat thiét voi nhau. D3 Hitu Chau sau
nhiéu nim nghién ctu vé linh vuc tir vung,
ong nhan manh méi quan hé vé nghia cua cac
tir trong cling maot trudng va cho rang, ching
duoc thé hién qua “nhiing tiéu hé thong ngir
nghia trong long tur vung va quan hé ngir
nghia gitra c4c tir riéng Ié thé hién qua quan
hé giira nhirng tiéu hé thong ngir nghia chta
chiung” (D, 1987, tr. 156) va khang dinh
“mdi tiéu hé thong ngir nghia duoc goi 1a
mot trudng nghia. D6 1a nhirng tir dong nhét
v6i nhau vé ngit nghia” (B3, 1987, tr. 157).

Cac mét xich trong mang luéi ngir nghia cua
truong nghia déu 14 mot nghia vi, bao géom
cac méi quan hé giira nghia vi voi nghia vi.
Trudng tir vung 1a hé théng hinh thanh boi
cac tir, ngir c6 tinh chat chung vé mat ngir
nghia, 1 mot chinh thé cac don vi ngén ngit
lien két chat chg, cung chi phéi, tac dung lan
nhau. Céc thanh phan thudc mot trudng tir
vung khong phai ton tai mot cach ¢ 1ap ma
né c6 lién hé véi nhau, tao thanh hé théng.

2.2. Phan logi trwong ter vung

Truong tir vung c6 thé chia thanh
bén loai, gdm trudng biéu vat, treong biéu
niém, truong lién tudng va trudng tuyén
tinh. Trong d6, truong biéu vat 1a “tap hop
cac tir ngir ddng nhat véi nhau vé y nghia
biéu vat (v& pham vi biéu vat)” (b6, 1997,
tr. 171). Piéu d6 chung to, trudng biéu vat
bao gém tat ca nhitng tir ¢6 lién quan dén
mot tir trung tdm cia trudng, chang han nhu
trudng Ndu nwéng o cac tir xao, chién, lugc,
ran, ham, hap, kho, ndu...; trusng dgng vat
c6 céc tir ché, ho, ran, ngura, kién...; truong
thuec vdt ¢ cac tir co, cay, hoa, 14, cay thong,
cay liéu, cay lia, cdy bang... Mdi truong tir
vung biéu vat c6 thé tiép tuc chia nho hoac
khai quat hon. Vi dy, truong ndu nwéng co
thé chia thanh céc quan hé nghia vi nhu diing
nuoc, dung dau, dung hoi nudc, dung hoi
nong kho... dé ché tac mon an, hinh thanh cac
truong tir vung nho hon. Cac tiéu trudng cd
quan hé vé nghia lai c6 thé tap hop thanh
truong lon hon, nhu trueong thuc vat ghép
véi truong dong vdt va truong vi sinh vat tao
thanh truong sinh vat.

Truong biéu vat thé hién dac trung
vin hoa va phuong thtc tu duy ctia mdi dan
toc. Vi thé, truong biéu vat [y cac ngbn nglr
khac nhau thuong khong glong nhau. Vi duy,
trong tiéng Viét co cac tir noi, niéu, xoong,
chdo, nhung trong tiéng Han chi dung mot
tir 4% 0a, néu mudn phan biét thi phai miéu
ta thém tinh chat ctia sy vat d6, nhu K44 dai
oa (noi to), /M tiéu oa (ndi nho), 4k dong
oa (n6i dong), #>44 sa oa (ndi dat)...

Truong biéu niém “la mot tap hop
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cac tir c6 chung maot cau tric biéu niem” (B9,
1997, tr. 176). Trong mot trudng biéu niém
lai ¢6 céc truong biéu niém nhé hon. Cac
truong biéu vat va trudng biéu niém co thé
giao thoa nhau va cot 16i trung tam 1a céc tur
dién hinh. C4c tir cing mét truong biéu niém
c6 thé khéc nhau vé truong biéu vat. Vi dy,
C4c tir: va, can, dop... c6 chung mot cau tric
biéu niém 1 hoat déng dura thire dn vao miéng
nhung ching thudc V& cac truong biéu vat
khac nhau, trong d6 va, can thudc trueong biéu
con ngudi, dép thude trudng biéu dong vat.
Truong lién tudng “la tap hop cac tir
biéu thi cac su vat, hién tuong, hoat dong,
tinh chat... c6 quan hé lién tuong véi nhau”
(Mai, 2007, tr. 231). Mot tir khi duoc nhic
to1 thuong goi cho nguoi ta lién hé téi mot
loat céc tir khac, d6 chinh 1a lién tudng. NOi
cach khéc, tap hop nhitng tur cung duoc goi
ra tir mdi lién twdng véi mot tir trung tam goi
1a trudng lién twong. MAi tir déu ¢ mang
ludi lién twdng khéc nhau. Vi du, trong tiéng
Viét tir com khién ta lién tuong dén cac tir
com nép, com té, §ao, Ndu, an..., tir bo trong
trau bo khién nguoi ta lién tudng dén bo céi,
bo sira, bé, nhai lai, gam co, cay bera, chiu
dung, nhan ngi, ngu dét... Trong tiéng Han,
tir 2 nguu chi chung cho ca trau va bo, chi
khi can phan biét, nguoi ta méi ding 7k 4
thuy nguu (con trau) phan biét vai 3% &
hodng nguwu (con bo), va cling khién nguoi
ta lién tuong dén #4- (bo cai), A4 (b0
duc), 937 (b0 sira), ##AL (cay bira)... Ngoai
ra, trong tiéng Han, 2= nguu con cé nghia
ngang nganh, budng binh, nhu trong céac 16i
ndi 4= (tinh cach ngang nganh), x4~ A &
314 (Nguoi nay to ra rat buong binh).
Truong lién tudng c6 tinh chu quan
cao, phu thudc vao diéu kién, méi trudng
song, thoi dai song, kinh nghiém séng cua
mdi c& nhan. Vi thé, c6 nhiéu truong hop
truong lién tedng mang mau sic thoi dai,
dan toc va chu quan. Do vay, nim duoc
nhitng diém chung trong lién tuong cua mi
thoi dai, mdi nhém xa hoi 1a diéu kién can
thiét dé Ii giai nhitng hién twong ham an hay

cac biéu tuong, biéu trung trong ngdn ngit
van hoc. Diéu nay da dugc deé cap dén trong
cac cdng trinh Ii luan vé déi chiéu ‘ngon ngix
va van hoa cua Nguyén Vin Chién (1992),
Lé Quang Thiém (2004)...

Truong tuyén tinh 13 tap hop céc tur
c6 thé két hop vai mot tir cho trudce tao thanh
mot chudi chap nhan dugc. Vi du, truong
tuyén tinh véi tir an 12 mot tap hop céc tir
com, rau, thit, canh, banh, keo, hoa qud...;
hoic cay, man, nhat, ngot, bui... CAc tir nam
trong trudng tuyén tinh gop phan hién thyc
hoa mot s6 nghia nao dé cua tir trung tam.
Truong tuyén tinh cho biét dic diém cua tir
trong qué trinh hanh chirc, nhitng quan hé va
C4u trdc ngit nghia cua tir,

2.3. Tiéu chi xac l@p trwong ter vung

Viéc phan dinh cac don vi ngdn ngir
thudc cac truong tir vung la mot van dé
khong hé don gian, bai vi c6 nhiéu don vi
thuoc ranh giéi gitra cac trudng tir vung. D6
Hru Chau da dua ra tiéu chi xac lap truong
tr vung. Trong d6, y nghia cua tir dugc coi
la tiéu chi quan trong nhat dé phan lap cac
truong tir vung. Thong qua cac trudng va su
dinh vi dugc tir trong mot truong thich hop,
chiing ta s& hiéu sau sic thém ¥ nghia cta tir.
Cac tiéu chi xac lap truong tr veng — nglr
nghia ma D4 Hitu Chau dé& xuat cu thé nhu
sau:

e Thir nhat, tim nhimg truong hop dién
hinh, tac l1a nhiing truong hgp mang va
chi mang cac dédc trung tr vung — ngit
nghia duoc liy lam co sd, cac tir dién
hinh gitr vai tro trung tdm cua truong.
Chang han, tam cua truong biéu vat 1a
tir biéu thi su vat, tdm cua truong biéu
niém la mot cau trac biéu niém.

e Thir hai, x4c lap ving ngoai vi bing
nhitng tir ¢c6 kha ning di vao mot s6
truong.

Mubn xac dinh mot tr c6 thudc
truong tr vung nao d6 hay khong thi phai
Xuét phét tir hai co so, d6 1a ngir nghia ching
co lién quan voi nhau hay khong va ngir
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nghia ching c6 cung chi phdi 13n nhau hay
khong. Piéu d6 c6 nghia 13, vi tri trong
truong tu vung - ngt nghia cua tir nay co lién
quan gi v& mit ngit nghia d6i véi cac tir khac
trong cung mot treong nghia. Vi du, chua,
chua l&, chua loét, chua lom... (trong tiéng
Viét), B, BMmE, MAME... (trong tiéng
Han) déu biéu thi vi chua. Vi thé, chlng c6
lién quan vé ngir nghia, lai duoc phén chia
dua trén mac do cua vi chua nén c6 dac diém
chi phdi 1an nhau. Do dé, chung cing thudc
MmOt truong tor vung.

Dé xéc 1ap cac tir thude truong biéu
vat, ngudi ta chon mot danh tir biéu thi sy vat
lam gdc, rdi trén co sé d6 thu thap cac tir ngi
¢ cung pham vi biéu vat véi danh tir duoc
chon 1am géc d6. Cac danh tir ndy phai c6 y
nghia khai quat cao, gan nhu 13 tén goi cua
cac pham tru biéu vat nhu nguoi, dong vat,
thyc vat... Cac danh tir nay ciing la tén goli
cac nét nghia c6 tac dung han ché y nghia
cua tir vé mat biéu vat la nhitng nét nghia cu
thé, thu hep y nghia cua tir. Tuy vy, truong
biéu vat khdng phai chi ¢ danh tir dé goi tén
sur vat, hién twong, ma cd thé bao gom ca tinh
tir, dong tur, trang tir..., biéu hién nhiing
phuong dién khac nhau nhu’ng déu lién quan
dén pham vi sy vét, thudc ve truong bleu vat
d6. Chang han, chon dm thuc 1am géc, ta c6
thé thu thap cac tir ddng nhat vé pham vi biéu
Vvat voi am thuc, nhu:

- Tén goi thtc an, d6 ubng, gom:
com, rau, ca, thit, tra, ruou...

- Tén goi nguyén liéu ché bién thuc
an, gdbm: gqo, rau, thit lon, thjz ga...

- Tén goi phuong thirc ché bién thirc
an, gdm: ndu, nwéng, xao, hap, lude...

DPé xac lap cac truong tuyen tinh,
nguoi ta chon mot tir lam gdc rdi tim tat ca
cac tir c6 thé két hop voi nd thanh nhiing
chudi tuyén tinh (cum tir, cau) chap nhan
duoc trong ngdbn ngit. Vi du: truong tuyén
tinh caa tir an 1a com, banh, boc, diia... Dé
X4c lap trudng biéu niém, ngudi ta chon mot
cau trdc biéu niém 1am géc, trén co s¢ d6 thu
thap céc tir ngir c6 chung cu trdc biéu niém

gbc d6. Vi du: chon cau trlc biéu niém hoat
d6ng, dua thirc an vao miéng 1am géc, cd thé
thu dugc cac nhom tir ngit cung truong bleu
nlemnhu(l)an ném, nham, top, nhdu, nuat,

.; (2) can, ngam, gam, nha, nhai...; (3)
mbit, huit...

Trong mét hé thdng tir veng hoan
chinh, quan hé ngit nghia gifta tir véi tir luon
dugc hoan thién va thay doi khéng ngung
theo thoi gian. Mat khac, c6 nhiing truong
hop, cac tir cii bi mat di, hoic tir cii dugc
dung véi nghia mai, hoac co tor maéi hoan
toan ra doi. Y nghia cta tir trong mot truong
tir vung khong ton tai doc 1ap ma cé mdi lién
hé vai cac tir khac, vi thé chi can néi dén tur
nay, nguoi ta sé lién tuong va kich hoat cac
tir khac. Biac trung nay duoc nhiéu hoc gia
coi la chién luoc ndm bit tir vung c6 hiéu
qua, can dugc Gng dung vao day hoc ngon
ngt ndi chung va ngoai ngir noi riéng.

3. Pic diém cia trudong tir veng 4m thuc
trong tieng Han va tieng Viét

Trén co so tiép thu quan diém cua
cac hoc gia di trude, ching téi xac dinh
truong tir vung am thyc 13 tap hop céc tur,
cum tir ding dé gol tén va phan anh cac dac
trung lién quan den thie dn, do UOng vacach
thwong thirc cac thite dn dé, do uong dé cua
mét ngdn ngar nhdt dinh. Truong tir veng dm
thuec ¢6 tc dung dinh Vi cde déi tiwong, thuge
tinh cua hoat dong dn udng, dé khu biét véi
cdc doi tirong, thugc tinh cua hogt dong khac
trong sinh hoat vin héa ciia mét céng dong
dan cu.

Truong tr vung am thuc trong tiéng
Han va tiéng Viét ciing gidng nhu cac truong
tur vung khac trong ngon ngir néi chung, co
ba dic diém: tinh tang bac, tinh hé théng va
tinh tuong doi.

3.1. Tinh tang bdc

Su phan loai sy vat hién tuong c6 thé
& nhitng mure d6 sau hoac khéng sau, rong
hoac hep. Do @6, truong tur vung cling co
treong rong, truong hep. Trudc khi thyc hién
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bai viét nay, chiing t6i da thu thap tir cac tir
dién va sach béo vé am thuyc, tir tac phdm vin
hoc... dugc tong s6 1869 don vi tir thudc
truong am thyc trong tiéng Viét va 2705 don
vi thudc truong am thuc trong tiéng Han. Cu
thé 1a tir ngir thudc tiéu trudong nguyén ligu
am thuc trong tiéng Viét c6 492 don vi, tiéng
Han c6 505 don vi. Tir ngit thugc tiéu truong
thire an trong tiéng Viét c6 968 don vi, tiéng
Héan c6 1493 don vi. Tur ngit thudc tiéu
truong dd udng trong tiéng Viét c6 207 don
vi, tiéng Han c6 472 don vi. T ngit thudc
tiéu truong phuong thuc ché bién thic an
trong tiéng Viét co 57 don vi, tiéng Han co
113 don vi. Tir ngir thudc tiéu truong mui vi
am thuc trong tiéng Viét c6 78 don vi, tiéng
Han c6 33 don vi.

MGt s6 treong tir vung tuong dbi nho
c6 thé tap hop thanh trudong tir vung rong
hon, dong thoi trudng tir vieng von khé rong
So dd 1

Tinh tang bdc cua tiéu trurong tén goi thire dn

lai c6 thé két hop v&i mot sé trudng tir vieng
khac tap hop thanh truong tir vung rong hon
nita, cho dén khi tré thanh trudng rong nhat
trong hé théng ngdn ngit, nhu truedng sy Vat,
trrong thoi gian, truong khong gian... Nhu
vay, truong tir vung cé tinh tang bac, cac
trrong nho 1a truong truc thudc cac truong
I6n hon. Tinh ting bac cua truong tir vung
thé hién quan hé té hop theo truc doc cua ngi
nghia.

Trudc tién, mot vai to dudi su chi
phdi cua mot khai niém chung c6 thé tap hop
lai thanh mot truong tir vung. Trong do, tur
biéu thi khai niém chung Ia tir bac trén, tur
biéu thi cac khai niém cu thé duoc goi la tir
bac dudi. Truong tir vung dugc hinh thanh
boi cac tir bac dudi, ciing c¢6 thé duoc biéu
thi boi didc trung ngir nghia. Vi dy, tinh ting
bac cua tiéu truong tén goi thuc an trong
tiéng Viét duoc thé hién nhu sau:

Thire an - Bac 1
Thit Rau - Bac 2
thit lon thit ga... rau cdi rau nzriéng... - Bac 3

So d6 truong tir vung trén day duoc
thé hién theo truc doc gom ba tang, tang hai
va ba lai c6 quan hé truc ngang. Quan sat tur
trén xudng dudi, ta c6 thé d& dang hinh dung
ra tinh tang bac cua truong tir vung. Truong
tir vung sé duoc phan tich lién tuc theo tang
thir nhu vay cho dén khi nao khong thé phan
tich thanh cdc nhém nho hon.

3.2. Tinh h¢ théng

Céc tr ngr thudgc cung mét truong tur
vung s& c6 mdi lién he, tac dong 1an nhau vé
mat ngr nghia. Boi cac tu cta cung mot
truong ra doi 1a dé phan biét ngir nghia 1an

nhau giita chiing. Chang han, vé mui vi, c6
mdn thi ¢6 nhat, néu khdng cd cam giac man
thi chac rang s& khong c6 nhat. Vi thé, tur
nhat ra doi dé phan biét véi tir man. Hay cac
mon song, tai, chin ciing cing phu thudc 13n
nhau, tir song phan biét vai tir tai va chin.
Céc truong biéu vat khac nhau vé sé luong
tir ngir va to chirc. Gia st trong mot truong
¢ cac “mién” (truong nho, nhém nho hon)
thi s lwong tir trong mai mién 1a khac nhau,
ddng thoi & mdi moét ngdn ngit, cing maot
mién c6 mat do cao thap khéc nhau.

Tuy nhién, do truong tir veng co tinh
hé thong voi dic trung khac nhau & cac ngon
ngir, phuong ngit va thoi dai khac nhau, nén
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viéc tao thanh truong tor vung cling khac
nhau. Clng mét tir trong hé théng ngén ngi
khéc nhau c6 thé co gia tri ngir nghia khac
nhau. Vi du trong tiéng Han, % oa bao gom
céc loai ndi, niéu, xoong, chao ndi chung,
nhung trong tiéng Viét noi va chdo, niéu dang
lap véi nhau, khéng phai la quan hé bao ham.

3.3. Tinh twong déi

Viéc hinh thanh truong tir vung lay
don vi la nghia cua tu. Do do, cung mot tur
cd nhitng nghia khac nhau sé& thuéc céc
treong tor vung khac nhau. Cac truong tir
vung nay duoc goi la truong tir vung giao
nhau. Vi du tir ki tiz néu sir dung 1am vi thuéc
bac thi thudc truong thuée Pong y, nhung
néu st dung trong thtc an thi lai thuodc
truong am thuc. Mat khac, mot truong tir
vung tuong ddi rong cé thé phan chia thanh
cac truong tr vung nho hon tir cac goc do
khac nhau. Vi thé, viéc xac dinh mét tir thuoc
treong tr vung nao, nhirng tir nao tao thanh
mét truong tir vung khong phai 12 tuyét déi,
ma chi mang tinh tuong déi.

Lién quan dén tinh twong ddi cua
truong tir vung la van dé phan bd céc tur
trong trudng tir vung. Truong tir vueng bao
gom céc tir ngir trung tdm va cac tir ngi
ngoai vi. Cac tir ngir trung tdm la cac tu ngir
biéu thi sy vat, hoat dong, mang tinh dic
trung cho truong tu vung do. Céc tur ngir
ngoai vi la c4c tir biéu thi sy vat, hién tuong,
khong chi thudc vé truong tir vung d6 ma
con c6 thé thude vé truong tir vung khac. Do
chinh la su giao thoa gitta y nghia cua cac
truong tr vung khac nhau. B6 Viét Hung
dua vao quan diém cua DS Hiru Chau di mé
hinh hoa tir ngt trung tdm va tir ngt ngoai Vi
trong truong nghia nhu sau:

A B

>

Trong mé hinh trén, cac tur thuoc (a)
la cac tur trung tdm cua truong nghia A, cac
tur thuoc (b) la cac tr trung tm cuaa truong
nghia B, cac tir thugc (ab) la cac tir ngoai vi
clia truong nghia A va truong nghia B (D9,
2013, tr. 196).

3.4. Pdc diém hoat déng ciia cac tir ngi
theo quan hé truong tir vung

Nghia cua tir chi dugc hién thuc héa
trong viéc két hop tir. Vi vai tro 1a thanh
Vién cua cac truong tir vung, quan hé vé ngir
nghia gilra cac tur dong vai tro vo cung quan
trong, cd tac dung chi phdi kha nang két hop
giita chling véi nhau dé tao cau phuc vu giao
tiép ngbn ngir. Mt tir trong trudng tir vung
A c6 thé két hop vai tir trung tdm cua chinh
truong do, ciing co thé két hop véi tir ngir
ngoai Vi cua truong do, hoac tur cua truong
nay két hop Vvéi tir trung tdm cua truong
khac. Chang han:

(1) Thite dn ndu xong roi.

Ngtt phdp Tesniére coi vi tur la trung
tdm cua cau. Vi vay, trong cau nay, tur trung
tam 1 ndu, ddi tuong dé cap dén 1a thire an.
Ndu la tir trung tAm cua truong, nén nghia
“cho vao nuéc dun 1én” cua tir ndu da tién
gia dinh tham thé thitc an trong cau tric
nghia ctia cau, va tham thé nay cé thé khdng
can xuat hién. Tuong ty, Jackendoff (1990)
goi hién twong nay 13 “nén tham t6”
(argument fusion — tham & [ngit phap] thé
hién tham thé [ngit nghia] mac dinh da duoc
nén/tich hgp trong nglr nghia cua vi tir nén
c6 thé khiém dién). Vi thé c6 lic c6 thé noi
tat 1a Thize dn xong roi ma y nghia cta tir ndu
van dugc “ngam hiéu” mac du tir nau khdng
hién dién.

(2) Com séng réi.

Tir song 14 tir thude truong tir vang
“com”, nhung khong phai Ia tir trung tam, vi
tir ndy c6 thé xuét hién trong cac trudng tir
vung khac. Chdng la cédc tr ngoai vi caa
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truong tr vung “com”.

(3) ST thi ndu su sdi kinh/ Lam nén
khoa bdng céng danh dé truyén. (Ca dao
Viét Nam)

Trong vi du nay, dong tir ndu la dong
tur trung tdm cua truong thuc an, dugc s
dung két hop véi siz. Tuy nhién, cach néi nay
khong hé sai, bai day duoc coi 1a hién twong
sir dung tir ngit chuyén trudng — mot céch
phd bién dé tao hiéu qua tu tir trong dién dat
ngdn ngir, dac biét 1a van chuong. Pac diém
ciia cac tir ngit chuyén truong 1a van gii
dugc mot phan nét nghia ¢ trudng cii, nhung
da duoc nang gia tri dién dat hon han su két
hop cua cac tir trong cing mot truong. Nau
c6 kha ning thé hién y nghia phai trai qua
mot qua trinh kho khan, lau dai. Viéc su
dung tir ndu khién si, kinh gidng nhu nhing
thirc an trai qua khau ché bién, dun trong lira,
chin trong nuéc soi, lién twong dén hinh anh
ngudi hoc trd ngay dém kho luyén, vat va
nhoc nhan dé thanh danh. Pay 1a mot cach
str dung tir ngir hét sicc uyén chuyén va sinh
dong, dugc hinh thanh tir phép tu duy lién
tuong mang dam dau an vin hoa dan toc.

C6 thé thay rang, ngoai nhiing y
nghia von c6 tinh chat khé 6n dinh trong hé
thng truong tir vung nhu nghia biéu vat,
nghia biéu niém, nghia biéu thai ra, trong
qua trinh hanh chuec, tir con c6 ¥ nghia chua
6n dinh ma c6 thé bién dong, mang tinh x&
hoi, lich str, c& nhan cuy thé, tao hiéu qua giao
tiép cao, trong d6 phai ké dén nghia lién hgi.
Day 14 loai nghia gan véi nhiing lién tuong
Cua cd nhan, nhém nguoi hoac cong ddng
ngudi, thong qua co ché an du hozic hoén du.
Chang han, nguoi Viét Nam va nguoi Trung
Qudc déu co su lién tuong gitra nhing vi
ddang, cay, chua véi nhitng cam giac tiéu cuec,
nhitng kho khan, that bai khong ai muébn c6
ma van phai d6i mat. Nguoc lai, nhiing vi

nhu ngot, bui lai duoc lién hé véi nhimg diéu
t6t dep, nhu TS Hitu da tirng viét Ngot bui
nhé hic ding cay/ Ra sdng nhé sudi co ngay
nhé dém. Trong tiéng Han ciing c6 nhirng 16i
no6i nhu 24 Wk di tinh dich kho Vi (Vi
dang tinh yéu), Z5iEte di tinh dich diém
mdt (Vi ngot tinh yéu)... Vi vay, khi tim hiéu
vé trudng tir vung am thuc, ching ta khdng
thé xem nhe vai trd cia nghia lién hoi. Pay
1a mot diém mau chét cho thdy dic diém tri
nhan cta nguoi Viét Nam va nguoi Trung
Qudéc vé cé4c van dé trong 4m thuc néi riéng
va trong cudc song noi chung.

Viéc st dung c4c tir ngir chuyén
truong thudng dan dén sy chuyén truong cia
cac tir ngr khac tao nén hién tuong cong
huong ngir nghia. Vi vay, viéc chuyén nghia
ciia Ccac tir ngir co gia tri biéu dat rat lon.
Chung vira c6 gia tri biéu dat trong trudng
méi, lai vira mang theo nhiing sac thai caa
ching ¢ truong cii, tao nén tinh hinh tugng
sinh dong trong ngbn ngir, giup nang cao
hiéu qua giao tiép.

4. Céc tiéu trwong ngir nghia 4m thuc
trong tiéng Han va tiéng Viét

Trén co s& cac tiéu chi xac lap truong
tir vung, trong khudn kho bai viét nay, ching
t6i tién hanh xac 1ap truong tir vung am thyc
trong tiéng Han va tiéng Viét theo md hinh
truong biéu vat. Dua vao ngudn ngit lidu thu
thap duoc, ching toi tim ra nhirng tor ma nét
nghia dau tién cua chdng c6 sy dong nhat
trong pham vi biéu vat I tén goi thtic an, do
udng, nguyén liéu dung dé ché bién, mui vi
thire dn, do udng, hoat dong cua con nguoi
tac dong dén thirc an, d6 ubng (bao gdom hoat
dong ché bién va hoat dong thuong thuc),
sau do khai quat viéc phan xuat truong tir
vung am thyc thanh céc tiéu truong cu thé
trong so do sau:
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So dé 2
Cac tiéu trurong am thue co ban

Tiéu truong nguyvén liéu thire én

Tiéu trudmg An Tiéu truong 1én goi thire dn

Tiéu truong phirong thire ché bién

Ti€u trwong muai vi thirc an

Am thue

iéu truomg hoat déng thidng thire thire in

iéu truong vdr dung lién quan dén “an”

Tiéu truong nguvén liéu dé uéng

Tiéu truong 1én goi doé udng

Tiéu truomg Usng (P Tiéu trudng phicong thire ché bién

Tiéu trudng mai vi do uong

So d6 trén cho thay, tiéu truong dn
va tiéu truong uong cé su giao thoa véi nhau.
Chang han, cac mui vi ddang, cay, ngot,
thom... déu c6 thé thuoc vao nhém “mui vi
thirc an” va “mui vi d6 udng”, hoic ggo vira
|4 tir chi nguyén li¢u ché bién thirc an (com),
vira 12 nguyén liéu @ ché bién do ubng
(rwou). Xuét phat tir su giao thoa ay, ching
t6i chia truong tir vung am thyc thanh sau
tiéu trudong chua yéu.

4.1. Tiéu trwong tén goi nguyén ligu

Tiéu truong tén goi nguyén lidu gom
nhirng tir nhu rau, thit, cé, hanh, téi..., trong
Sodo 3

Nguon nguyén liéu am thyc

Vé thuc vat i
Nguyén <

liéu

Trong cac loai nguyén liéu noi trén,
duong nhién c6 sy khac biét vé chung loai va
tan sé st dung. ... tiy vao diéu kién trong trot,
chan nu6i cua hai nudc.

Nguyén liéu sir dung dé ché bién
thirc an cua con nguoi dugc lya chon ti mi,
tham chi ¢6 nhitng yéu cau nhit dinh khi so
ché. Chang han, cung la thuc vat nhung co

iéu trudmg hoat déng thiecong thire do uéng
Tiéu tradng vér dung lién quan dén “uéng”

d6 ¢o6 ca nguyén liéu chinh va cac phu liéu,
gia vi. Theo thong ké caa chling toi, s6 luong
tir ngit thudc tiéu truong nguyén lieu am thuc
trong tiéng Han c6 505 don vi, trong tiéng
Viét c6 492 don vi. Tir dién tiéng Viét giai
thich nguyén lidu 1 “dbi tuong lao dong da
dugc con nguoi khai thac hoic san xut,
thuong duoc sir dung tiép dé tao nén san
pham mai” (Hoang, 2011, tr. 982), trong d6
c6 nguyén liéu ché bién thirc n, d6 udng.
Ngudn nguyén liéu am thyc caia Trung Quéc
va Viét Nam duoc thé hién bang md hinh
dudi day:

Nhom lwong thue: gao, ngé, sdn, khoai...

Nhoém rau, ci, qua: rau muong, ca rot...

Vvé dong vat - DOng vt trén can: lon, ga, bo, cho ...

\ Dong vat dudi nudc: cd, cua, tém, liwon

nhiing bo phan duoc st dung, cd bd phan
khong dugc st dung dé ché bién thuc an.
Nhu vay, tiéu trudng nguyén liéu am thuc co
su giao thoa vai truong tir vung tén goi dong
vat, tén goi thuc vat, tén bo phan co thé dong
vat... Do d6, khi khao sat dic diém céac tir
ngtr ¢cO Su giao thoa nhu vay, ching toi sé
khéng tap trung nghién ctu sau cau tric
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cling nhu dac trung ngir nghia cua ching.
4.2. Tiéu trwong tén goi thirc dn, do uong

Tiéu truong tén goi thire an, dd udng
gom Céc tir com, banh, xéi, phé, rieou, ché...

Tiéu trudng ndy cd thé chia thanh hai
tiéu truong nho hon 1a tiéu truong tén goi
thirc an va tiéu truong tén goi dd udng. Theo
théng ké cua ching toi, s6 lugng tir ngit
thudc tiéu trudng thic n trong tiéng Han co
1493 don vi, trong tiéng Viét c6 968 don vi.
Con s6 nay cho thay kha ning sang tao thirc
an ctia ca hai dan toc, dic biét 1a Trung Quéc
la vo cuing to 16n. Tiép do6 1a do udng, tiéng
Han c6 472 don vi trong khi tiéng Viét chi
¢6 207 don vi.

V& tiéu truong thic an, theo Tir dién
tiéng Viét, thirc an c6 hai nghia, thir nhat 1a
“thtr ¢6 chtra chat dinh dudng va c6 thé tiéu
hoa duoc, diung dé nudi séng con ngudi va
dong vat noi chung”, hai 1a “céac tht dung dé
an vdi com, thuong la cd, thit... n6i chung”
(Hoang, 2011, tr. 1250). Trong bai viét nay,
chdng t6i van dung céach hiéu tha nhét va
théng nhat st dung thuat ngir thize dn chi
So do 4
Phan logi thitc dn theo nguon nguyén liu

Thirc dan

Theo so d6 nay, cach hiéu cac thic
an tir luvong thuc la cac mon dugc lam tur
nguyén liéu co chira tinh bot. Cac thac an tu
thuc pham la thir khdng chia tinh bot, ding
dé ché bién céc thirc an kém theo mén co

Sodo5
Phan logi thirc dn theo thoi diém sir dung

khong phai la moén an. Véi con nguoi, nhirng
thir “c6 thé tiéu hoa duoc” phan Ion can phai
trai qua qua trinh ché bién hodc st dung theo
nhitng quy tic nhit dinh &p dung cho ca cong
ddng, d6 1a cac thuc an (chu yéu l1a thic an
chin).

Khi khao sat tén goi thic an, chung
t6i loai trir truong hop nhimng loai nguyén
liéu dugc dung dé hoan du cho tén goi thuc
an. Bai vi trong thuc té,_tén nguyén liéu it
duogc sir dung doc lap dé thay thé cho tén
thire an. Mot truong hop tén goi thirc an nra
cling nam ngoai pham vi bai viét nay, dé 1a
tén cac loai hoa qua sir dung dé an ngay sau
khi lam sach. Boi vi tén nhirng loai thirc an
nay ciling chinh la tén cac loai cdy trong tu
nhién, nhu cam, quyt, bugi... thugc truong
tur vung thuc vat.

Tur nguon nguyén liéu nai trén, théng
qua céc ki thuat ché bién khac nhau, ngudi
ta c6 thé tao ra cac thirc an khac nhau. Trong
d6, néu xét theo nguon nguyén liéu tao thanh
thirc an thi c6 thé chia thanh 2 loai nhu so d6
sau:

/ Nhom luong thue: Y Gao: com, x6i, chdo ...

Hoa mau: ngd, khoai, san...

N Nhom thye phAm: rau, cd, thir...

chtra tinh bot trong cac bira an.

Néu lay trung tam 12 c4c bira an (bira
chinh va bira phu) vai cac thoi diém an khac
nhau thi c6 thé chia thirc dn theo so d6 dudi
day:

Cac mon trong bita chinh, nhu: com, xéi, rau, ca, thit...

Thirc an

Ngoai ra con c6 thé phan loai thirc an
theo céach thuac ché bién thanh cac mén ran,
mon xao, mon canh...

Céc mon trong bita phu, nhu: chdo, biin, phd, mién, mi, banh'...

Cac thire an vat, nhu: banh, che, mirt, keo ...

Mot diéu dang luu ¥ 13 ddi véi cac
thirc an ché bién tir lwong thuc, néu dya trén
churc nang, nguoi ta thuong nhac dén sy doi
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lap gitta com chdo va qua banh. Trong do,
com chdo chi nhiing thic an chinh, thuong
dung trong bira an hang ngay, con qua banh
chi nhitng thirc an thém. Pay 1a mét trong
nhitng tiéu chi quan trong dé ngudi Viét
danh gia vé thic an.

Céc mon com chdo ¢ vai trd hét sic
quan trong trong doi séng, bai chung 1a
nguodn cung cap dinh dudng dam bao duy tri
su séng cua con ngudi. Vi vay, tén goi cac
thirc an ndy mang tinh truyén théng va it bién
dong. Tén goi cac mén qua banh thuong co
su thay ddi, tao méi hang ngay, bai vi an qua
banh khdng phai dé no bung, ma la dé “in
choi”. D6 1a i do vi sao hién nay, thi truong
qua banh cua Viét Nam cling nhu Trung
Qudc dang ngay cang da dang vé chang loai
va sb luong, tir cAc mon san xuét trong nudc
dén cac moén ngoai nhap, dap Gng yéu cau
am thyc ngay cang cao caa ngudi tiéu ding.

O Viét Nam cling nhu ¢ Trung Quéc,
hién nay chua c6 tai liéu nao thong ké day du
s6 luong cac thirc dn. Tuy nhién, uéc chirng
Viét Nam cé khoang trén mét van thic an
(Phan, 2006, tr. 34). G Trung Qudc, tinh
riéng nguon ngir liéu tir sach day nau an ma
ching toi thu thap da co dén hang van mon,
trén thuc té con s6 nay con Ién hon rat nhiéu.
Trong d6, mdi ving mién, mdi dia phuong
lai cd thé cd thuc an tiéu biéu caa minh.
Chang han, Nam Dinh c6 banh gai, Hai
Duong c¢6 banh dau xanh, Ha Noi cé pho,
ban cha, Hué ¢6 ban bo gio heo, Quang Nam
c6 mi Quang, cao lau, mién Tay Nam Bo c6
canh cé 16¢, Bac Kinh ¢6 vit quay, Tt Xuyén
c6 lau...

Vé tiéu truong d6 udng, Tu dién
tiéng Viét (Hoang, 2011) c6 nhic tsi khai
niém thize Gn, nhung lai khong hé c6 khai
niém thirc uong, hay do uong. Bé co duoc
dinh nghia va su lya chon tén goi khai niém
cho phi hop, truéc hét chang toi tim hiéu
nghia cua hai tir thirc va do. Thirc 1a “tht,
mon, loai néi chung” (Hoang, 2011, tr.
1250), d6 1a “vat do con ngudi tao ra dé dung
vao mat viéc cu thé nao d6 trong doi sdng

hang ngay” (Hoang, 2011, tr. 438). C6 thé
thay rang, thizc thudng chi cac sy vat dd hoan
thanh, khéng nhan manh qua trinh con nguoi
tao ra nd. Do do, chung t6i khong st dung
khai niém thuc u()ng/ mon uong, ma su dung
khai niém do UOng, Vi dé nhan manh qua
trinh con ngudi tao ra sy vat dé st dung trong
truong hop cu thé. Tir cach 17 giai nay, két
hop véi nghia cua tu uong, chdng téi cho
rang do uong la chat long do con nguoi ché
bién, cd vai tro duy tri sw song cho co thé va
phuc vu nhu cau thuréng thirc ciia con ngueoi.

C6 thé noi rang, do udng ra doi cling
Vvé6i sy phét trién caa nhan loai ndi chung va
cua dan toc Trung Hoa, Viét Nam nai riéng.
Chung toi da khao séat tén goi cac loai do
udng trong cac bo tir dién, sach bao, tap chi
va bang bao gia d6 udng tai mot sé nha hang,
siéu thi... Trén co so do, ching toi tién hanh
phan loai tén goi d udng theo nhom, ddng
thoi dua vao 2 tiéu chi dic diém nguyén lidu
va céch thiic ché bién, chia d6 uéng thanh 4
nhém nhu sau :

e P UOng nau tir nuée dun soi, nhu: nurdc,
che, V01

e Do udng Ien men hoic chung cat tir ngi
coc, nhu: rieou, bia...

e Do udng pha tir bot xay tir hat cua cay
nguyén li¢u, nhu: ca phé, ca cao...

e D6 ubng ché tir hoa qua, nhu: sinh tg,
nwoc cam, nuwoc chanh...

Piéu dang luu ¥ 14, mot vai truong
hop c6 su giao thoa giira thirc an va d6 udng,
do la: swra chua, ruwou nép, sinh t4... Boi
trong thuc té, chding ton tai vira nhu mét thirc
an dang long, lai vira nhu mot loai d6 udng.
Chung t6i coi do6 la dang dac biét cua thic
an, do uéng.

4.3. Tiéu trwong hoat dpng thwong thirc
tharc an, do uong

Qua trinh ché bién thirc an do ubng
cudi cung ciing déu nham phuc vu cho khau
thuong thuc. Trong tiéng Han va tiéng Viét
cd moét lwong khéng nho dong tr chi hoat
d6ng thuong thir thie an, 6 udng, phan anh
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sinh dong cac dac trung van hoéa dan toc
trong 4m thuc. Hoat dong an udng quan hé
mat thiét nhat véi miéng, dac biét 1a ring,
ludi. Boi véi con ngudi, ddi tay va cach st
dung dung cu am thyc ciing lién quan dén
phuong cach thuong thirc. Cung vai su phéat
trién cua xa hoi va trinh d6 van minh cua loai
nguoi khdng ngimg nang cao, con nguoi da
sang tao ra cac dung cu phuc vu hoat dong
an udng. Tir cac dung cu thd so dén céc dung
cu tinh té mang tinh my thuat ra doi kéo theo
rat nhiéu phuong thic an udng lam phong
pha cho hoat dong thuong thic thice dn dd
udng. Ngudi Trung Qubc va nguoi Viét Nam
tir 1au d biét dung diia dé gép, va, xién..., dé
dua thirc an vao miéng, tao nén dic trung an
bang diia, khac biét v4i an bang thia, dia, dao
cua nguoi phuong Tay.

Trong nghién cau Pdc diém cua
deng tir an uong trong tieng Han va tiéng
Vigt, tac gia da chia hoat dong thuong thirc
thic an, do uéng thanh ba loai, gom (1) hoat
dong an uong noi Chung gom cac tu: 1z ngqt
(an), 2% thuong (ném), A phuc (udng), ¥ hat
(udng), # trau (hat), Werg hap hat (uéng
hat), 2 dy (bon) £ thyc (an), 4 xan (an)
am (udng), & phdam (thuong thuc), & 2
pham thiong (thudéng thac), Wi tap (top)...
(trong tiéng Hén) va 16t dg, nham nhi, nham
nhap, trang Mi¢ng, an, chén, dép, mam,
ngon tong, xoi, héc, bon bui, dut, mém, néc,
ném, nham, nhdu, uéng, hip, tép, tep, ht...
(trong. tiéng Viét); (2) Hoat dong cua miéng,
bao gom % ham (ngam), W yén (nudt), m
gido (can), % thon (nuét), 1 aecc (nhai), w5
khang (gam), % ham (ngam), i tieu (nhai),
M thie (nhai), % hgp (cin), IR ity duong
(bon)... (trong tiéng Han) va: can, gam, nha,
nhai, nggm, mat, liém, nuét... (trong tiéng
Viét); (3) hoat dong cua tay, g(‘)m: J giap
(9ap), & thinh (xoi), # lao (vot), 4 trao
(bdc), & yéu (muc)... (trong tiéng Han) va bac,
VA, X&i, dom, xic, gap, béc, nhén, cham,
nang... (trong tiéng Viét) (Ngo, 2018, tr. 183).

Tir cach phan loai trén, cd thé thay,
cac tir chi hoat dong thudng thic thire an, dd

udng trong tiéng Han va tiéng Viét khong
nhimg da dang vé s6 luong, ma hién tuong
ddng nghia, gan nghia cung kha phd bién,
tao nén su phong phu ve sac thai nghia cua
tr. Chang han, cing véi nghia 13 “udng”,
nhung trong tiéng Han cé cac tir nhu % hat
ding trong khau ngi véi moi doi tugng 12
chat long, 1 am thuong dung trong but ngit,
Jik phuc thuong dung cho céc loai thudc chira
bénh, mang séc thai bat ngir, # trezu chi hoat
dong udng bang cach ht, con W hap hat
ding trong uéng va hat noi chung. Trong
tleng Viét cling co cac tu nhu UOng, hap,
hép, ... tham chi con ¢ ca dm tizu, phuc diroc
la nhiing tir gbc Han d6i khi ciing duoc sir
dung véi sac thai bat ngit trang trong.

4.4, Tiéu trwong mUi vi am thuc

Tiéu truong mui vi am thuc gdbm céc
tir chua, ngot, dang, cay, man, thom... Dan
gian Trung Qudc c6 cau “dan di thyuc vi
thién, thuc di vi vi tién” (nguoi ta lay dn 1am
dau, trong an udng, vi 1a quan trong nhat).
Cau noi nay da chirng to tam quan trong cua
mui vi trong am thyc. Ngay nay, nguoi
Trung Qudc va nguoi Viét Nam déu coi mui
vi latiéu chuan cao nhat dé danh gia thirc an,
do udng ngon. Theo thong ké cua chung toi,
sb luong tur ngir thuoc tiéu tredng mai vi am
thuc trong tiéng Han co 33 don vi, trong
tiéng Viét co toi 78 don vi.

MUi vi bao gom mui va vi. Vi la mot
khai niém thuong xuyén duoc nhac t6i khi
ban vé vin hoa am thuc. Néu xét tir goc do
sinh hoc thi nd chinh Ia mot co nang sinh i,
Ia cam nhan sinh 1i d6i voi thae an, d6 udng
Cla co quan vi giac nhu cac vi chua, ngot,
dang, cay, man. N6 c6 vai tro twong duong
vai cac cam giac khac cia con nguoi nhu thi
giac, thinh giac, khau giac, xdc giac. Noi
cach khac, “vi” chinh 14 dic tinh vé mot loai
cam nhan nao d6 ma ludi c6 duge ddi véi
thirc an d6 udng. Ludi déng vai trdo quan
trong dé cam nhan vi. Ngoai ra, cac b phan
khac trong khoang miéng ciing gop phan
gilp cam nhan vi cua thirc an d6 udng nhu
ngac, ¢6 hong. Theo cac nha sinh vt hoc,
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ludi ¢6 thé cam nhan duoc hang tram loai vi.
Véi cac thie an va d6 udng khac nhau,
chung ta c6 nhirng cam nhan khac nhau, nhu:
cay, ngot, dang, bui, chua, chat, man..., hoic
nhitng cam giac téng hop hon, nhu: chua
ngot, chua cay, ngon, vira... Cé thé noi, kho
c6 thé ding ngdn ngir dé dién dat hét cac vi
ma ludi cam nhan dugc vé thirc an.

Tuy viy, vi trong am thyc Trung
Qudc va Viét Nam ludn gan lién véi thuyét
“ngil vi diéu hoa”. Cac nha 4m dwong ngil
hanh cua triét hoc Trung Québc dd nhic toi
ngil vi ma@n, ddng, chua, cay, ngot va cho
rang chung twong ng véi ngil hanh thay,
mgc, kim, hda, thé 1a nim yéu té co ban cua
vat chat. Nguoi Trung Qudc xua con duc két
kinh nghiém cho rang ngii vi diéu hoa cé quy
luat theo mua, “mua xuan chua nhiéu, mua
ha déng nhiéu, mua thu cay nhiéu, mua dong
man nhiéu, con trung hoa bén vi trén, d6 1a
vi ngot” (Liu, 2004, tr. 63).

Song song Vvéi vi, mui trong am thyuc
cling dong vai tro vo cung quan trong. Tuy
nhién, mui thwong mang tinh tdm Ii chu quan
hon vi. Néu vi duoc cam nhan bang ludi 1a
chu yéu thi mai lai dwoc cam nhan bang miii.
Hién nay, ching ta thuong nhic t6i hai thai
cuc dbi lap vé cac mui trong am thuc 1a cac
muUi mang lai cam giac dé chiju, dai dién la
mui thom, va c&c mui mang lai cam giac kho
chiu nhu tanh, hdi, thoi. Trong thuc té, cac
thirc dn c6 mui tanh, hoi, thbi thuong khdng
duoc wa chudng, tror mot vai mon “thdi” cua
Trung Quédc dugc ché bién dic biét, con
phan 16n cac quéc gia trén thé gigi it st dung
thire an c6 nhitng mai nay. Néu nguyén liu
c6 cac mui kho chiu, nguoi ta phai tim cach
ché bién phu hop dé khir mui. Chi c6 mui
thom 1a mui dugc cac dau bép chd y giir va
phat huy dé tang sirc hap dan cho thic an.

Mui va vi d6i khi mang tinh chi quan
va c6 thé khac biét trong cach cam nhan cua
cac dan toc. Tiéu biéu nhu mui cia “nudc
mam” dugce coi la “quéc ban” cua Viét Nam
(theo céach néi caa Tran Ngoc Thém) dugc
coi la gia vi tao mui thom cho thirc an, nhung

rat nhidu ngudi nude ngoai thi khi ngiri mui
mém s& cam thy kho6 chiu. D6 chinh 1a su
khac biét vé khau vi gitta cac vung khac
nhau. Cé khi mui va vi khéng thuc su phéan
biét rach roi, chang han khi noéi “thirc an co
mui vi thom ngon” thi d6 la sy cam nhan két
hop ca vi giac va khau gidc. Cam giac ngon
miéng thuong 12 sy tong hop cua ca mui va
vi chir khéng chi cé vi ngon. Do vay, khi
thuong thuc thuc an, nguoi ta phai s dung
ca khau gidc va vi giac, tham chi 12 tit ca cac
giac quan cung tham gia, nhu vay magi cam
nhan dugc vi ngon dich thyc.

Nhu vay, néu xét theo nghia rong,
mUi va vi lién quan dén nhiéu phuong dién
khac nhau nhu co quan cam nhan mui vi
(lwoi, mai...), hoat dong cam nhan mui vi
(ngui, ném...), tén goi cac mui vi (chua,
ngot, dang, cay...)... Dya trén dinh nghia vé
mui vi la “mui va vi cam nhan duoc (ndi khai
quat)” (Hoang, 2011), ching tdi cho rang tir
chi mui vi la nhitng tir chi tén goi mui va vi
cam nhan duoc trong am thyc. Trong do, cac
tir chi vi bao gom ® toan (chua), #f diem
(ngot), # kho (dang), #k lat (cay), & ham
(man)... trong tiéng Han va chua, ngot,
ddng, cay, man, chdt... trong tiéng Viét va
c4c tir chi mui nhu thom, thoi, %, R... Cac
tir chi mui va vi nay cé tén goi khac nhau tao
thanh céc tiéu 1op tir chi vi ngot, chua, dang,
cay, man, chat.

4.5. Tiéu trwong phwong thirc ché bién

Tiéu truong phuong thic ché bién
gom CAc tir nhu x40, luge, rdn... Theo théng
ké cua ching toi, s lwong tir ngir thudc tiéu
truong phuong thic ché bién thirc an trong
tiéng Han c6 113 don vi, trong tiéng Viét co
57 don vi.

Ki thuét ché bién 1a cach thuc tao ra
thirc an tir cAc ngudn nguyén liéu. M3i dan
toc, mdi qudc gia trén thé gioi lai co thé co
nhitng cach thuc ché bién thic an, d6 udng
khac nhau.

Hoat dong ché bién thuc n 13 hoat
dong cia con nguoi tac dong 1én thire an lam
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cho ching bién dbi tir trang thai tuoi, séng,
chua an duogc, sang trang thai chin, an dugc.
Dua vao két qua bién d6i tinh chat thic an
trong chudi hoat dong ché bién, ching toi
chia cdc don vi ngon ngir thanh hai nhém,
biéu thi hai cong doan cua qué trinh ché bién,
cu thé 1a:

Hoat dong so ché 1a hoat dong chuan
bi trudce khi 1am chin thic an, cha yéu la lam
sach va tao hinh cho nguyén liéu theo nhitng
yéu cau nhat dinh. Vi du: nhdt, ria, thai,
bam, chat, wop... (trong tiéng Viét) va #
gian (nhat/ chon), #: tdy (rua), ¥1 thiét, 41
déa (bam), i yém (udp)... (trong tiéng Han).
Nhitng tir nglr thugc nhém nay ciing co6 sy
giao thoa véi cac truong biéu vat khac véi
d6i twong khong phai 1a thirc an.

Hoat dong lam chin la hoat dong lam
cho tinh chét caa thire an thay doi va co thé
an dugc. Pay la giai doan chinh caa quatrinh
ché bién. Néu xét theo dung luong ngit nghia
rong hay hep, thi nhém tur chi hoat dong lam
chin thure dn ¢6 thé chia thanh hai tiéu loai 1a
nhitng don vi ngdn nglr mang y nghia khai
quat cong viéc nau nuéng, nhu it phanh
nham (nau nuéng), &2 thiéu cher (dun nau),
dun ndu, Ndu nwong,...; nhitng don vi ngon
ngit chi hoat dong ché bién cu thé, nhu 4 tac
(ran), £ thiéu (xot), ¥ sao (xao), ran, xao,
lugc. .. Néu xét theo tiéu chi c6 hay khong c6
su tac dong caa nhiét lwong (lra) thi co thé
chia nhém tir nay thanh ba tiéu loai la: hoat
dong ché bién qua lta (ran, x3o...), hoat
dong ché bién khong qua lua (mUm uop,
tam udp...), hoat dong ché bién két hop qua
lra va khong qua ltra (Iam nom, lam tai...).
Trong cac nhom tur ngir néu trén, cac tir chi
hoat dong ché bién qua lira c6 thé ndi 1a ngdn
ngit nao cling c6 va chiém sé luong cao hon
tat ca cac nhom tur con lai. Can cir vao tinh
chat dbi twong lam chin trung gian khi ché
bién, c6 thé chia nhdm tir chi hoat dong ché
bién qua hra thanh cac nhém nho hon nhu
lam chin trong nudc, trong dau, ma, trong
hoi nuéc, hoic bang than, hia. ..

4.6. Tiéu trwong vt dung dm thyc

Vit dung 4m thuc 1a nhitng vt lién
quan dén an va ubng, duoc st dung trong
qua trinh ché bién hoic thudéng thuc thirc an,
dd udng. Can cir vao chirc ning cy thé trong
am thuc, chang t6i chia vat dung 4m thuc
thanh hai nhom sau:

- Nhém vat dung dung dé ché bién,
nhu néi, niéu, xoong, chao, bép...

- Nhém vat dung dung dé thuong
thic, nhu bat, diia, thia, coc, chén...

C6 thé thay rang, nhiéu vat dung 4m
thuc cd thé thuc hién ca chic nang nau
nuong va chice nang khi thuong thac. Bac
biét 1a doi dila trong vin hoéa am thuc Viét
Nam va Trung Qudc vira ¢6 thé dung dé ché
bién thirc an, lai vira c6 thé dung dé gap thac
an, thé hién nhitng nét déc sac trong cach
thire an udng cua hai dan toc.

Tir ngudn ngit liéu 1 tir dién, ca dao
tuc ngt, thanh ngtr, cac sach bao, tap chi, cac
bang bao gia, chung t6i da thong ké duoc 60
don vi tir ngit thudc tiéu treong dung cu am
thuc trong tiéng Viét va 88 don vi trong tiéng
Han. Tén goi dung cu 4m thyc trong tiéng
Han c6 md hinh cau tric 1a: yéu t6 khu biét
+ yéu t6 chi loai. Chang han, yéu té chi loai
trong tén goi céac loai dta la # khoai, #ir
khoai tz#, yéu t chi loai trong tén goi cac loai
bat 13 #i uyén. Tén goi cac loai vat dung am
thuc vi thé lai c6 thé chia thanh cac tiéu loai
nho hon dua theo yéu té khu biét. Vi du,
trong tiéng Han, cac loai bat gdm A®i méc
uyén (bat gd) 1a tén goi theo chat liéu, J7 i
phirong hinh uyén (bat vudng) 1a tén goi theo
hinh dang, $: i lap dién uyén (bét/ td dung
mi) la tén goi theo vat chira, 73 i van dung
uyén (bat da nang) la tén goi theo chirc ning,
AT 6 méc lién phé khodi ti (dia
mat na gd den) 1 tén goi theo chat liéu két
hop véi hinh dang, &4/ & bdt i cueong
thuec uyén (bt an inox) la tén goi theo chat
lieu két hop vai chuc nang, #AEE long
phuong tinh |z khoai (dia tinh nhan long
phuong) la tén goi theo phuong thuc tu tur...
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Tén goi céc loai vat dung 4m thuc tiéng Viét
cling ¢ dic diém tuong ty, ching han nhu
bat diia c6 cac loai nhu bat si, diia tre, bat
an com, bat muc canh, diia vuong, diia ca,
bat sir Hai Duong...

5. Két luan

Trudng tir vieng am thue 13 mot trong
nhitng trudng tir vung quan trong trong tiéng
Hén va tiéng Viét. Trong tuong quan giira
hai ngdn ngit, ngoai tiéu trudng muli vi ra, s6
lugng don vi tir vung thude truong am thuc
Vva cac tiéu truong tuong Gng véi no trong
tiéng Han déu cao hon nhiéu so Véi tiéng
Viét. N6i bat nhat 12 sb luong tir vung thudc
tiéu truong thirc an trong tiéng Han 1én dén
1493 don vi, tiéng Viét ciing dat t6i 968 don
vi, qua la mot con sé bat mat va vuot troi.
Diéu d6 thé hién kha niang phat hién, tan
dung thé giGi vat chat xung quanh phuc vu
doi sdng cua nhan dan hai nudc, dic biét 1a
kha niang sang tao to Ion dé tao ra thé gioi
thire an d6 udng, dung cu ché bién va dung
cu an udng hét sirc da dang phong phi. D6
la ly do ma dan gian c6 cau com Tau (vo
Nhdt nha Tay) hay ddan di thuc vi thién
(nguoi ta coi an la quan trong nhat). Truong
tir vung am thyc trong tiéng Han va tiéng
Viét 1a mot bang chimg sinh dong gidp ta tim
hiéu vé& van hoa am thuc — mot bo phan hop
thanh quan trong trong van héa truyén théng
cua hai nudc Viét Trung.
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LEXICAL SETS OF CULINARY VOCABULARY
IN CHINESE AND VIETNAMESE

Ngo Minh Nguyet
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Abstract: It is worthwhile examining lexical sets in lexicology studies. A lexical set is a group
of words which are semantically associated and describe distinctive features of an object or an event.
Lexical set is hierarchical in that a broad lexical set can be divided into narrower sets, and a group of
small lexical sets that are semantically related can form a bigger set. Lexical sets can reflect logical
thinking and cognitive ability of each people. It is, therefore, significant not only in the linguistic field
but also in the cultural sphere. Basing on the theories of lexical sets, the article attempts to clarify the
features of lexical sets of culinary vocabulary in Chinese and Vietnamese and to contribute a reference
to teaching and researching Chinese in Vietnam.
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